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Rutin för smittspårning av resistenta bakterier enligt 
smittskyddslagen  inom kommunal vård och omsorg  
 
Enligt smittskyddslagen ska smittspårning göras för att kartlägga från vem 
bäraren kan ha smittats och om smittan förts vidare. 

 
Smittskyddsläkaren har utifrån sitt ansvar enligt Smittskyddslagen skyldighet 
att se till att behövliga åtgärder vidtas för att hitta smittkälla och personer som 
kan ha utsatts för smitta. Provtagande läkare är ansvarig för att smittspårning 
utförs. Verksamhetsansvarig för den vårdenhet där bärarskapet upptäckts (där 
patienten vårdas) är den som praktiskt utför smittspårningen i samarbete med 
vårdhygien.  
 
Smittskyddsläkaren kan i vissa fall bedöma att möte behövs med berörda parter 
i syfte att samordna smittspårningsåtgärderna. Mötet bör då ske skyndsamt.  
 
Kallade: 
 

• Ansvarig MAS 
• Behandlande/ansvarig läkare inom kommun där patienten vårdas 
• Enhetschef/er för involverad personal samt ansvarig för patienter på 

enheten 
• Representant för vårdhygien  

 
Vid mötet tydliggörs respektive områdesansvar för delar av smittspårningen: 
 

• Smittspårning av vårdtagare/ boende på enheten 
• Smittspårning av personal 
• Smittspårning på andra vårdenheter 

 
 
 
 
 
 
 


