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Städrutin hälsorum 
I anslutning till varje hälsorum ska det finnas möjlighet till handdesinfektion samt alkoholbaserat 
ytdesinfektionsmedel med tensid tillsammans med pappershanddukar/tork. 
 
Tillse att information till patienten finns gällande rengöring/desinfektion av ytor före/efter 
användande av utrustning. 
 
Personal rengör dagligen:  

• all utrusning med alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel med tensid, exempelvis 
blodtrycksapparat inkl. manschett  

• tagställen ex. dörrhandtag, lysknapp och armstöd på stol/fåtölj med alkoholbaserat 
ytdesinfektionsmedel med tensid 

• golvet torrmoppas. Om fläckar, torka med fuktmopp 
• samt tömma papperskorg 

 
Personal rengör veckovis: 

• avtorkning av alla ytor med mikrofiberduk och vatten 
• golv, våtmoppning minst en gång per vecka samt vid behov.  

 
 


