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Samverkan

Dokumentet har godkénts av verksamhetschef, MLA pa kirurg, ortoped, medicin, akuten,
kvinna, ONH, infektion, 6gon, rontgen, primirvarden samt av rontgenpersonalen.

Allman information om akuta rontgenundersokningar
o] [] L]

pa jourtid

Rontgenavdelningen pa Ostersunds sjukhus har drop-in-verksamhet for akuta

slatrontgenundersokningar for primarvardens och akutmottagningens patienter 07.30-01.30

(enligt 6verenskommelse med akuten skickas patienter till rontgen senast 01.15).

Drop in betyder att patienter kan hinvisas till rontgen utan annan féregadende kontakt med

rontgen dn en rontgenremiss. Detta kan begransas vid hogt inflode av hogre prioriterade akuta
remisser efter 21.00 vilket i s fall meddelas till akutmottagningens ledningssjukskdéterska.

Rontgenavdelningen har ingen drop-in-verksamhet for akuta DT, MRT eller ultraljud.

Nir en akut remiss skrivs prioriteras den av en rontgenldkare. Rontgenpersonalen ringer sedan
remitterande enhet, alternativt patienten om denne dr i hemmet, och meddelar tid for
undersokningen.

Undantag: separat rutin for DVT-fragestallning i PV https://rjh.centuri.se:443/RegNo/75891

Vid behov av bradskande undersékning (inom 1 h) méste telefonkontakt tas med rontgen om
undersokningen inte omfattas av larmkedja.

Telefonkontakt maste tas med rontgens priméarjour om alla undersékningar som man 6nskar
02.30 — 07.00 oberoende av modalitet (se nedan).

Allman information om réntgenbemanning pa jourtid

Efter 21.00 har rontgen lagre bemanning &n tidigare pa kvillen. Undersokningstakten gr ner
markant och vi stiller darfor hogre krav pa motivering av rontgenremisser for undersékningar
under natten.

Arbetstider pd rontgen:
Rontgenpersonalen arbetar till 03.00, utfor konventionell radiologi till 01.30 och CT till 02.30.

Rontgenpersonalen sover pa huset. Dagpersonal borjar 07.00 alla dagar.

Den lokala radiologen har ordinarie arbetstid till 21.00 mandag-torsdag och till 17.00 pa
fredagar. Darefter beredskap i hemmet med en halvtimmes instillelsetid. Vanligen finns
radiologen pa plats till 21.00. Darefter tar externa granskare Gver rontgenjouren. I
nedanstdende resonemang giller bendamningen “rontgenjouren” oavsett om radiologen &r lokal
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eller extern. Vid behov av diskussion kan remittenten alltid ringa réntgenjouren.
Telefonnummer finns i JourLisa.

Prioritering av bilddiagnostik gors pa medicinska grunder. Brist pa vardplatser eller andra
logistiska problem paverkar inte prioriteringen.

Rontgenremisser 21 — 07.00

21 — 02.30: Remittenten skriver rontgenremissen. Ange i rontgenremissen om undersékningen
onskas under natten eller kan vinta till morgondagen. Ring rontgenavdelningen om
undersokningen ar bradskande. Rontgenjouren prioriterar remissen och planerar for
undersokningen. Rontgen meddelar remitterande enhet nir undersékningen kan utforas.
02.30 — 07.00: Remittenten ringer rontgenjouren, som prioriterar och planerar
undersokningen samt kontaktar rontgenpersonalen. Rontgen meddelar remitterande enhet néar
undersokningen kan utforas.

Passagerontgen:
Peroralt kontrastmedel finns pé kirurgavdelningarna. Undersokningen startas utan inblandning

av rontgen. Rontgenremiss skrivs nar undersokningen startas. Om detta sker nattetid behéver
inte nattpersonalen pa rontgen vickas eller kontaktas. Forsta bild tas vanligen fore
rontgenronden pa morgonen efter.

Akut undersokning som kan vénta till morgonen efter?
Ange i remissen nar detta ar fallet. Kors direkt nar personalen kommit och startat CT-

maskinerna dvs 07.00 — 07.30.

Akuta undersokningar pa rontgen, inklusive
nattmeny

Nedanstaende undersokningar finns inte med pa menyn. Det forutsitts att dessa utfors dygnet
runt och utan vidare fordrgjning.

RADDA HJARNAN
DT MULTITRAUMA
DT AORTA pé fragestallning ruptur

Avsteg fran rutinerna gors vid behov efter diskussion.
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Fragestallningar pa rontgenremissen ska vara motiverade. Vid manga och spretiga
fragestéllningar ar det den forsta som styr.

DT
Underso6knin Fragestallnin 1 2 Kommentar
g 9 g Dygnet runt till 02.30
Trauma/ blédning X
Blodning/ infarkt MED
DT skalle Odning/ infar X
neurologi
Blodning/ infarkt UTAN N
neurologi
MR i
Abscess/ tumor X dag,.[ld ofta ett
alternativ.
Metastaser X MR dag’.[ld ofta et
alternativ.
. oy I d med Radd
Subaraknoidalblodning, s:%mban me . 2 o ?
AneUrvsIm X Hjarnan samt vid pavisad
ty subaraknoidalblodning.
Ovriga blédningar, killa Dagtid
Sinustrombos Dagtid
DT anglo Dissektion MED
hjarna/hals . X
neurologi
Dissektio.n UTAN Dagtid
neurologi
Kartlicenine infs '
Arvaggiing ot Dagtid
kirurgi/stentning
DT §inus / Sinuit, frimmande Dagtid
orbita kropp
DT si ..
sinus/ Etmoidit X ONH-bedémning
orbita
Dygnet runt om Ovre
DT hals Abscess X X luftvagshinder, annars till
02.30.
Lungembolus MED Qm tro.rr%bolys ar aktuellt
cirkulatorisk paverkan X vid positivt fynd.
P Bakjoursbeslut.
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DT thorax

RUTIN
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Lungembolus UTAN
cirkulatorisk paverkan

Forsta patient pa
morgonen.

Infiltrat/stas/
pleurautgjutning

Dagtid. Oftast konventionell
rontgen.

DT thorax

Esofagusruptur

DT om fragestilln
perforation.

DT buk

GODKANT AV

Fri gas

Dygnet runt om motiverad
misstanke om perforation,
annars till 02.30. Om
tveksam klinisk
presentation — bedomn av
kir.bakjour forst.

Tarmischemi

GBP, inre brack

Ileus, volvulus

Dygnet runt om motiverad
misstanke om perforation
eller strangulation annars
till 02.30. Om tveksam
klinisk presentation —
bedomn av kir.bakjour forst.

Appendicit

Kan behova goras dygnet
runt. Klinisk bedomning,
kraver motiverad misstanke

Divertikulit

Kan behova goras dygnet
runt om det dr misstanke
om perforation. Klinisk
beddmning, kréaver
motiverad misstanke.

Pankreatit

Pancreatit som isolerad
fragestallning utgor inte
indikation fér DT. Vid
misstanke om
komplikation: vanligen ej
efter 02.30.

Cholecystit

Cholecystit som isolerad
frigestallning utgor inte
indikation f6r DT. Vid
misstanke om
komplikation: vanligen ej
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efter 02.30.

Njursten MED
misstanke om avstingd X
pyelit

Njursten UTAN
misstanke om avstangd X
pyelit

Ansiktsfraktur MED Dygnet runt om akut
DT skelett . o X e
ogonmuskelpaverkan operationsindikation.

Ansiktsfraktur UTAN
ogonmuskelpaverkan

P& barn fran 9 r, yngre om
x kliniskt motiverat. Dygnet
runt om kliniskt motiverat.

Fraktur hals-, brost-
/landrygg

Gors i mén av tid till 02.30.

Preoperativ kartlaggning Om operation ska ske

frakt fotled, Cq o . o
av fraktur (ex fotle X nattetid gors CT forstas
axel) ..
fore.
Arm/ ben Akut Kritisk ischemi X Beslut av kirlkirurg
Konventionell
RTG/
Genomlysning
Undersoknin Fragestallnin 1 2 Kommentar
9 9 g Dygnet runt Till 01.30
Dygnet runt om paverkad
patient dar utfallet paverkar
Pneumothorax N de? akuta hz:ndlaggnmgen.
. Spadbarn fran neonatalavd
Lungrontgen PR
ingér har.
Annars till 01.30.
= A
Stas, infektion Spédbarn frin X
neonatalavd
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I sarskilda fall nattetid dar
utfallet paverkar den akuta
Drian-/CVK-/tublige X handlaggningen. Spadbarn
frdn neonatalavd ingér har.
Annars till 01.30.
Fraktur, smaskelett
Skelett (extremiteter, backen, X
hoft)
Passagehinder,
. missbildning,
Bukoversikt . . X Oftast barn
invagination, slangars
lage
GI- e e
genomlysning/ | Sigmoideumvolvulus X O'm khmslilnd}katlon finns.
e e Kirurgbedomning.
Ingjutning
Barnlikare ska ha
undersokt patienten. Ulj
Invagination X och bukéversikt foregar
vanligen genomlysning. Se
nedan under ultraljud.
Esofagus, frimmande ONH-bedémning. Vanligen
kropp X max fram till 21.00.
MR
1 2
Unders6kning Fragestillning D t t Kvalistid till Kommentar
ygnet run kl 02.30
Hotande Rontgen i Ostersund har
tvirsnittslesion, X inte MR-beredskap efter
ryggmargspaverkan 16:30 pa vardagar och inte
Cauda equinasyndrom X alls pa helger. Diskussion
om MR pé jourtid ska foras
MR rygg pé bakjoursniva och den
. o lokala rontgenbakjouren
Epldurz%lblodmng efter X ska kopplas in. I aktuella
anestesl fall f6rsoker man ringa in
personal eller skicka
patienten till annat sjukhus.
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ULJ/
INTERVENTION
] 1 2
Undersokning | Fragestallning D t t K.véllstid Kommentar
ygnet run
till ki 21
.. Borjar oftast med ultraljud péa barn
Appendicit X (<18).
Cholecystit Dagtid, i man av tid fram till 21.00.
Ultraljud buk
Gallsten Inte akut
Hydronefros CT sten i forekommande fall enligt ovan.
Annars dagtid.
Ulj 1:a handsval hos barn —
undersokarens erfarenhet varierar.
Invagination « Ib.l'and ar ingjutning forstahandsval efter
BOS som oftast foregar andra
undersokningar. Diskuteras med
barnbakjour.
Se PM “Akut skrotum”. Kan vara aktuellt
fram till 21
Ultraljud ) https://rjh.centuri.se:443/RegNo/79266
Torsion
scrotum
Gors till 21.00, darefter bara vid fraga
Trauma X om hematom/ kapselruptur dar akut
operationsindikation foreligger.
Gors till 21.00, dérefter vid friga om
abscess om akut operationsindikation
Infektion/tumor b'¢ under natten.
Tumoér: Ej jourtid. Ges prioriterad tid
elektivt.
Pseudoaneurysm Dagtid
Ultraljud arm
/ben DVT Dagtid. Handlaggs enligt separat rutin.
https://rjh.centuri.se:443/RegNo/75891
.Ultraljud'+ Pleuradran Dagtid
intervention
Ascitesdran Dagtid
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Abscessdran Dagtid
Leder, septisk .
artrit Dagtid
Suprapubisk Dagtid, i man av tid fram till 21.00. (Kan
katitei) avlastas temporart med nél av remittent
ivantan pa kateter)
Avstingd pyelit X Indikation diskuteras pa bakjoursniva.
Ovriga - .
. g . Dagtid
nyinlaggning
Nefrostomi = - -
Kontakta rontgenjouren fram till 21.00.
Aterinsittning Man kan vilja forsoka lagga in en ny
av kateter som genom samma kanal och da kan
akt ur tidsaspekten vara viktig si att kanalen
inte hinner stdngas.
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