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Overenskommelser mellan Centraloperation och
opererande kliniker

Centraloperation ar en serviceavdelning fér opererande kliniker. Uppdraget ar
operationsverksamhet och initial postoperativ vard. Effektivt nyttjande av C-Ops
resurser &r viktigt. Da flera kliniker ska dela pa tillgdngliga resurser och samverka
for en bra verksamhet ar éverenskommelser mellan C-Op och opererande kliniker
en grund for att helheten ska fungera.
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Alla personalgrupper som ar verksamma pa C-Op och verksamheter med
anestesiservice ska ha kdannedom om vilka éverenskommelser som galler.
~ . . o

Overenskommelsen ar beslutad i Opradet.

Roller

Operationschef for respektive klinik

e Attisamrad med "Planeringen” medicinskt prioritera patienter pa akutlistan fére
forsta opstart. Under dagen ha fortlépande dialog med planeringen for
prioritering av akut tillkomna operationer och besluta om ev férandringar i
operationsprogrammet.

e Att om méojligt inte byta ordning pa férsta operationen da det ofta genererar
tappad tid i operationsprogrammet

e Att vid behov, nar egna kliniken har hég akut belastning, samrada med &vriga
klinikers opchefer om svarighet féreligger att omprioritera inom egna klinikens
tilldelade operationsutrymme.

e Att ansvara for att operationsprogrammet som helhet genomférs inom tilldelat
operationsutrymme, vid behov samrada med planeringen om nyttjande av
kvalls- och nattlag.

Ledningsansvarig anestesilakare

e Genomgang av dagens operationsprogram med “Planeringen” kl. 07.30 for att
efterhdra ev férandringar i programmet, ta del av akutlistan samt ev
omprioriteringar utifrén tillgangliga resurser (Medicinsk prioritering av akuta
patienter)

e Vara stdd for planeringen under dagen kring prioriteringar av operationer utifran
resurser. Vid konflikt om operationsutrymme mellan kliniker dar behoven
overstiger operationsutrymmet besluta om prioritet.

« Finnas tillgédnglig pa anestesiledartelefon tfn: 23001

Planeringsfunktion

e Ledningssjukskoterska i “Planeringen” har driftansvar fér dagens
operationsprogram samt planering av tillgangliga resurser. Har fortlopande
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dialog med respektive klinikers opchefer, ledningsansvarig anelakare och
ansvarig driftchef C-Op

e Lunchavlésning/lunchuppehall p& salarna beslutas av planeringen.
Grundplanering med lunchuppehall &r lagd av operationskoordinator pa
respektive klinik. Kapacitet pd C-Op &ar lunchavldsning pa 4-5 salar (m&-tors)
och 2-3 salar fredagar.

e GOr en preliminarplan fér jourprogrammet.

e Fore ev strykningar p g a resursbrist tas kontakt med driftsansvarig chef

Driftansvarig enhetschef

e En av enhetscheferna pa Centraloperation har dagligt driftsansvar. Finns som
stdd for planeringen/ledningsansvarig anestesilakare vid eventuell omférdelning
eller beslut/fragor kring personella resurser. Finns tillganglig dagtid pa
driftstelefon 23688

Beslutsordning jourtid

Beslutsordning vid hog belastning/jourtid

e Forsta patient ska alltid vara prioriterad och narkosbedémd, @ven helgdagar for
att kunna pabérjas av operationslaget

e Bakjour anestesi beslutar om extralag under jourtid. Se p 1.3.3, Medicinsk
prioritering av akuta operationer

Akutlistan och akutsalen

Vid akuta operationsanmalningar med medicinsk prioritet inom 24 timmar
kompletterar anmalande ldkare med samtal till ledningssjukskdterskan for C-Op,
23177, for att avisera operationen.

Se rutin for_Operationsanmdlan akut och Medicinsk prioritering av akuta
operationer. Rutiner kring bruk av den gemensamma akutsalen hittas i Nyttjande
av gemensam akutsal pa C-op.
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Riktlinjer for patientfléde pa opsal

Operationsanmalan

Operator ar ansvarig for en tydligt ifylld operationsanmalan avseende ingrepp,
instrument, operationslage och aktuell operationstid. Pa elektiva operationer ska
eventuella korrigeringar ske senast dagen fére operation.

Teamtraff pa opsal

Operationslaget pa respektive operationssal tréiffas 07.35 fér genomgang av dagens
operationsprogram med fokus pa foérsta patient.

Patientstart

Forsta patienten pa operationssalen ska vara omhéndertagen for patientstart
senast kl 07.45 vardagar. Det forutsatter att patienten ar korrekt férberedd infor
operation. Forsta patient ska alltid vara forutbestdmd och narkosbeddmd.

Mals&ttning for operationsstart
Varierar med bedéomt behov av férberedelsetid:
e Liten kirurgi 08.30 - ex hander, gallor, brack, proktologi, abrasio, TURP,
uretarlitektomi, hysteroskopier, RALP, robotass. hysterektomi.
e Storre kirurgi 09.00 - ex axlar, ryggar, endokrin kirurgi, tarmkirurgi, njurar,
laparoskopisk SOE.

S6ka operator

Operator sbks minst 10 minuter, garna tidigare, fére opstart med textmeddelande
"Opstart xx min”. Meddelandet betyder att operatér ska ha utfoért preoperativ
handdesinfektion och vara klar inne pa sal till den planerade opstartstiden.

Checklista for saker kirurgi

I patientsidkerhetsarbetet ska checklista for sdker kirurgi anvandas pa alla
operationer p& C-Op. Férberedelse, timeout och utcheckning.

Operatdr ansvarar for att checklistan anvédnds nar alla pa sal &r redo att delta.
Operationsunderskoterska ldaser checklistan.
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"Kvartning” av operationer

Waypoint "kvart kvar av operationen” registreras nar det dterstdr 15 min av
operationen. Dvs tills man bedémer att férband kommer vara lagt. Operatéren
meddelar opteamet nér en kvart dterstar. Anvands fér att kommunicera med
planering/resursteam etc sa att planering/resursteam kan férbereda avveckling
samt start av nasta patient.

. . O
Hygiennivaer

All personal ska folja C-Op:s hygien- och kladregler vilka &r framtagna i samrad
med Regionens hygienldkare och beskrivs i C-Op Hygienniva pa opsal

Inne pa operationssalen &r operatéren ytterst ansvarig att hygiennivaer foljs. Vid
situation da max antal personer pa sal dverskrids lyfter operationsskéterskan
fragan till operatdren som far besluta om alla kan vara narvarande pa salen.
Beslutet dokumenteras i operationsjournalen.

Studerande samtliga kategorier deltar inte pa opsal vid trauman.

.. . . o
Minimera stérningar pa opsal
Sa langt det ar méjligt minimeras alla utifran kommande stérningar till
operationssalen ex inkommande telefonsamtal. Mobiltelefoner ska inte anvandas i
privat syfte under patientarbete.

Postoperativ vard UVA

Rond UVA

Ledningsansvarig anestesiolog har ansvar att fortlopande ha kontakt med UVA
under dagen. Eftermiddagsrond ska hallas kl. 15.00 for att planera postoperativa
vardplatser for de sista patienterna pa dagens operationsprogram.

Utskrivning UVA

Operatér ansvarar for att “prata ut” sina polikliniska patienter fr&n UVA om behov
finns fr&n patient eller om operatéren inte informerat patienten fére operationen.
Operatoren ska ha fortlopande kontakt med UVA for att minimera risken att
patienter uppehdller plats pd UVA efter att de &r medicinskt fardigbehandlade.
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Arbetsmiljo

Kris och krisstod

Vid handelser som av personalen upplevts psykiskt pafrestande tas kontakt med
narmaste chef i ndra anslutning till handelsen, géller dven jourtid.

Vardegrund C-Op

Grunden &r att alla p& C-Op foljer regionens vardegrund. Fokus pa C-Op &r ett gott
bemétande till alla.

Ibland uppstar i operationslaget da flera yrkeskategorier ska samverka, ibland i
stressiga och komplicerade situationer. En 6ppen och tydlig kommunikation
minimerar konflikter. Strategi vid konflikter &r ett professionellt bemétande med
respekt for varandras kompetens tex att inte konfrontera ndgon inne pa opsalen.
Konflikter hanteras efter operationens slut med den det berér.

Om konflikten inte kan l6sas kontaktas driftsansvarig chef. Jourtid, om arendet inte
kan vanta till ndstkommande vardag, kontaktas narmaste chef.

Konflikter eller daligt bemétande som involverar medarbetare pa opererande
kliniker meddelas dennes chef.
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