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Regiondriven primarvard

Inkontinenshjalpmedel

Foérskrivning av inkontinenshjdlpmedel &r en ordination som alltid ska foregads av
en individuell utprovning och anpassas efter saval personens behov som
lackagemangd. Viktiga hansynstaganden ar: personens rorlighet, kroppsform,
handfunktion, livsstil, dag/natt lackage, dnskan om oberoende och sexualitet.

e Forskrivningen bor fbreg%s av en basal utredning och utprovning vilket géller
saval personer boende i enskilt boende vilka far sin férskrivning pa sin
vardcentral som personer boende pa sarskilda boenden.

e Skriftlig och muntlig information om produktens anvandning, skotsel och
hantering efter anvandning ska ges till patienten och/eller anhdriga.

e Forbrukningen berédknas enligt det faktiska behovet under tre manader,
darefter ska uppféljning av funktion och komfort ske.

e Patienten b6r uppmanas att via férskrivaren reklamera felaktiga produkter
eller felaktigheter i samband med férskrivning och distribution.

e Ordination av inkontinenshjalpmedel ska dokumenteras med produktnamn,
beraknad anvandning per dygn och férskriven mangd.

Referens
Socialstyrelsens foreskrifter om anvandning av medicintekniska produkter i
hélso- och sjukvarden, SOSFS 2008:1

Vardprogram Region JH

Zamsyn inkontinens hos kvinnor

Zamsyn urininkontinens hos man

Ansvar for att lara ut RIK

Forskrivning av kostnadsfria inkontinenshjalpmedel

e Patient som fatt hjalpmedel efter utredning av uroterapeut - titta i
Web.sesam vad som &r utskrivet sd att patienten far samma

e FOlj upphandlade artiklar i Web.sesam

e Skriv inte ut for langre tid ar 3 manader
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