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1 Kopt utomlansvard

1.1 Omfattning och reglering

Utomlénsvérd ar nir en person som ér folkbokford i Jamtlands lan far vird utanfor
lanets granser'. Region Jimtland Hérjedalen har kostnader for kopt utomlansvérd for 6ver
400 miljoner kronor per ar. Denna vard styrs bade av lagstiftning, Norrlandsregionernas
avtal om regionsjukvird pa Norrlands Universitetssjukhus (NUS)2 inklusive regional
prislista, samt SKR:s Riksavtal for utomldnsvdrds. Riksavtalet innehéller regler for
remisshantering och fakturering nar en person far vard utanfor det egna lianet i de fall detta
inte regleras i regionala prislistor eller mellanldansavtal.

I riksavtalet framgar att patientens hemregion ersitter utomliansvard som ges efter remiss
fran hemregionen. Varje region faststiller vilka befattningar som ar forenade med ratt att
remittera patienter for hilso- och sjukvard. Dessutom ingar i riksavtalet regler om vad som
giller for remisser, betalningsansvar for vard, sjuktransporter, medicinsk service, sjukresor
och logi mm vid en rad olika situationer.

I detta dokument beskrivs ett antal vardsituationer och vad som géller i Region Jaimtland
Hirjedalen for remisshantering och kostnadsbokforing i varje enskild situation.
I slutet av dokumentet finns en tabell som sammanfattar de olika varianterna.

1.2 Andrad folkbokfdringsort

For att kunna folja och tolka reglerna i riksavtalet korrekt dr det viktigt att veta vilken som
ar patientens hemregion, vid det tillfdlle da remissen utfardas. Om patienten ar folkbokford
i Jimtlands ldn nar remissen utfirdas, men darefter flyttar till ett annat 14n och folkbokfor
sig dir, giller nedanstdende enligt avsnitt 1.1 1 Riksavtalet for utomléansvard:

I de fall ett hemlandsting har utfdrdat en remiss for en patient, som efter utfdrdandet
folkbokfors i ett annat landsting kvarstar det remitterande landstingets betalningsansvar
under den tid som remissen gdller, normalt ett Gr. Om berort vardlandsting far kdnnedom
om att remitterad patient har flyttat fran det landsting, som har utfdrdat remissen ska
vardlandstinget kontakta bade det tidigare hemlandstinget och det nya hemlandstinget.
Det tidigare hemlandstinget ges ddrmed mdjlighet att dra tillbaka sin remiss och det nya
landstinget har att bedéma om det finner behov av att remittera denna patient for
utomldansvard.”

1 For regler som galler personer som ar folkbokférda i andra lian eller lander — se Fakturering av
utomlénspatienter (Detta dokument dr pd gdang, men dnnu inte publicerat)
2 Prislistor norra sjukvardsregionen | Norra sjukvardsregionférbundet

(norrasjukvardsregionforbundet.se)
3 Riksavtalet som ér giltigt fran 1 jan 2015. 7585-176-1.pdf (skr.se)
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Numera finns det en muntlig 6verenskommelse mellan regionerna som fattats i hilso- och
sjukvardsdirektorsnitverket. Sa snart en region uppméarksammat att en patient har bytt
folkbokforingsort, ska den region som patienten flyttat till kontaktas. Kostnader for en 3
manaders 6vergangsperiod kan vara aktuellt att belasta den "gamla" regionen for, enligt HS-
direktorsnatverket.

1.2.1 Andrad folkbokforing under pagaende vardtillfalle

Om en patient fran Jimtlands lan, under ett pagaende vardtillfille i ett annat 14n, skulle
folkbokfora sig i det ldnet, ar det &ndi Region Jimtland Harjedalen som ska sté for
kostnaden for hela vardtillfallet, eftersom patienten var folkbokford i Jaimtlands 14an nar hen
skrevs in i slutenvarden i det andra lénet.

2 Allmant om remiss

2.1 Betalningsforbindelse, giltighetstid och forbehall

Remissen utgor den remitterande regionens betalningsforbindelse. Den ska innehalla
information om medicinsk frigestillning och eventuella dtgarder som redan vidtagits.

Remissen giller ett &r fran utfirdandedagen eller fran den dag d remissen finns tillgdnglig i
ett elektroniskt system om inte annat anges.

Remiss for hilso- och sjukvérd hos en annan region giller bdde 6ppen- och slutenvérd. Pa
remissen kan dock anges att den bara géller 6ppenvérd. Detta giller t ex i fall, d& den skickas
fran primarvarden inkl privata. Darifran har de bara har ritt att skicka remiss for 6ppen
vard.

Forbehall i remissen kan emellertid inte goras géllande om det begransar forutsiattningarna
for att genomfora medicinskt motiverade undersokningar eller behandlingar.

2.2 Vidareremittering

2.2.1 Vid planerad vard eller akut insjuknande i annat an

Om en Kklinik p& Ostersunds sjukhus skickar en remiss till ett sjukhus i annat liin, kan den
lakare som tar emot remissen, och ar behorig att gora sddan remittering, remittera patienten
vidare till annat sjukhus. Forutsittningen ar dock att vidareremissen avser sddan vard eller
sddana &tgarder som anges i den ursprungliga remissen. I annat fall kravs ett godkdnnande
av berérd klinik pa Ostersunds sjukhus.

Vid en vidareremittering frén sjukhus i annat lan bars kostnaden av det kostnadsstélle pa
Ostersunds sjukhus som skickat den ursprungliga remissen.
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Nir en patient fran Jamtlands 1dn insjuknar akut eller vardas enligt vissa lagrum i ett annat
lan och vidareremitteras bokfors kostnaderna i stillet pa kostnadsstille 1600 Akut
utomldns- och utomlandsvdrd4. For ovriga regler vid akut insjuknande se 8.1.

2.2.2 Vidareremittering fran NUS p g a kapacitetsbrist

Norrlandsregionernas avtal med NUS om finansiering av regionsjukvérd innebar att de
betalar halften av kommande ars berdknade vardkostnader som ett fast abonnemang. Den
rorliga kostnaden, d v s priset per vardtillfélle eller besok, betalas darfor med halva priset.
Konsekvensen av denna avtalskonstruktion ar att det blir mycket dyrare for Region
Jamtland Harjedalen att skicka patienter till andra universitetssjukhus for regionsjukvard,
ifall det rader kapacitetsbrist pd NUS.

I situationer diar NUS har kapacitetsbrist géller darfor foljande enligt avtalets:

”For patient som remitteras till regionsjukvdrd som ingdar i NUS kompetensomrdade och
inte kan beredas vard inom angiven vardgarantitid har NUS ansvar att vidareremittera
till annan vardgivare. Besked om huruvida patienten behéver vidareremitteras ska
lamnas snarast majligt 1 anslutning till mottagandet av remissen.

Om vidareremittering sker ska detta kommuniceras med remittenten och kontakten bor
omsesidigt dokumenteras sa att notering kan ske i patientens journal i
hemregionen och pa NUS. I de fall vidareremittering sker tar Region Visterbotten i
forsta hand kostnadsansvar for remissen. Region Visterbotten fakturerar sedan
patientens hemregion enligt principer i den regionala ersdttningsmodellen. Ett undantag
dr neonatal intensivvard regler. Exakta rutiner for vidareremittering pd grund av
kapacitetsbrist framgar av beslut av ekonomidirektorerna.” (Beslut med rutiner finns
inlagda i avsnitt 12 bilaga 1).”

Det hiander att fakturan skickas direkt till Region Jaimtland Harjedalen. D& méste regionen
krava NUS p& halva vardkostnaden i efterhand. For att Region Jamtland Hérjedalen inte ska
missa att krdva NUS for halva vardkostnaden, bor det alltid framgé av journalen alternativt
av fakturan att patienten vidareremitterats fran NUS till berort universitetssjukhus. (Se i
avsnitt 12.1 bilaga 1 faktureringsrutinen och hur ortopeden hanterar det.)

Om patientens vardtillfalle pa det sjukhus som NUS remitterat till blir ett ytterfall betalar
dock Region Jamtland Harjedalen 100 procent av virdkostnaden. Det skulle regionen ha
fatt gora dven om patienten hade vardats pa NUS.

4 Mer om vidareremittering vid akut insjuknande i avsnitt 8.3.

5 Avtal om regionvard 2024, avsnitt 2.4.
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3 Vardkostnader

Remittering till regionsjukvérd ska i forsta hand ske till NUS. For denna vard faktureras i
huvudsak DRG enligt bilaga 1 till Avtal om regionvard 202*°,

Enligt Riksavtalet ska de regionala prislistor som géller i vardregionen tillimpas vid
fakturering av patient frén ett annat lan. De regionala prislistorna finns tillgingliga pa
SKR:s hemsida’.

3.1 Rontgen- och laboratorieundersdkningar ingar oftast i priset

Om invénare fran Jamtlands lan fatt vard i ndgot av 6vriga norrlandslin tillimpas den
regionala prislistan i bilaga 3 till NUS-prislistan®. Dir anges att kostnader for eventuella
rontgen- och laboratorieundersokningar ingar i priset for ett lakarbesok eller sjukvardande
behandling (med ett undantag som beskrivs i avsnitt 10.6). Samma sak kan gilla dven i
andra regionala prislistor.

3.2 Kostnad for vardtids- och kostnadsytterfall vid forsumlighet
(NUS)

Om vardtids- och kostnadsytterfall uppkommer och ar férorsakade av uppenbar
forsumlighet av NUS ska inte vardtillfallet debiteras som ytterfall (KPP) utan som DRG, det
vill sdga det ar NUS som far sté for extrakostnaden?.

3.3 Stralbehandling vid Sundsvalls sjukhus

I enlighet med avsnitt 3.4.5 i NUS- avtalet ska prislistan i bilaga 1 tillampas, d v s den
prislista som innehaller priserna fér behandling vid NUS. (Dessa priser ar ldgre dn i den
regionala prislistan).

6 Avtalet Utkast 2010-10-01
7 Regionernas prislistor | SKR

8 Prislistor norra sjukvéirdsregionen | Norra sjukvardsregionférbundet

(norrasjukvardsregionforbundet.se)

9 Enligt avsnitt 3.4.3 i Avtalet om regionvird med NUS.
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4 Utomlansvard grundad pa remiss fran
Ostersunds sjukhus

4.1 Riks- och regionsjukvard

Remiss ska i forsta hand skickas till NUS for den region- och rikssjukvard som de ansvarar
for, men kan aven skickas till andra universitetssjukhus for 6ppen och sluten riks- eller
regionsjukvard.

Den debiterade rorliga kostnaden (50 procent av totalen) per besok/behandling pd NUS
bokfors pa remitterande kostnadsstille p& Ostersunds sjukhus. Detta géller dven kostnader
for vard p& andra universitetssjukhus.

Enligt norrlandsregionernas avtal med NUS ska de, baserat pa befolkningsandelar, betala 50
procent av kopt riks- och regionsjukvard pa NUS som en fast kostnad. Den fasta kostnaden
bokfors pa kostnadsstille 1600 med aktivitet 4523.

4.2 Vardgaranti'®

Om en specialistmottagning, efter mottagande av remiss eller egen vardbegiran fran
patient, bedomer att patienten behéver specialistvard, ska patienten fé en tid for forsta
vardbesok inom 9o dagar riaknat frin specialistmottagningens beslut. Vardgarantin f6r
behandling inom specialiserad vard innebér att patienten ska erbjudas vérd inom 9o dagar
fran beslut om behandling. Om Region Jimtland Hérjedalen inte kan erbjuda 6ppen eller
sluten specialiserad vard inom gransen for vardgarantin, ska “regionen se till att patienten
far véard hos en annan vdrdgivare utan extra kostnad for patienten.”

Om patienten begér véird vid annat sjukhus dn det som regionen erbjuder — se avsnitt 6.1.3.

Vardkostnaden ska bokforas pa det kostnadsstille p& Ostersunds sjukhus som skickar
remissen. Region Jimtland Hirjedalen ska dven sta for patientens extra omkostnader,
sasom sjukresor mm, till skillnad fran vad som géller vid fritt vardval (se avsnitt 6.1.2).

4.3 Kostnadsbokforing forlossningsvard
Som ett fortydligande avseende bokforing av kostnader for forlossningsvéard pa remiss géller
féljande:

— Oforlost? — da tar omrade Kvinna kostnaden,

— Forlost? — da tar omrade Barn- och ungdomsmedicin kostnaden.

10 For mer information om vardgarantin - se Tillimpningsanvisningar for vardgaranti inom Region
Jamtland Hdrjedalen (centuri 31079).
11 Halso- och sjukvérdslag (2014:30), 9 kap Véardgaranti 2 §.
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5 Utomlansvard grundad pa remiss fran
primarvarden

Det normala #r att remiss utfirdas for specialistvird pa Ostersunds sjukhus. Men det finns
specialfall.

5.1 Rehabilitering Arbetsmiljomedicin, Rygginstitutet mm
MMR1-behandling'? ska erbjudas i forsta hand for smarta. Nir detta inte racker till finns tva
vagval:
— MMR2 Rygginstitutet Sundsvall (specialistsjukvérdsrehabilitering och behandling)
— MMR2 Smirtrehabilitering paA Remonthagen.
Behovet styr vilken instans som bést lampar sig for just den patienten.

Nar det giller annan ohilsa, t ex psykisk ohilsa, livsstilsmedicin finns inte MMR1 och
MMR2 som begrepp, utan bara MMR. Nar hilsocentralens resurser/uppdrag inte langre
racker finns, utover specialistsjukvirden i Jimtlands lans ordinarie utbud, ndgra andra
alternativ:
—  Stressrehabilitering, som ar en del av Arbets- och beteendemedicinskt centrum i
Umea4. Dit kan remiss skickas.
— Livsstilsmedicin i Osterasen. Dit ska inte remiss skickas, se avsnitt 7.2.2.

Kostnader for vard vid Rygginstitutet eller Stressrehabilitering i Umed, samt for sjukresa
och eventuell logi, bokfors pa kostnadsstille 1600.

Om remiss skickas till ndgon av dessa enheter ska remissen innehalla

Referens 400109

Om de skickar pappersfakturor ska de skickas till skanningsadressen:

Region Jamtland Harjedalen
Box 910
831 29 Ostersund

12 Multimodal rehabilitering MMR1 och MMR2 &r beskrivning av multidisciplindr behandling gillande
smarta, dar minst tva professioner dr inblandade, see SBU rapport Ldngvarig smdrta.
MMR1 édr behandling pa primarvardsnivd och MMR2 pa specialistvrdsniva.
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6 Utomlansvard grundad pa remiss - pa begaran
av patient

6.1 Specialiserad vard

6.1.1 Ny medicinsk bedomning (second opinion)

Enligt Patientlag (14:821) 8 kap 1 § géller att En patient med livshotande eller sdrskilt
allvarlig sjukdom eller skada ska fG méjlighet att inom eller utom den egna regionen fa en
ny medicinsk bedomning.” Det kan fortydligas att avsikten med denna paragraf inte ar att
samma ldkare ska fornya sin bedomning pa egen hand eller i samrad med kollegor'3. Den
medicinskt ansvariga lakaren ar skyldig att hitta en annan mottagning dar patienten kan fa
en ny bedomning. Patienten kan ocksé sjilv ha ett forslag pa annan ldkare eller mottagning
dir bedomningen kan goras.

Patienten ska erbjudas den behandling som den nya bedomningen kan ge anledning till om:
1. behandlingen stér i 6verensstimmelse med vetenskap och beprévad erfarenhet, och
2. det med hansyn till den aktuella sjukdomen eller skadan och till kostnaderna for
behandlingen framstér som befogat.
Lag (2019:964).

Kostnaden for viarden och for sjukresa och eventuell logi ska bokforas pa remitterande
kostnadsstille.

Ny medicinsk bedomning enligt 8 kap 1 § begrinsas till livshotande eller sdrskilt allvarlig
sjukdom eller skada'# enligt Patientlagen. Dock har patienten mgjlighet att fa en ny
medicinsk bedomning dven for andra sjukdomar skador inom ramen f6r och enligt de regler
som galler for fritt vardval, se avsnitt 7, men far da sjilv bekosta sjukresor och eventuell logi.

6.1.2 Oppen specialiserad vard fére 90 dagar — da blir det fritt vardval

En specialistmottagning/enhet pa Ostersunds sjukhus kan behdva remittera patienten till en
annan specialitet p4 Ostersunds sjukhus och patienten erbjuds en tid inom 9o dagar.
Patienten har di, inom ramen for fritt vardval’>, mdjlighet att i stillet begira att fa remiss

13 Enligt Prop.2013/14:106, sid 78: “Regeringen anser att det dr viktigt att framhdlla att det dr

mojligheten att konsultera en ny ldkare som inte har fargats eller pdverkats av den tidigare

behandlande likaren, bedomningen eller dialogen som avses med en fornyad medicinsk bedémning

och inte enbart att samma ldkare ska omprova sitt tidigare stdllningstagande eller diskutera saken

med en kollega.”

14 T propositionen ges inga exempel pa var gransen gar for vilka sjukdomar som réknas in i denna

kategori.

15 For mer information om fritt vardval, se kapitel 7.
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till specialistmottagning pé sjukhus i annat lan. Om den mottagande specialistmottagningen
i det andra lanet har remisstvang for den vard det giller, och patienten begir att fa sin vard
dir, 4r specialistmottagningen p& Ostersunds sjukhus skyldig att skriva remissen.

Kostnaden f6r utomlinsvarden bokfors pa remitterande mottagning/enhet. For sluten vard
- se avsnitt 6.1.4.

Patienten betalar sjalv for sjukresor och eventuell logi.

6.1.3 Oppen/sluten specialiserad vard efter 90 dagar — da blir det vardgaranti
En mottagning/enhet p& Ostersunds sjukhus kan behéva remittera patienten till en annan
specialitet, inom ett annat medicinskt verksamhetsomrade6, pa Ostersunds sjukhus. Om
mottagningen/enheten inte kan erbjuda patienten en tid forrian efter 9o dagar, ska patienten
inom ramen for vardgarantin erbjudas att fa varden pa ett sjukhus i ett annat lan.

Men, om patienten inte vill f4 varden pé det sjukhus som Region Jimtland Hirjedalen
erbjuder, utan hellre pé ett sjukhus som patienten sjilv viljer, ska det 4nda klassificeras som
vard inom ramen for vardgarantin. Bakgrunden till detta ar att det i hilso- och
sjukvardslagen foreskrivs att patienten ska fa vard hos “annan'?” vardgivare. I kombination
med det som sigs i kap 6 § 11 patientlagen om att ”Hdlso- och sjukvdrden ska sd ldngt som
mojligt utformas och genomféras i samrad med patienten” innebir det att patienten ska
vara delaktig i valet av virdgivare for att uppfylla virdgarantin. Aven i det fall som
patienten viljer ett annat sjukhus én det erbjudna blir det alltsa vardgaranti -
inte fritt vardval.

Specialistmottagningen pa Ostersunds sjukhus &r fAven i detta fall skyldig att skriva remissen
och kostnaden for utomlansvarden bokfors pad samma mottagnings kostnadsstille.
Samma kostnadsstille star ocksa for patientens extra omkostnader, sdsom sjukresor mm.

6.1.4 Sluten specialiserad lanssjukvard - mdjlighet

Enligt en forbundsrekommendation® (SKR) sigs att ”Patienten ska erbjudas mojlighet att i
andra landsting vdlja att fG sin behandling i sluten vard vid sjukhus inom ldnssjukvarden,
efter det att behovet har faststdllts i hemlandstinget. Det krdvs ett godkdnnande 1 forvdg
av hemlandstinget”. Behovet av behandling faststills av den som &r behorig att fatta sddana
beslut i Region Jaimtland Harjedalen, och en remiss maste utfirdas och godkénnas av
Region Jimtland Harjedalen. I Region Jamtland Hérjedalen ar det verksamhetschefen som
ar ansvarig.

16 Om remissen ar till en annan enhet inom samma medicinska verksamhetsomrade finns inget krav
pé att vardgaranti ska tillampas.

17 Halso- och sjukvardslag (2014:30), 9 kap Vardgaranti 2 §.

18 A00:56 Dnr 924/00 Rekommendation om valmgjligheter inom halso- och sjukvérden (hénvisning i
avsnitt 4.2 1 Riksavtalet). rek2000dec.PDF (skr.se)
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Patientens mojlighet att vilja virdgivare galler inte for sluten vard som ges enligt reglerna
om regionsjukvdard och rikssjukvard (9 - 9 b §§ i HSL), och inte heller for vird som ges
enligt lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard eller lagen (1991:1129) om
rdttspsykiatrisk vard.

Kostnaden for utomlansvarden bokfors pa det kostnadsstélle som utfirdar remissen.

Patienten betalar sjalv for sjukresor och eventuell logi.

6.2 Primarvard — egen regi och privata vardgivare i halsovalet

6.2.1 Remiss till 6ppen specialiserad vard

Primédrvarden i Jimtlands ldn, bade i egen regi och privat primarvard inom Halsovalet kan,
pé patientens begiran och efter medicinsk bedomning, skicka remiss for 6ppenvard till
sjukhus eller andra inrdttningar med specialistvdrdverksamhet utanfor lianet (Se 5.1).

Primérvarden har inget kostnadsansvar for specialiserad vard, oavsett om det ror sig om
utomléns- eller inomlansvard. Darfor bokfors kostnad f6r 6ppen specialiserad utomlansvérd
remitterad av primarvarden pa kostnadsstille 1600. Patienten betalar sjalv for sjukresor och
eventuell logi.

6.2.2 Remiss till slutenvard inom lanssjukvarden

Enligt 4.2 i riksavtalet ska patienten dven “erbjudas mojligghet att i andra landsting vdlja
att fa sin behandling i sluten vard vid sjukhus inom ldnssjukvdrden, efter det att behovet
har faststidllts i hemlandstinget. Det krdvs ett godkdnnande i forvdg av hemlandstinget.”
Det innebir att remisser till sluten specialistvird i annat lin forst ska skickas till Ostersunds
sjukhus for bedomning och godkdnnande dar.

Kostnad for eventuell sluten utomliinsvard bokférs pa det kostnadsstille p& Ostersunds
sjukhus som godkant remissen. Patienten betalar sjalv for sjukresor och eventuell logi.

6.2.3 Remiss till rontgen i annat lan

P& hilsocentraler i Jamtlands 14n som ligger nira gransen till andra l4n, hander det att
patienter vill fa sin rontgenundersokning gjord i det narliggande ldnet (t ex pa Solleftea
sjukhus). Patienten har ritt till det inom ramen for fritt vardval.

Hanteringen delas upp pa patienter bokforda i Jimtlands lan och utomlénspatienter'® som
listat sig pa hilsocentral i Jamtlands lan:

19 Egentligen hor detta exempel inte hemma i detta dokument, men har lagts till darfor att det kan vara
praktiskt om man hittar det hiar och uppméarksammas pé att dven detta alternativ forekommer.
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Invanare i Jimtlands léin:
Remiss skrivs till sjukhuset i det andra lanet. Kostnaden for rontgenundersokningen bokfors
pé remitterande hilsocentral. Patienten betalar sjilv for sjukresor och eventuell logi.

Invanare i annat léin som listat sig i Jéimtlands lin
Remiss skrivs till sjukhuset i det andra ldnet. Fakturan for rontgenundersokningen ska

bokforas pa hélsocentralens kostnadsstille. Sedan ar det viktigt att hilsocentralen
fakturerar patientens hemregion for kostnaden for lakarbesoket och diarigenom far en intakt
som técker kostnaden. Enligt den regionala prislistan ingar rontgenundersokningen i priset
for lakarbesoket och far darfor inte faktureras separat.

OBS att fakturering av lakarbesok eller sjukvardande behandling till hemregionen alltid ska
goras, oavsett om patienten betalar patientavgift eller ej.

Patienten betalar sjalv for sjukresor och eventuell logi, alternativt far sjilv anséka om
ersittning hos sin hemregion.

6.3 Foretagslakare mm i Jamtlands lan

Foretagslakare och andra vardgivare inom Jamtlands 1an har ocksé ritt att pa patientens
begiran efter medicinsk bedomning skicka remisser for 6ppenvéard direkt till
sjukhus/motsvarande utanfor lanet.

Kostnader for sddan vard bokfors pa kostnadsstille 1600. Patienten betalar sjilv for
sjukresor och eventuell logi.

Ilikhet med vad som sdgs under avsnitt 6.2 ovan, ska eventuella remisser till sluten
specialistvard i annat lin forst skickas till Ostersunds sjukhus for bedémning och
godkannande dar. Samma regler géller for kostnadsbokforing som i avsnitt 6.2.
Angaende bestdllarreferens mm se avsnitt 5.1.
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7 Utomlansvard utan remiss — fritt vardval

Enligt 9 kap Patientlagen har patienten mojlighet att inom eller utom det egna lanet vélja
utforare av offentligt finansierad 6ppen vard som bedrivs i regionens egen regi, av privata
vardgivare med avtal med regionen eller av privata utférare som ar verksamma enligt lagen
(1993:1651) om lakarvardsersattning eller lagen (1993:1652) om erséttning for fysioterapi.
Patienten har i dessa fall mojlighet att vinda sig direkt till vardgivare i annat 14n med en
egen vardbegiran (med vissa undantag som beskrivs narmare i avsnitt 7.1.2 och 7.1.3).

7.1 Specialiserad vard

7.1.1 Lansinvanare lamnar egen vardbegaran om 6ppen vard hos

specialistlakare pa sjukhus i annat lan
En patient frin Jimtlands l4n kan vinda sig med en egen vardbegaran direkt till virdgivare
inom specialiserad 6ppen vard pa sjukhus inom lanssjukvérden i ett annat lan. Kostnaderna
for denna vard bokfors pé kostnadsstille 1600. Patienten betalar i dessa fall sjalv eventuella
kostnader for resor och logi.

7.1.2 Krav pa foljsamhet till Region Jamtland Harjedalens remissregler
Ifall det giller vard hos annan specialistldkare &n specialistlikare i allmén medicin samt
fysioterapeut/sjukgymnast?°, ska hemregionens remissregler tillimpas, d v s Region
Jamtland Harjedalens. Fr o m 2024-01-01 finns det tvd krav pa remiss som géller:

— smirtbehandling av specialistliikare,

— neuropsykiatriska utredningar.

7.1.3 Krav pa foljsamhet till vardregionens remissregler

Om en patient fran Jamtlands l4n s6ker 6ppen vard hos specialistlikare pa ett sjukhus i
annat lan, maste denna patient dven uppfylla virdregionens remissregler2!. De finns
tillgdngliga pa SKR:s hemsida22. Om vérdregionen kraver en remiss for viss slags vard, kan
remissen skrivas av en allméanldkarspecialist vid en vardcentral i det 1an som patienten
besoker. Ett annat alternativ ar att patienten begir remiss fran en hilsocentral i Jimtlands
l4n (avsnitt 6.2) eller fran en klinik pa Ostersunds sjukhus (avsnitt 6.1.2 och 6.1.3).

20 Enligt Riksavtalet:”I de fall valet avser vard av annan specialistlidkare dn specialistlikare i allman
medicin och fysioterapeut/sjukgymnast tillimpas hemlandstingets remissregler.”

21 Riksavtalet sid 17: "Om vardlandstinget stdller upp krav pa remiss for viss vard ska dessa regler
fr.o.m. den 1 januarti 2015 gdlla dven for patienter fran andra landsting i enlighet med 4 § tredje
stycket HSL.”

22 Remiss i Oppen vard | SKR
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7.1.4 Undantag fran remisskrav - aborter

Enligt Riksavtalet kan en kvinna valfritt soka bade 6ppen och sluten vard hos en annan
region for abort. Det stélls inga krav pa remiss fran hennes hemregion. Kostnaden bokfors
pé kostnadsstille 1600. Patienten star sjalv for kostnader for sjukresor och eventuell logi.

7.1.5 Lansinvanare lamnar egen vardbegaran om sluten vard hos

specialistidkare pa sjukhus i annat lan
Om en invanare frdn Jimtlands ldn lamnar en egen virdbegiran om planerbar/icke akut
slutenvard till ett sjukhus i ett annat 14n, far den som mottar vardbegiran dir inte acceptera
den. I de fall som lansinvanaren 6nskar fa sluten vard vid lanssjukhus i annat lan finns ett
krav pi att en specialistmottagning pa Ostersunds sjukhus forst faststiller behovet av vard
och utfiardar en remiss.

7.2 Primarvard

7.2.1 Lansinvanare listar sig hos vardcentraler i andra lan

Av proposition 2013/14:106 Patientlag framgar att en patient ska fa mgjlighet att “lista
sig” inom primérvarden i ett annat l4n. En listad utomlénspatient omfattas inte av den
lagreglerade nationella vardgarantin och eventuell virdgaranti darutéver som en
vardregion pa frivillig grund tillampar.

De vardbesok som en invanare fran Jimtlands lan gor pa en vardcentral i ett annat léan,
faktureras med priser enligt den regionala prislista som ar tillamplig for vardcentralen i
fraga=3. Vardregionen har dven ratt att fakturera Region Jimtland Harjedalen for
patientavgifter i de fall som patienten inte betalar sddana pa grund av till exempel frikort.

Kostnaderna for denna vard bokfors pa kostnadsstélle 1600. Patienten betalar i dessa fall
sjalv eventuella kostnader for resor och logi.

7.2.2 Livsstilsmedicin Osterasen (Region Vasternorrland)

Livsstilsmedicin Osterasen ingdr i Region Visternorrlands primirvard. Primérvarden i
Jiamtlands liin ska dirfor inte skriva remisser till Livsstilsmedicin Osterasen. Diremot har
patienten sjalv majlighet att limna en egen vardbegaran direkt till denna anlaggning. SKR
har bedomt att denna verksamhet omfattas av fritt vardval enligt patientlagen.

Regionen betalar for patientens behandlingskostnader som bokfors pa kostnadsstélle 1600.
Patienten betalar egenavgift till Osterisen samt for resorna mellan hem och anliiggning. Mer
info finns p& Oster&sens hemsida.

23 Primérvarden inom hilsovalet i ett 1an kan vara finansierad med t ex kapiteringsersattning. I beslut
dnr 14/2135 har SKR:s styrelse undantagit vardbesok av utomlénspatienter fran sddan finansiering
och latit dem finansieras genom pris per besok enligt de regionala prislistorna. Beslutsstod i frigan om

utomlinsersittning i samband med listning utanfor det egna hemlandstinget deci4.pdf (skr.se
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7.2.3 Lansinvanare gor digitala vardbesok hos privata vardgivare/nyttjar annan
regions digitala tjanster
Dessa besok ska faktureras enligt den regionala prislista som géller for den region som har
avtal med den digitala virdgivare som patienten kontaktar. Enligt ett beslut24 i SKR:s
styrelse rekommenderas alla regioner att folja de priser for digitala vardkontakter som SKR
foreslar. Dessa priser ar inklusive patientavgifter. Forutsatt att vardregionen foljer SKR:s
rekommendationer, innebir det att de regioner som for den privata vardgivarens riakning
fakturerar dessa vardbesok, inte har ratt att 1agga till patientavgift i de fall nir patienten har
frikort mm. Dessa kostnader bokfors pé kostnadsstille 1600.

24 Ersattningar, digitala vardtjanster i primarvarden | SKR
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8 Utomlansvard utan remiss — akut vard mm

8.1 Akut insjuknande och vard i andra lan enligt vissa lagrum

Akut utomlansvard ska antingen ha uppstatt utanfor ldnets granser, eller inom Jamtlands
l4n dir patienten direkt transporterats till vard utanfor linet utan att passera Ostersunds
sjukhus.

Kostnaden bokfors pé kostnadsstille 1600.

Vid detta slags vard bars kostnaderna for patienternas eventuella sjukresor, sjuktransporter
och logi av Region Jamtland Harjedalen (ocksa kostnadsstille 1600).

8.2 Omedelbart behov av vard och vard med stdd av vissa lagar
Invanare fran Jimtlands 14n som befinner sig i andra lan insjuknar ibland akut eller skadas.
Enligt Riksavtalet? har de som &r i behov av “omedelbar” hilso- och sjukvard, ratt till vard
fran regionen i det 1an som de besoker. Riksavtalet géller for bade 6ppen och sluten akut-
och forlossningsvard. Dessutom giller avtalet i dessa avseenden dven for somatisk och
psykiatrisk korttidsvard. Virden omfattar ocks& nodvandiga dterbesok och kontroller.

Invénare fran Jimtlands 1an som vistas i ett annat 14n till foljd av ett antal lagar=®, eller ar
héktade eller foremal for kriminalvard i anstalt, ska av regionen i det andra léanet erbjudas
béde omedelbar och icke omedelbar vird. En sddan patient ska inte sindas hem for vard till
Jamtlands lan och vardregionen behover inte ta kontakt med Region Jamtland Harjedalen.
Det dr vardregionen som i dessa fall bedomer patientens behov av vird och Region
Jamtland Harjedalen méaste acceptera denna bedomning. I dessa fall tillimpas siledes
inte riksavtalets regler om utfirdande av remiss/betalningsforbindelse fran
hemregionen. Dessutom ar det vardregionens remissregler som géller inom 6ppenvarden.

8.3 Vidaremittering

Om en patient fran Jimtlands ldn, som i ett annat 1an tagits in f6r akut- eller
forlossningsvard, behover vidareremitteras, ska detta i forsta hand ske till en av Region
Jamtland Harjedalens vardenheter eller till en virdenhet som Region Jamtland Harjedalen
har avtal med. Riksavtalet ger emellertid den tjanstgorande ldkaren i en annan region ratt
att i en akut situation, utan kontakt med eller godkédnnande av Region Jamtland Hérjedalen,
remittera patienten till den narmaste vardenhet som kan ge den nédviandiga varden.

25 Som i detta fall baseras pa Hdlso- och sjukvdrdslag (2017: 30, 8 Kapitel, § 4.

26 Lag (1988:870) om vérd av missbrukare i vissa fall (LVM), Lag (1990:52) med séirskilda

bestdmmelser om vard av unga (LVU), Lag (1991:1129) om rdttspsykiatrisk vard (LRV), Lag

(1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard (LPT), Socialtjanstlag (2001:454) (SoL)
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8.4 Skyldighet kontakta hemregion

Enligt riksavtalet ska virdregionen ”sd snart som mdjligt, dock senast inom en vecka efter
inskrivningen, ta kontakt med patientens hemlandsting”. Syftet ar att Region Jimtland
Harjedalen ska fa mojlighet att ta stéllning till virden. En invanare fran Jimtlands lans som
tagits in for sluten vard i annat 14n ska 6verforas till en av Region Jamtland Harjedalens
vardenheter s& snart som det 4r mojligt med héansyn till patientens tillstdnd och andra
omstédndigheter.

8.5 Vad vardregionen far fakturera for

Enligt Riksavtalet har vardregionen ritt att fakturera for bade 6ppen och sluten vard.

Om en patient frin Jimtlands l4n besoker en vardcentral i annat 1idn och blir hanvisad till

akutmottagningen pa ett narliggande sjukhus, har vardregionen ratt att fakturera for bade
besoket pa vardcentralen och besoket pa akutmottagningen. Detta giller &ven om besoken
foregas av en sjukvardande behandling. Da har vardregionen ratt att ta betalt 4ven for den.

Om ett 6ppenvardsbesok oplanerat foljs av inldggning i sluten vard, bakas i praktiken detta
vardbesok in i DRG-priset for slutenvardstillfallet. Det beskrivs s& har i Socialstyrelsens
DRG - Grundlidggande begrepp och principer, 2022-12-01: ”I DRG-sammanhang ska
alltid ett oppenvdrdsbesok som overgar till oplanerad slutenvdrd pad det egna sjukhuset ses
som en del av slutenvdrdstillfillet varfor relevanta diagnos- och dtgdrdskoder frdan den
inledande dppenvdrdsdelen ska inkluderas i sammanfattningen av vardtillfdllet innan
DRG-gruppering gors?. I denna situation ska vardregionen alltsa bara fakturera for
vardtillfallet.

27 drg-grundlaggande-begrepp-och-principer.pdf (socialstyrelsen.se
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9 Vard i utlandet

9.1 Léansinvanare soker planerad vard i annat land inom EES/EU

Patienter har enligt lag ratt att soka vard i ett annat land inom det Europeiska ekonomiska
samarbetsomradet (EES) 28. Det kan ske antingen genom att patienten i forvag hos
Forsiakringskassan soker forhandstillstind/besked eller genom att hen ansoker om
erséttning i efterhand. Vid vard inom EES/EU ansvarar i regel patientens hemregion for
kostnaden for vard utomlands. Innan Forsakringskassan beslutar om ersattning samréder
de darfor med hemregionen. Om en person fran Jimtlands lin beviljas ersittning, betalar
Forsdkringskassan forst ut ersittning till personen och ersatter vardlandet for deras
kostnader. Sedan faktureras Region Jaimtland Harjedalen. Huvudregeln ar att patienten far
ersittning for hela vardkostnaden férutom vanlig patientavgift. Som mest kan patienten i
detta fall fa erséttning for en kostnad som motsvarar den som Region Jimtland Hirjedalen
skulle ha haft, om virden hade getts i Sverige. Om varden ar dyrare i virdlandet 4n vad den
skulle varit for patientens hemregion, ska patienten betala mellanskillnaden sjilv.
Kostnaden for detta slags utomlandsvard bokfors pa kostnadsstélle 1600 Akut utomlans-
och utomlandsvard och objekt 3522 Utlandsvard.

Patientens vardgivare hos Region Jimtland Harjedalen ar skyldig att se till att patienten har
tillgang till journaler som visar vilken behandling som hen har fatt eller erbjudits i Sverige
for sina besvar29.

9.1.1 Vad hander nar patienten kommer hem igen?

Enligt lag (2013:514) ska en "patient som fatt vard i ett annat EES-land erbjudas samma
medicinska uppfélining i Sverige som om vdrden hade getts i Sverige. Det innebdr att den
sd kallade behovs- och solidaritetsprincipen ska vdgas in. En patient som har fatt vard i ett
annat EES-land och behéver fortsatt vard efter hemkomsten till Sverige bedoms efter
behov, inte efter var den huvudsakliga varden har skett.”

9.2 Sarskilt avtal med Norge om gransoverskridande vardsamverkan

Region Jimtland Hirjedalen har sedan tidigare tecknat och vidareutvecklat ett
samarbetsavtal3® med St Olavs hospital i Norge om virdsamarbete. Avtalet handlar bl a om
att ge invanarna i vastra Hiarjedalen mojlighet att fa vard vid St Olavs filial i R6ros, men kan
aven omfatta operationer som gors for att uppfylla vardgarantikraven.

28 Lag (2013:514) om regionernas och kommunernas kostnadsansvar for viss vérd i utlandet | Sveriges
riksdag (riksdagen.se)

29 Patient som ska soka vard utomlands - Forsakringskassan (forsakringskassan.se

30 RS/2485/2017 Samarbeidsavtale mellom Region Jamtland Hdrjedalen og St Olavs hospital avd
Roros. Avtalet striacker sig till 2026-03-28.
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Bestéllningar av vird inom ramen for detta avtal ska férmedlas genom, och samordnas av
Funisdalens hilsocentral.

Aven ett avtal med Sykehuset Innlandet Tynset ir tecknat, dir deras virdutbud kan nyttjas.
Remisser ska ga via Roros och formedlas och samordnas via Funiasdalens hélsocentral.

Kostnaderna fér denna vérd bokfors pé kostnadsstille 1600, i forekommande fall objekt
9929 Okad tillginglighet och aktivitet 4520 Roros eller 4521 Tynset.

9.3 Sarskilt avtal med Norge om vard vid SANKS

Finnmarkssykehuset HF
Region Jamtland Hirjedalen har ett samarbetsavtal med Finnmarkssykehuset HF (FIN)
avdelning SANKS. Avtalet syftar till att *forbdttra varden for personer, framfor allt samer,
inom Jamtlands lin som har speciella behov eller énskemdal i relation till sprédk och
kulturs?”.

Kostnaderna for denna vard bokfors pa kostnadsstélle 1600, oavsett var remissen skrevs och
aktivitet 4522 SANKS.

9.4 Akut insjuknande utomlands

Vem som betalar virdkostnaden om en patient fran Jimtlands l4n insjuknar akut
utomlands beror pa i vilket land som patienten insjuknar.

9.4.1 EES/EU

Om det sker i linderna inom EES/EU sa tillimpas reglerna i Lag (2013:513) om ersdttning
for kostnader till foljd av vard i ett annat land inom Europeiska ekonomiska
samarbetsomrdadet32. Det innebar att Region Jamtland Hérjedalen far betala for varden,
dock hogst for den faktiska kostnaden. Varden faktureras av Forsakringskassan och
kostnaden bokfors pa kostnadsstille 1600 med objekt 3522 Utlandsvard.

9.4.2 Lander utanfor avtal
Om patienten insjuknar i ett land som inte omfattas av denna lagstiftning far patientens
forsakringsbolag eller patienten sjilv betala for varden.

31 RS/425/2015 Avtal om vard och behandling mellan Region Jamtland Hdrjedalen och
Finnmarkssykehuset HF. Avtalet striacker sig till 2027-11-01.
: om ersittning for kostnader till f6ljd av vérd i ett annat land inom Europeiska

ekonomiska samarbetsomradet | Sveriges riksdag (riksdagen.se)
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10 Ovriga kostnader kopplade till utomlénsvard

10.1 Hjalpmedel

Enligt riksavtalet kan en vardregion forskriva och utlamna vissa hjalpmedel till en patient
fran Jamtlands 14n vid besok hos regionen om kostnaden understiger 10 000 kr. I dessa fall
tillampar vardregionen sitt eget regelverk. Detta géller bade vid akuta behov och icke akuta,
nar personer med funktionsnedsittning behover lana vissa hjalpmedel.

Om kostnaden uppgér till mer dn 10 000 kr, ska samrad ske med Region Jamtland
Harjedalen for att virdregionen dven i dessa fall ska ha ratt till ersiattning.

Om ett hjalpmedel kraver nagon form av installation, avancerad service och underhéll som
kraver produktspecifik kompetens eller maste anpassas till berérd persons
bostadsforhallanden etc, ska det forskrivas och betalas av Region Jamtland Hérjedalen.
Lokala varianter vad géller att hyra hjalpmedel kan férekomma.

Kostnaderna bokfors pa remitterande kostnadsstille.

10.2 Lakemedel

10.2.1 Rekvisitionslakemedel

Kostnaden for eventuella rekvisitionsldkemedel som ges till en invanare fran Jamtlands lan
som vardas i ett annat 14n ar oftast inrdknad i det DRG-baserade priset for vardtillfallet/
vardbesoket. Det dr dock vanligt att vissa extra dyra lidkemedel inte ingar i DRG-priset. Det
brukar i sa fall framga av den prislista som galler.

Likemedelskostnad som inte ingar i DRG bokférs pa remitterande kostnadsstille pa
Ostersunds sjukhus.

10.2.2 Lakemedel inom formanen

Om vardgivare i ett annat lian forskriver l1ikemedel for en invénare fran Jimtlands 1an som
uppnéatt maxtaket, fakturerar apoteket kostnaden direkt till Region Jimtland Harjedalen.

I Region Jamtland Harjedalen styrs sedan kostnaden till den verksamhet som anses ha bast
mojlighet att paverka kostnaden. Utifran likemedlets substans fordelas kostnaden till
antingen den hilsocentral som patienten ar listad pé - om det ar ett mer allméant/vanligt
lakemedel - eller pa en specialistklinik om det ar ett mer ovanligt likemedel (t ex bar
reumatologimottagningen kostnadsansvaret for reumaldkemedel). Kostnaden kommer
alltsd darmed automatiskt att bokf6éras pa samma kostnadsstille som den skulle ha bokforts
p&, om en ldkare i Jimtlands 14n hade forskrivit samma likemedel.
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10.3 Sjukresor

Invénarens ratt till bidrag for sjukresa regleras i Regelverk och ersdttningsgrunder for
sjukresor till och fran vard Dnr RS/307/2021. Den grundas i sin tur p&d Lagen om
resekostnadsersdttning vid sjukresa (1991:419).

Sammanfattningsvis géller foljande:

10.3.1 Invanarens ratt till bidrag vid planerad vard

Vid planerad vard i ett annat 14n, dar Region Jamtland Harjedalen ansvarar for
sjukresebidrags3, ska resan i forsta hand goras med billigaste fardsatt, sdsom
egen/narstdendes bil, buss eller tag. Biltransport eller kop av resa ordnar invdnaren normalt
sjalv. Darefter kan invénaren soka bidrag for resekostnaden hos Region Jamtland
Harjedalens Reseservice.

Om invanaren har beslutad bidragsgrund for taxi, sa bokas denna via Reseservice.
Bedomning och beslut kring dyrare fardsitt som taxi och flyg gors av Reseservice.
Reguljarflyg med bidragsgrund bokas normalt av patienten sjilv.

Kostnad for sjukresa vid planerad vard bokfors pa kostnadsstélle 5161 Sjukresor.

10.3.2 Invanarens ratt till bidrag vid akut insjuknande

En invanare fran Jimtlands l4n som blir akut sjuk under vistelse i ett annat lan har
bidragsgrund for resan till narmaste vardinrattning som kan ge adekvat vard. Bidrag for
resor fran vardinrattning ges som langst tillbaka till den plats dar insjuknandet skedde.
Invéinaren kan darefter s6ka bidrag for resekostnaden hos Region Jamtland Harjedalens
Reseservice. Bidragsgrund finns i forsta hand for billigaste fardsatt.

Kostnader for sddana sjukresor bokfors pa kostnadsstille 5161.

10.4 Logi

En invanares bidragsgrund for logi/6vernattning regleras i Avgiftshandboken (Kapitel:
Overnattning). Region Jimtland Hirjedalens Reseservice har i uppdrag att forvalta avtal,
budget, myndighetsutévning och handlaggning kring logi/6vernattning.

10.4.1 Invanares ratt till ersattning

Da4 en invanare genomgéar vard pa vardgaranti eller via specialistvirdsremiss till riks- och
regionvard utanfor lanet, kan ibland 6vernattning pé hotell behdvas. Detta sker oftast fore
eller efter ett vardbesok eller mellan 6ppenvardsbesok i serie. Syftet dr att anvanda hotell i
stillet for slutenvards-vistelse. Behov och bidragsgrund regleras av regelverk i
Avgiftshandboken och bedomningen samt beslutet fattas pa uppdrag hos Region Jamtland
Hirjedalens Reseservice. Direfter kan eventuell bokning goras av Reseservice.

33 Som beskrivits i tidigare stycken vid remiss till riks- och regionvard, samt vardgaranti, men inte vid

fritt vardval.
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Kostnader for logi/6vernattning som sker inom reglerad bidragsgrund och rutin laggs pa
Reseservice via kostnadsstille 5153.

10.5 Sjuktransporter

En sjuktransport ar en vardrelaterad transport som ingar i virdansvaret. Resenéren
benamns darfor som “patient”. Dar innefattas prehospitala fordon som ambulans,
helikopter och ambulansflyg. En sjuktransport sker inom ett vardatagande och ansvaret
ligger hos vardorganisationen som antingen avsander eller mottar patienten.

10.5.1 Vardregionens ratt till ersattning
Hanteringen av kostnader som en annan region far for sjuktransporter av en patient fran
Jamtlands 14n regleras i Riksavtalet och regionala prislistor.

Nir en patient fran Jamtlands 14n insjuknar akut i ett annat l4n, eller vardas pé remiss dir,
far vardregionen ersittning for transporter och resor som pabdrjas inom samma region i
enlighet med foljande:

— Ambulans- och andra transporter till den ndrmaste vardenhet dar patienten kan fa
nodvindig vard.

— Overflyttningstransporter fran ett sjukhus till ett annat for patienter i sluten vard.

— Ambulans- och andra transporter fran en vardenhet, géller dven vid 6ppen vard, till
den ort dir patienten borjade transporten till virdenheten eller till hemmet.

— Transport till Jimtlands l4n av en patient fran lanet som avlidit efter att ha
remitterats for vard i det andra lanet.

— Socialt eller medicinskt motiverade permissionsresor till hemmet for patienter fran
Jamtlands 1an som vardas efter remiss fran Region Jimtland Harjedalen.

— Sjukresor inom vardregionen enligt lag (1991:419) om resekostnadsersdttning vid
sjukresor med taxi eller annan bestillningstrafik, som har bestéllts via
vardregionens bestillningscentral.

— Vid de hir beskrivna transporterna/resorna ska vardregionen utnyttja befintliga
samordningsmdjligheter. Om hemregionen sa begir ska transporterna i
stillet utforas av denna region, d v s Region Jimtland Hirjedalen har mojlighet att
begéara att fa utféra sddana transporter.

For ovrigt hanvisas till kapitel 7 i Riksavtalet, dar en omfattande beskrivning finns av vad
som géller for sjuktransporter i ett antal olika situationer.

10.5.2 Kostnadsbokforing av sjuktransporter

P4 kostnadsstille 1600 bokfors akuta transporter, dar virdbehovet har uppstétt utanfor
lanets granser, eller inom ldnet, men dar patienten direkt transporterats till vard utanfor
ldnet utan att passera Ostersunds sjukhus.
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P4 kostnadsstille 1600 bokfors dven akuta transporter mellan tvd punkter utanfor lanets
granser som inte bestillts av nagon pa sjukhuset — giller bade flyg och marktransporter.

Kostnader for andra sjuktransporter ar till exempel kostnader f6r:
— Jamtlands helikopter som hanteras av AnOpIVA.
— flygambulanstransporter som bokfors pa den klinik som bestillt transporten.
— IVA-team som bokfors pa den klinik som bestallt transport/IVAteam.
— beredskap for att nattoppna flygplatsen + avisning och marktransport bokfors pa
den verksamhet som bestéllt/remitterat transporten/patienten.
De fasta kostnaderna for KSA34, LIV35 och neotransporter bokfors pa kostnadsstille 1016.

10.6 Labprover/medicinsk service utan samband med besok i dppen
vard eller inskrivning i sluten vard

En lansinvanare kan ta labprover/nyttja medicinsk service som inte har samband med besok
i 6ppen vard eller inskrivning i sluten vard. Enligt bilaga 3 i NUS prislista har en
norrlandsregion som utfort sddan medicinsk service pa en utomlénspatient ratt att fakturera
per atgird. Vissa andra regioner i landet tillampar ocksa detta férfarande. Vad som géller for
en viss region regleras i deras regionala prislista.

Kostnader som debiteras for ovan beskrivna labprover/medicinsk service som invénare i
Jamtlands lan fatt i ett annat lin ska bokforas pa kostnadsstille 1600.

34 Kommunalférbundet Svenskt Ambulansflyg
35 Luftburen intensivvard
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11 Tabell: Oversikt remisser/kostnadsbokféring vid

RUTIN
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olika vardsituationer

26(29)

55967-4

Ostersunds sjukhus

patient)

kostnadsstélle

kostnadsstalle

Vem utférdar remiss | Vem initierar remiss? Var bokfors Var bokfors Kommentar (kategori)
i Region Jamtland kostnaden for | kostnad for

Hérjedalen/ eller varden? sjukresa och

ingen remiss logi?

Specialistvarden pa Lakare (i samrad med Remitterande | Remitterande | Riks- och regionvard
Ostersunds sjukhus patient) kostnadsstélle | kostnadsstélle | (6ppen och sluten)
Specialistvarden pa Lakare (i samrad med Remitterande | Remitterande | Vardgaranti (6ppen och

sluten lanssjukvard vid
vantetider 6ver 90 dagar)

Specialistvarden pa
Ostersunds sjukhus

Pa begaran av patient

Remitterande
kostnadsstélle

Remitterande
kostnadsstalle

Ny medicinsk bedémning
vid livshotande eller sarskilt
allvarlig sjukdom eller skada

Specialistvarden pa
Ostersunds sjukhus

Pa begaran av patient

Remitterande
kostnadsstélle

Patienten bar
kostnaden

Fritt vardval (6ppen vard,
vid kortare vantetider an 90
dagar)

Specialistvarden pa
Ostersunds sjukhus

Pa begaran av patient

Remitterande
kostnadsstélle

Patienten bar
kostnaden

Sluten lanssjukvérd -
mdjlighet enl Riksavtalet.
(Vid kortare vantetider an
90 dagar). Behov maste ha
faststallts och resulterat i en
remiss fran Ostersunds
sjukhus. Nagra undantag
finns.

Specialistvarden pa
Ostersunds sjukhus,
med koordination av
Funésdalen HC

Lékare (i samrad med
patient)

Kostnadsstalle
1600

Kostnadsstalle
1600

Vard i Norge inom ramen
for Samarbets-avtal med St
Olavs hospital avd Réros
(alt. Tynset)

Specialistvarden pa

Lakare (i samrad med

Kostnadsstalle

Kostnadsstalle

Vard i Norge vid SANKS,

Ostersunds sjukhus, patient) 1600 1600 Finnmarks-sykehuset (inom

primarvarden psykiatri specialitet samiska
sprak, kultur)

Primarvarden (egen P& begaran av patient Remitterande | Patienten béar Réntgenundersdkning i

regi/privat inom kostnadsstélle | kostnaden annat 1an

halsovalet)

Primarvarden (egen Pa begaran av patient Kostnadsstélle | Patienten bar Fritt vardval 6ppen

regi/privat inom
halsovalet)

kostnadsstalle
pa Ostersunds
sjukhus?®

kostnaden

regi/privat inom 1600 kostnaden specialiserad vard.
halsovalet)
Priméarvarden (egen Pa begaran av patient Godkannande | Patienten bar Sluten lianssjukvard -

médjlighet enl Riksavtalet
Efter godké&nnande av
Ostersunds sjukhus.

36 Vardkostnaden bokfors pa det kostnadsstille pa Ostersunds sjukhus som patienten skulle ha besokt,
om hen inte hade besokt sjukhuset i ett annat lén.
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Vem utférdar remiss | Vem initierar remiss? Var bokférs Var bokférs Kommentar (kategori)
i Region Jamtland kostnaden for | kostnad for
Hérjedalen/ eller varden? sjukresa och
ingen remiss logi?
Féretagslakare mm Pa begaran av patient Kostnadsstélle | Patienten bar Fritt vardval 6ppen
1600 kostnaden specialiserad vard
Ingen remiss Patient insjuknar akut i Kostnadsstélle | Kostnadsstélle | Omedelbart behov av
annat 1an 1600 1600 vard enl Riksavtalet
Ingen remiss Patient Iamnar egen Kostnadsstélle | Patienten bar | Fritt vardval (6ppen
vardbegaran for dppen 1600 kostnaden specialiserad vard) hansyn
specialiserad vard i annat maste tas till vardregionens
lan och Region Jamtland
Harjedalens remissregler
Ingen remiss Patient l&mnar egen Region Patienten béar Den andra regionen har
vardbegaran for sluten Jamtland kostnaden inte ratt att ta emot egen
vard i annat I&n Hérjedalen vardbegaran for slutenvard.
ska inte Lakare pa Ostersunds
godkénna sjukhus maste forst ha
fakturan faststallt vardbehov och
skrivit remiss.
Ingen remiss Patient listar sig i Kostnadsstélle | Patienten bar | Enligt riksavtalet
primarvard i annat [an 1600 kostnaden
Ingen remiss Lakare mm, pa vardcentral | Kostnadsstélle | Patienten bér Enligt riksavtalet
i annat 1an som patienten 1600 kostnaden Oppen specialiserad vard
listat sig pa, skriver remiss
till sjukhus i samma I&n
Ingen remiss Patienten gor digitalt Kostnadsstélle | Ej aktuellt Enligt riksavtalet
besdk hos privat 1600
vardgivare (Kry mm) eller
nyttjar annan regions
digitala tj&nster
Ingen remiss Patienten tar labprover Kostnadsstélle | Patienten bar Enligt den regionala
eller annan medicinsk 1600 kostnaden prislistan for Norra
service utan samband sjukvardsregionen, eller
med besok i 6ppen vard andra regionala prislistor
eller inskrivning i sluten
vard
Ingen remiss Patienten insjuknar akut i | vissa fall | vissa fall Utlandsvard - Beror pa
annat land betalar betalar vilket land det géller (Se
regionen inte - | regionen inte- | avsnitt 9.4)
annars annars
Kostnadsstélle | Kostnadsstélle
1600) 1600)
Ingen remiss Patient soker Kostnadsstélle | Patienten bar | Utlandsvard inom EES/EU
forhandstillstand/besked 1600 kostnaden
eller ersattning i efterhand
hos Forsakringskassan
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12 Bilaga 1 Rutiner fran verksamheten (ex) mm

12.1 Rutin vid kapacitetsbrist vid NUS (ortopeden) samt NRF

Nedanstdende rutin ar framtagen pa ortopedkliniken for att undvika att de betalar for
mycket for kopt vard i situationer nar NUS har kapacitetsbrist:

”P& grund av en rddande kapacitetsbrist pd X-kliniken vid Norrlands Universitetssjukhus
(NUS) sa har de inte moéjlighet att ta hand om hela Norrlands behov av vard pa
universitetskliniksniva. Detta medfor att de kommer att hamna i situationer dar de méste
neka vara patienter vard pa grund av kapacitetsbrist. Det kan gilla bade i det akuta och det
planerade flodet.

Nedan foljer den rutin som dé géller och som dr gemensamt 6verenskommen med NUS.

Nir NUS ger besked att de inte kan bedéma eller behandla en patient frin
Region Jaimtland Hirjedalen pa grund av kapacitetsbrist giiller foljande:

— Beskedet ska journalforas i patientens journal av likaren som mottar
beskedet.

— Om patienten inte sedan tidigare stir under behandling pa
ortopedkliniken vid NUS ér det behandlande likares uppgift att soka
vard for patienten hos annan region.

— Nir remiss ér skickad eller patienten transporteras till annat sjukhus
ska behandlande liikare meddela namn och personnummer pa
patienten till X.

— X (Hon/Han) ansvarar sedan for att bevaka inkommande fakturor och
sikerstilla korrekt ersittning fran NUS.”

2018-10-03 NRF Dnr 027/18
N orra Beslutad av ekdir 2018-09-20 med
aebriregatibeds tilligg av BG 2018-10-03
indring kontaktperson 2020-01-01
fortydligad BG 2020-11-26

Principer och faktureringsrutin for vidareremitterade patienter fran norra
regionen vid kapacitetsbrist

I den norra sjukvardsregionen finns en tudelad rutin nir det géller vidareremittering vid
kapacitetsbrist. En del avser de fall da patienten vidareremitterats via besdk/vardullfille hos
NUS. Den andra delen avser de fall di patienten inte besokt NUS. Inledningsvis beskrivs
principer som giiller 1 samtliga fall.

Allmiinna principer
1. Rutinen avser kapacitetsbrist for vird som 1 normalfallet inte kan goras vid ett lidns-/

linsdelssjukhus men som normalt utférs vid NUS. Neonatal intensivvird &r
undantagen fran rutinerna.
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2. Region Viisterbotten (RV) debiterar enligt principer 1 den regionala
ersiittningsmodellen.

3. Belopp att vidarefakturera/debitera beror pa den totala kostnaden f6r patientens
vistelse hos vardgivaren.
- Om kostnaden understiger aktuellt DRG:s ytterfallsgriins vidarefakturerar RV 50
procent av, vid var tid gillande, NUS regionpris for aktuellt DRG.
- Om kostnaden 6verstiger aktuellt DRG:s ytterfallsgriins vidarefakturerar RV 100
procent av beloppet for patientens kostnad vid vidareremitterat sjukhus.

4. NUS vidarefakturerar kostnader for eventuell vistelse pd patienthotell eller liknande.

5. RV har ett ansvar att vara si proaktiv som mdjligt och meddela 6vriga regioner om niir
kiind kapacitetsbrist rider. Information limnas i beredningsgruppen.

Vid besik/vardtillfille hos NUS
6. NUS vidareremitterar patienten efter avstimning och skapar en betalningsférbindelse
med véirdgivande region/sjukhus. | betalningsforbindelsen anger RV sin egen
faktureringsadress.
7. Aktuell vardgivare sinder faktura till RV for betalning.
8. NUS vidarefakturerar enligt punkt 2-4 ovan.

9. 1de fall rutinen missats hos NUS giiller rutinen nedan (vidarefakturering utan besok
hos NUS)

Vidarefakturering utan besik hos NUS

10. Hemregionen uppmirksammar de fall dér de anser att fakturan bor betalas av NUS pa
grund av att det uppstatt kapacitetsbrist. Fakturan betalas av hemregionen som vanligt.

1 1. Hemregionen har en dialog med RV:s controller fér regionavtal och vardfakturering
for att enas om fakturan omfattas av principerna under punkt 1-5.

Aktuella kontaktuppgifter till RV:s controller for regionavtal: Annika Zingmark.
Telefon: 090 - 785 33 10, annika zingmark(@ regionvasterbotten.se

12. Om enighet har uppnatts om att RV betalar fakturan ger controllern information om
den vidare hanteringen, d v s till vem fakturan ska siindas samt adress for detta.

13. Om enighet inte uppnas viicker RV:s controller aktuellt drende 1 den
sjukvirdsregionala ekonomgruppen for beredning och beslut om vem som biir

betalningsansvaret.
Uppfiljning
14. RV samlar arligen ihop information kring omfattningen pa de belopp som
vidarefakturerats.
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