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Rengoring och desinfektion av
duschslang samt
munstycke/handtag

Bakgrund

Legionella ar en bakterie som finns i s6tvatten och som hos ménniska kan ge upphov till en
allvarlig form av lunginflammation, s k legionirssjuka eller Pontiacfeber som ar ett
influensaliknande tillstdnd. Bakterien kan vixa till i biofilm i vattenledningar samt
duschslangar och kan smitta via inandning av aerosol exempelvis i samband med dusch.
Patienter med nedsatt immunforsvar 16per 6kad risk att insjukna.

Att dricka vatten som innehéller legionellabakterier anses daremot inte farligt (forutom vid
aspiration).

Generellt om duschslang/munstycken

e Duschslangen bor inte vara lingre dn 1,5 meter och ska inte vara transparent eller ha
spiralformat holje, se bild. Dessa bor bytas ut, bestill via Servicecenter.

e  Duschmunstycke ska ha hil som ger grova vattenstralar for att undvika aerosolbildning.

¢ Duschslang och munstycke som anvinds av patienter ska bytas eller rengoras arligen.

e Duschhandtag som innehaller filter for legionella (se bild) ska inte koras i
diskdesinfektor
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Rengoring/desinfektion i diskdesinfektor med insats for

genomspolning

Duschslang och munstycke ska rengoras i diskdesinfektor vid ev uppmaning frén
Legionellagruppen annars érligen. Varje enhet behover se 6ver att de har ratt insats (for
genomspolning) med genomspolningsmunstycken enligt bild nedan. Finns inte ritt insats i
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diskdesinfektorn behover 6verenskommelse med ev mottagning eller annan avdelning som

har detta goras.
Rengoringen kan goras I6pande eller under storstid. Lista finns pé sista sidan dar rum kan
skrivas in och listan sparas.

1. Slang inklusive munstycke skruvas loss fran blandaren (ta vara pa ev packning som
placeras i korg med lock i diskdesinfektor).

2. Sira pa slang och munstycke

3. Satt slang och duschmunstycke over ett genomspolningsmunstycke med 6ppen topp
for basta genomspolning

#

4. Programmet Power clean (det program som vanligen anvinds) ska anvindas.
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Rengoring/byte av duschslang och
duschmunstycke arligen

Fyll diven i under datum om bytt (B) eller rengjord (R)
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