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Utbytbara lakemedel

Manga lakemedel bedéms som likvardiga och utbytbara av Lakemedelsverket.
For att lakemedel ska vara utbytbara ska de:
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¢ Innehalla samma verksamma @mne i samma mangd och ha samma

beredningsform.

¢ De ska ocksa ha bedomts likvardiga avseende sammanvagd effekt och sakerhet,

hanterbarhet och produktinformation.

e Aven om ett lakemedel bedéms utbytbart av Ladkemedelsverket kan
skillnader férekomma som i regel inte utgor ett hinder for byte. Det kan t.ex. vara

olika fargdmnen, tablett/kapsel, olika salt av aktiv substans.

e Kanda allergier mot ex fargamnen eller fyllnadsmedel maste dock beaktas
innan byte. Fraga patienten samt iaktta COSMIC Uppmarksamhetssignal, UMS.
o Patienten ska informeras om byte och det lakemedel som &r givet ska

dokumenteras

Information om vilka lakemedel som ar utbytbara finns i/pa:

Lakemedelsverkets hemsida Utbytbarhetslista Ldkemedelsverket

Fass.se har en enkel sdkvag for information om ett lakemedel ar utbytbart, den ar baserad pa
lakemedelsverkets lista. Skriv in lakemedel i sdkfaltet, Valj lakemedel, Klicka sedan pa Utbytbara

lakemedel. Om utbytbarhet saknas finns det inget lakemedel att byta ut till.
Betapred, Tablett 0,5 mg
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I COSMIC lakemedelsmodul finns funktioner som stéder Utbytbarhet/Far ej bytas ut.
Informationen hamtas fran lakemedelsverkets lista. Se dokumentationsanvisning, sid 3

Lokala tillagg for utbytbarhet kan vid behov géras i tabell pa sid 2 med godkannande av

Verksamhetschef/MLA/MLU.

For att sjukskoterska ska fa byta lakemedel enligt Lakemedelsverkets lista, FASS och COSMIC
samt Regionens/Enhetens lokala utbyteslista, utan att Iakare kontaktas, kravs ett godkannande

av verksamhetschefen alternativt MLA/MLU.

Rutinen for Utbytbara Omrade
lakemedel far anvandas pa
vardavdelning/mottagning

Godkand av Verksamhetschef/MLA/MLU
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LAKEMED__EL SOM INTE AR UTBYTBARA ENLIGT LAKEMEDELSVERKET MEN KAN BYTAS UT
ENLIGT SARSKILT GODKANNANDE:

Har finns ocksa utrymme att skriva lokala tillagg som da ska godkannas av enhetens MLA/MLU.

Lakemedel Beredningsform| Kan bytas till lakemedel Lakare MLA/MLU
Epipen inj. penna Anapen, Jext Kristina Seling
OBS! olika handhavande! Lakemedelsansv. lakare RJH
Nutryelt inf. konc Addaven Line Samuelsson
IVA
Addens-Kaliumklorid 2 mmol/ml| inf. konc Addex-Kaliumklorid 2 mmol/mi Line Samuelsson
Braun Fresenius Kabi IVA
Glukos 50 mg/ml Na40+K20 inf. vatska Glucose 50 mg/ml Na40+K20 Line Samuelsson
Braun Baxter IVA
Retacrit Injv. forfylld spruta | Eporatio och Binocrit Gabriel Wennstig
i motsvarande styrka Njurmedicin
Mellozzan tabl Aritonin, Melatan, Melatonin, Kristina Seling
Orimelan, Pinealin Lakemedelsansv. lakare RJH
Insulin Insulin, se tabell sidan 3 Erik Hedman
Medicinmottagningen
Prolia 60 mg Injv, forfylld spruta | Connexxence, Izamby, Jubbonti, Junod, Kristina Seling

Obodence, Ozvyrti, Ponlimsi, Stoboclo,
Zadenvi

Lakemedelsansv. lakare RJH

Xgeva 120 mg

Injv. forfylld spruta
och Injv. [8sning

Bomyntra, Denbrayse, Enwylma,Jubereq,
Ozenvelt, Wyost, Xbryk

Kristina Seling
Lakemedelsansv. lakare RJH

Viktigt att tdnka pa med adrenalinpennorna Anapen, Epipen och Jext ar att dessa pennor har
olika handhavandesatt vilket sjukskdterskan maste informera sig om innan skarp situation

uppstar.

GODKANT AV

Anna Granevarn

GRANSKAD AV

Carina Traskvik

GILTIGTFROM

2026-04-16

Original lagras och godkanns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifiering mot systemet att utgavan fortfarande ér giltig.




REGION

JAMTLAND RUTIN 3(5)
HARJ EDALEN UTBYTBARA LAKEMEDEL 40184-7

LAKEMEDELSENHETEN
ANNELIE DE SINEGUBE

Utbyte av insulin for subkutan injektion vid behandling av vuxna
patienter inneliggande pa vardavdelning

Nedanstaende insulin kan bytas ut enligt sarskilt godkannande av Erik Hedman, MLU

Medicinmottagningen.

e Sjukskoterska kan byta fritt inom respektive insulingrupp. Anvandning av forfylld penna

forordas i forsta hand.

¢ Den pabdrjade forfyllda pennan kan skickas med patienten vid hemgang endast om den
ar ordinerad i lakemedelslistan.

e Observera! Utbyteslistan galler inte i vardens évergangar vid utskrivning il
SABO/Korttidsboende eller om patienten har Hemsjukvard.
Sakerstall att det ordinerade insulinet finns tillgangligt infér utskrivning.

Insulingrupp Utbytbara insulin, INOM respektive grupp

Snabbverkande insulin NovoRapid (aspart)

Humalog (lispro)

Insulin lispro Sanofi (lispro, biosimilar till Humalog)
Insulin aspart Sanofi (aspart, biosimilar till NovoRapid)
Apidra (glulisin)

Medellangverkande insulin Humulin NPH (humant isofan)
Medellangverkande insulin Humalog Mix 25 (lispro + lispro protamin)

NovoMix 30 (aspart + aspart protamin)
Langverkande insulin Abasaglar (glargin)

Lantus (glargin)

Foljande insulin far INTE bytas ut utan sarskild ldakarordination och uppféljning

Preparatnamn

Fiasp (aspart)

Humalog Mix 50 (lispro+lispro protamin)
Suliqua (glargin + lixisenatid)

Toujeo (glargin)

Tresiba (degludek)

Xultophy (degludek + liraglutid)

Beskrivning av innehallet

Aspart med nagot snabbare tillslag

Mixinsulin med unik %-andel snabbt/medellangverkande
Kombination av Toujeo och Lyxumia

Langverkande, men hogre styrka an Abasalgar/Lantus
Superlangverkande

Kombination av Tresiba och Victoza
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Dokumentation av utbytta lakemedel gors i COSMIC Lakemedelsmodul,

Utdelningsvyn.
1

Valj Administrera — Administrerat ldkemedel - Klicka pa pilen.

Registrera

Ordinerat likemedel lordningstall

Atacand® .

8mg Tid:

Lty Administrerat [akemedel:
Dos 2022-06-15 08:00

1 tablett = 8 mg ..

Administrerad dos:

Lakemedel som lakemedelsverket godkant som utbytbara visas

Administrera

Hoppa dver Anteckning

2022-06-155 BY 08002

@)

Atacand*

8 mag. Tablett

1 tablett= 8 mg

2

Ordinerat lakemedel lordningstall

Atacand¥ )

8 mg Tid:

e Administrerat [akemedel:

Dos 2022-06-15 08:00

1 tablett = 8 mg -
Administrerad dos:
Batchnummer:

oralt

Administrera

Hoppa aver Anteckning

2022-06-15% WY 08:00%

Atacand® r

Kairasec*
Candesarstad
Candexetil

Atacand®
Candesartan Krka
Candesartan Orion
Candesartan Sandoz.
Kandrozid

Det forskrivna lakemedlet ligger kvar i lakemedelslistan. Hall muspekaren éver utdelningsikonen,
| informationsrutan visas givet I1akemedel. | exemplet Atacand/Candesartan.
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3.
Om patienten inte tolererar ett utbyte markerar |akare Ej utbytbar i Ordinationsdetaljer.
Ls Utdelningsuy o - & My Atacand® 8mg X
Virdkoniakt | 2022-05-10 Swiergiel, Bruni v [ Ordinotor Traswak Canna (Sue. | @ Recept O Adminisireras g enhet (vicen
| Lakemedel | @ Alacand", 8 mg, Tablet | » | (@ Behandingsorsak (D) Notera vd achministrering
Behandingsorssk hiansik hansvik -
ot 7] »  Unalavbehandiingandamsi
SRRy » g)m:::::‘mmm‘ ) [ lordningsstsltandet ska dubbelsigneras e
Dosering: a0t Ll B? e ' Ei utbytbar
et=8mg Orsak. Overkanshighet mot annan refevant produkt

Nar Ej utbytbart markerats i ordinationen, gar det inte att valja ett annat preparat.
(Lakemedelsnamnet visas med svag gra farg)

Registrera

lordningstall Administrera = Hoppa dver Anteckning

Tid: 2022-06-15% BY 11332

Administrerat lskeredel: | Atacand’
2 mg, Tablett

Administrerad dos:

4.

Lokalt godkanda byten, utanfor lakemedelsverkets godk&nnande for utbytbarhet, dokumenteras
antingen genom att Idkare byter ordinationen eller att sjukskdterska dokumenterar i kommentar
det givna lakemedlet.

lordningstall Avdministrera Hoppa dawver Anteckning
Tid: Z2023-11-01 = 1B 1200 =
Administrerat |Skemedel: Humalog KwikFPaen

A Efrmml, Injektionsvatska., Ssmimng |0 fSrbylld .
Administrerad dos: 10 =

Eatchrnurmirmer:

| @er insulin lispro Sanofl istallet enl
tbyteslista

Hanvisning forfattning:

HSLF-FS 2017:37 Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om ordination och hantering av lakemedel i
halso- och sjukvarden.

8 kap. 12§ Dokumentation vid iordningstéllande och administrering eller 6verlimnande av ldkemedel
"om lakemedlet har bytts ut mot ett likvardigt lakemedel, ska &ven namnet pa det lakemedel som har
iordningstallts och administrerats eller 6verlamnats dokumenteras”.
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