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HARJ E DALEN STADSCHEMA FOR HALSOCENTRALER OCH MOTTAGNINGAR 49596-7

PATIENTSAKERHET
VARDHYGIEN

Stadschema for halsocentraler och
mottagningar
Stadning minskar mangden smuts och mikroorganismer i miljon och ar tillsammans

med basala hygienrutiner och punktdesinfektion grundldggande for att forebygga
vardrelaterade infektioner och smittspridning.

Nar Vilka ytor och med vad
Mellan varje Desinfektion utférs med papperstork rejalt fuktad med alkoholbaserad
patient ytdesinfektion med tensid. Ytan ska vara fuktad minst 1 min. for full

effekt. OBS Mekanisk bearbetning ar viktig (torka ordentligt)!

(Samma géller for | Desinfektion gors av:

multiresistenta Brits, oavsett om britspapper (vilket ej anvands ur ett vardhygieniskt
bakterier) perspektiv), anvants eller e;j.

All utrustning som anvants tex saturationsmatare, otoskop etc inklusive
tex avlastningsytor (vagnar, bankar).

Tagstdllen, dar personal eller patienter satter sina hander.

Beddm om overhangande risk for att hudflagor yrt i rummet (tex
eksem), da behover utsatta ytor desinfekteras.

Magsjuka Mekanisk rengéring genom bearbetning med mikrofiberduk och vatten
av tagytor. Darefter desinfektion med Virkon.

Tuberkulos (TB) OBS Vid misstankt TB (massling och vattkoppor om man sjalv inte haft
detta) ska andningsskydd anvdandas om stad utfors inom 2 tim efter
patient ldmnat rummet.

Punktdesinfektion | Torka upp spill med papper, darefter desinfektion enligt ovan.

vid spill av Storre mangd kroppsvatska samt tex krakning, desinfekteras med
kroppsvatskor Virkon®.
Veckovis Rengoring av samtliga ytor och tagstallen med mikrofiberduk latt fuktad

med vatten (val urvriden for basta rengérande effekt). Darefter
desinfektion.
Britsens underrede samt hyllor ingar.

Golv: Torkas med fuktmopp dagligen.
Rengor och/eller desinfektera stadutrustning efter avslutad stadning samt vid
behov. OBS Sapa far inte anvandas i Regionens vardlokaler.
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