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Anvisningar venprovtagning vid 
kryoglobuliner/köldantikroppar 
 
Viktigt att provtagning och hantering sker i 37°C med 
obruten värmekedja fram till analys när patienter misstänks 
ha kryoglobuliner/köldantikroppar. Venös provtagning vid 
Laboratoriemedicin Östersund. (I undantagsfall på avdelning 
efter instruktioner av laboratoriepersonal.) 
 
Venprovtagning: Rör utan tillsats-röd kork, EDTA-rör- lila kork. Gelrör (gul 
kork) används ej. 
Vingkanyl används ej pga. värmeförlust i den långa slangen. 
Tillbehör: Värmebehållare 
 
Gäller följande analyser: Blodstatus,B- SR-B Proteinprofil M-
komponent,S-, Immunglobulin,S- samt Inflammation,S-. 
 

• Provtagningsmateriel, provrör och kanyler, förvärms till 37C cirka 15 
min i värmeblock. Vingkanyl används ej pga. värmeförlust i den långa 
slangen. •  

• Ta med värmeblocket till patienten. Ta kanylen från värmen precis 
innan provet tas. Vänd röret 5 ggr och sätt tillbaka det i värmeblocket 
omedelbart. Fortsätt med nästa.rör. • 

• Transportera prov i värmeblocket till Laboratoriemedicin snarast. 
 
 Efter att prov/en stått i värmeskåpet i 60 min centrifugeras det i 
värmecentrifug. 

• Avpipettera med förvärmd pipett och plaströr.  
• Serumprovet hålls fortsatt varmt tills analys kan utföras, dvs 

immunprofilen. Värm hittachikoppen innan analys.  
 
Blodstatus och sänka analyseras efter att ha stått 60 min. i värmeskåp.  
 
Kryoglobuliner, följ metodbeskrivningen. 


