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JAMTLAND RIKTLINJE -
HARJEDALEN ISBAD 84026-1

LABORATORIEMEDICIN
ANN-CATRINE TORBERG

Isbad

Vissa prover ska laggas i isbad direkt efter provtagning for att hallas kalla.
Ett isbad gors enligt foljande:

e Taen bagare, fyll den med kallt vatten och nagra isbitar.

e Provroret marks med namn och personnummer eller Cosmicetikett.

e Placera roret/réren i isbadet for kylning innan provtagning, provrér kan aven kylas i
kylskap.

e Ta provet och vand 10 ganger.
e Provet stoppas darefter i en plasthandske som placeras i isbadet.

e Transportera omgaende provet till laboratoriet.
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