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Användande av patients egna 
läkemedel i slutenvården 
 
 
Vid inneliggande vård har patienten rätt att kostnadsfritt erhålla läkemedel.  
 
Patientens egna medtagna läkemedel kan dock i vissa fall användas i 
slutenvården under förutsättning att detta sker i överenskommelse med patient. 
I huvudsak avses läkemedel som inte finns tillgängliga på sjukhuset för tillfället.   
Om patientens egna läkemedel används ska detta dokumenteras i patientens 
journal i COSMIC. 
 
Användning av patientens medhavda läkemedel får inte äventyra 
patientsäkerheten. Kontrollera läkemedlets duglighet avseende hållbarhet och 
förvaring i hemmet. 
 
Använd följande vägledning när det är tillämpbart: 
 

• Personbundna läkemedelsförpackningar, tex inhalationsläkemedel, 
insulinpennor, ögondroppar. 

• Påbörjade korta kurer, tex antibiotika. 
• Om det är ovanliga läkemedel, tex licensläkemedel. 
• Patientens egna dosförpackade läkemedel om förpackningen är obruten 

och hela innehållet administreras. 
• Vid längre vårdtid ska läkemedel rekvireras till enheten och för patienter 

med dosdispenserade läkemedel ska beställning pausas i Pascal. 
• Vid beslut om självadministrering. 

 
Medhavda läkemedel som inte ska användas under vårdtiden ska i första hand 
tas tillbaka till hemmet av närstående eller ombud, alternativt förvaras inlåsta i 
enhetens läkemedelsförråd. Förvaring ska ske avskilt från enhetens övriga 
läkemedel. För narkotikaklassade läkemedel ska antal räknas och dokumenteras 
i patientens journal, använd plomberingsetikett. 
 
Undvik att använda patientens medhavda narkotika. Om patientens egen 
narkotika måste användas ska narkotikajournal föras. Narkotikajournal för 
enskild patient är journalhandling. 
 
Om dosförpackad narkotika används var uppmärksam på om läkemedel saknas 
eller om dospåsar är öppnade. Dosförpackad narkotika behöver inte 
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dokumenteras i narkotikajournal när mottagandet av dosdispenserade 
läkemedel dokumenterats i patientjournalen i COSMIC men avvikelser ska 
rapporteras till enhetschef. Se även rutin Narkotikahantering. 
 
Vid kassation av patientens medhavda läkemedel ska det dokumenteras i 
patientens journal i COSMIC. 
 

https://rjh.centuri.se/RegNo/10606

