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MIG Mobil intensivvardsgrupp pd Ostersunds
Sjukhus

MIG kan aktiveras efter lakarbeddmning hos vuxna patienter med
NEWS poang = 7, hos barn med Swe-PEWS = 6 eller vid allvarlig oro
for patienten oberoende av poang.

1. Ring 289 80 och be vaxeln séka MIG till din avdelning.

2. MIG kommer inom 30 min. IVA-sjukskdterska ringer till
avdelningen om det drdgjer.

3. Hjartlarma om du behdver omedelbar hjalp.

MIG - definition

Mobil Intensivvards Grupp, MIG, &r en resurs i omhéndertagandet
av kritisk sjuka patienter pa vardavdelningar. MIG ersétter inte
hjartstoppsteamet. Hjartlarma vid akut behov av hjalp, till
exempel anafylaktiska reaktioner och hjartstopp.

MIG funktionen finns for alla kliniker p@ sjukhuset forutom
psykiatrin. MIG bestar av avdelningslakare,
avdelningssjukskdterska, narkosldakare samt en IVA-sjukskoéterska.
Teamet beddémer patienten tillsammans och tar beslut om vidare
atgarder, vardniva och eventuella vardbegrénsningar.

MIG-kriterier

MIG &r en del av Early Warning Scorekedjan pa sjukhuset, NEWS
for vuxna och Swe-PEWS foér barn. Beddmningssystemen bygger
pa att forutse, forebygga, behandla och kommunicera enligt ett
strukturerat prioriteringssystem. Scoringsystemet baseras pa
vitalparametrar. Avvikande parametrar ger poang och den samlade
poangen utgér patientens NEWS eller Swe-PEWS poang. I
https://rjih.centuri.se/RegNo/28707strukturen ligger en
uppgradering av vardinsatser beroende pa poéng.

FOor vuxna:

Patienter med NEWS-poang = 5 poang bedéms av
avdelningsansvarig lakare och darefter tas stallning till
Overvakningsfrekvens och ev. ytterligare uppgradering av
atgarder. MIG &r en av flera atgarder som kan dvervégas nar
NEWS > 7.
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For barn:

Patienter med Swe-PEWS > 4 beddms av avdelningsansvarig
lakare och darefter tas stallning till 6vervakningsfrekvens och ev.
ytterligare uppgradering av atgdrder. MIG &r en av flera atgérder
som kan dvervagas nar Swe-PEWS > 6 eller = 3 i en parameter.

MIG kan ocksa aktiveras vid allvarlig oro for patienten oberoende
av NEWS-podng. Sjukskéterska pa avdelningen kan i undantagsfall
larma MIG utan att [akarbedémning ar gjord, men
grundférutsattningen fér en bra bedémning ar att ansvarig lakare
som kénner patienten &r delaktigt. Ar patienten i behov av akut
omhandertagande kan narkosldkare larmas direkt. Hjartlarm
utlésas vb.

Riktlinjer for NEWS
Riktlinjer Swe-PEWS

MIG ansvarsfordelning

Ansvarig sjukskéterska pd vardavdelning:

o Foljer patienten enligt NEWS/Swe-PEWS pa avdelningen och
dokumenterar vitalparametrar och poang i Cosmic.

e Ringer vaxeln, 289 80 nar beslut om MIG kontakt tagits. Ber
att de séker MIG till avdelningen.

e Arbetar tillsammans med MIG-teamet vid beddmning och
behandling av patienten.

e Bistar vid ev. dverflyttning till IVA.

e Tar ny kontakt med MIG-teamet om sa dverenskommits.

e Sjukskoterska pa barnavdelning kontaktar ansvarig
lakare for patienten samt primarjour barn om barnet
tillhor ortoped- eller kirurgkliniken.

Ansvarig ldkare pa vardavdelning:

e Ansvarig ldkare pd vardavdelning eller dennes
stallféretradare (till exempel jouren) kontaktas av
avdelningssjukskoterskan.

¢ Kommer till avdelningen och bedémer patienten.

e Besluter om ev. MIG larm och beddédmer darefter patienten
tillsammans med IVA-ldkare. Fattar beslut om behandling,
vardniva och ev. vardbegransningar.

e Ansvarar for att patienten far adekvat vard i vdntan pa MIG-
teamet.
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e Ansvarar fér den fortsatta varden och ordinationer pa
vardavdelning.

e Informerar anhdriga.

e Dokumenterar under sékord NEWS/Swe PEWS i journalen.

IVA-sjukskoterska:

e Ansvarar i férsta hand foér att besvara MIG-larm, far rapport
om larmet och aterkopplar till vardavdelningen med en
ungefarlig tid for nar MIG kan komma. Kontaktar IVA-
ldkare/jour.

e Har med sig vaska med akutlakemedel och
overvakningsutrustning med EKG, saturations- och
blodtrycksmatning samt blodgassprutor.

e Ansvarar for MIG-protokoll.

e Medféljer vid behov vid transport till IVA.

e Rapporterar till sjukskdterska pa IVA vid éverflyttning till
IVA.

Narkoslakare:

e Tar emot rapport om MIG larm fran IVA-sjukskéterska eller
kontaktar sjélv vardavdelning efter kontakt med IVA-
sjukskdterska om denne ar upptagen.

e Beddmer patienten tillsammans med avdelningsansvariga
|&dkare och medverkar i optimering av patientens tillstand.

e Tillsammans med avdelningsansvariga lakare faststaller
vardniva, beslutar om vidare omh&ndertagande och
medverkar i beslut om vardbegransning.

e Arteriell blodgas. Kan uteslutas dar det ej ar relevant.

e Ansvarar tillsammans med avdelningsdoktor for
dokumentation i journalen.

Alla MIG larm fér vuxna 6ver 18 ar skall registreras i SIR. Det &r
viktigt att protokollet ar fullstandigt ifylld. Protokollet Idamnas i
tidskriftssamlaren i “glasburen”.
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