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Regional- och lokal rutin for MDK Maligna Melanom —
Omrade kirurgi

Lank virdprogram.
Handldggningsrutiner omrade kirurgi.

Regional rutin

Lokal: Kirurgens MDK-rum, plan 5.

| Umea sker konferensen i A 24 rondrum 1, Réntgen.

Deltagare fran dvriga regioner kopplar upp sig mot Regionrond 1, enligt lokal rutin.
Tid: tisdagar kl. 10.30. Turordning: Sundsvall, Sunderbyn sedan Ostersund.

Deltagare

Vid konferensen deltar foretradare for kirurgi, onkologi, rontgen samt kontaktsjukskoterskor.
Foretradare for annan disciplin medverkar vid behov. Kliniker som anmaler patienter skall
vara val férberedda och delta pa ronden om inte annat ar 6verenskommet. Om anmalande
kliniker inte narvarar vid konferensen tas deras fall inte upp och anmalande kliniker ansvarar
for att patienten ateranmals till nasta MDK.

Stopptid

Stopptid for MDK-anmalan ar fredag kl. 11 till rondsamordnare Cancercentrum.

Vilka patienter som skall anmalas till konferensen

MDK aktuellt endast pa melanom dar det inte ar tydligt i vardprogrammet vilken behandling
som skall erbjudas (t.ex. om arendet ligger precis pa gransen mellan tva
behandlingsalternativ — som melanom 1,0 mm), eller annan specifik fraga. Beroende pa
fraga dikteras MDK-brev till Patologen- Réntgen och/eller Onkologen NUS (se lokal rutin).

Rondlista

Fredag eftermiddag faxar rondsamordnare NUS ut gemensam lista till alla sjukhus i
regionen. | listan framgar vilka fall som ev. ar strukna pga. avsaknad av glas eller bilder.

Patologi

Vilka PAD som skall eftergranskas av patologen pa konferensen:

¢ Malignt melanom Breslow 0,8 mm- 1,0 mm (om primart PAD utlatande inte ar gjort

av konferensens patolog) med fragestallning till patologen; Breslow?

e Positiv sentinel node biopsi med fragestallning till patologen; periglandular vaxt?

o Lymfkoértelmetastaser dar omfattningen av tumoérvaxt ligger pa gransen till 1 mm.
Brev/remiss patologen
Eftergranskningsremiss skrivs endast i de fall (eller det som finns angivet ovan) dar man har
en specifik fraga kring PAD-svaret. Fragestallningen skall tydligt framga i remissen och
kan till exempel vara:
-marginal till resektionsrand? invasiv vaxt? tumortjocklek enl. Breslow?
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Rontgen
Kriterier for att begara eftergranskning av rontgenbilder pa konferensen
e Patienten ska vara radiologiskt fardigutredd.
e Tydligt formulerad fragestalining dar bedomningen ar del av beslutsunderlag for hur
patienten ska handlaggas vidare.
e Ny fragestallning som inte besvarats i originalutlatandet.
e Anmalande klinik har eget ansvar for att sakerstalla att alla rontgenundersdkningar
som 6nskas eftergranskas och skyltas ar klara och signerade av radiolog pa
hemorten (annars syns de inte i systemet) pa fredag klockan 11.00.

Eftergranskningsremiss skrivs endast i de fall (eller det som finns angivet ovan) dar man har
en specifik fraga kring utlatandet. Specifika fragestalliningar kan t ex vara:

tumorutbredning? metastasering/recidiv? extrahepatisk spridning? specifika
operationstekniska fragestallningar, exempelvis narhet till karl, djup fran hudytan.

Fragestéllningen skall framga tydligt i remissen.

Om endast skyltning av bilder 6nskas anvands fragestallning: "6versiktlig demonstration”

Genomforande av konferensen

Onkolog/kirurg leder konferensen, sammanfattar aven muntligt rondbeslut.

Anmalande lakare, eller ersattare som blivit insatt i patientfallet, ansvarar for att presentera
sina respektive patientfall.

Patolog presenterar PAD-fynd.

Radiolog presenterar radiologiska fynd.

Dokumentation

Foredragande lakare for respektive patientfall ansvarar for sammanfattning efter ronden i
patientens journal. Sammanfattningen skall innehalla:
e diagnos
lokalisation av melanomet
om forandring i PAD-svaret skett
om forandring i rontgenutlatandet skett
vidare uppfdljning till exempel utvidgad excision, hudkontroll samt vilken klinik som
ansvarar for detta
e vidare utredning t. ex BRAF, PDL1, PET, MR
e om patienten ar fardigbehandlad
Foredragande lakare ansvarar for att skriva eventuella remisser till andra enheter.
Patolog ansvarar for att besvara eftergranskningsremiss.
Radiolog ansvarar for att besvara eftergranskningsremiss.

Aterkoppling till patienten

Patienten informeras om konferensbeslutet av lakare vid klinik som anmalt till ronden om
inte annat ar 6verenskommet vid konferensen.

Uppfdljning

Kontaktperson pa hudmottagningen foljer minst var 6:e manad upp hur de etablerade
rutinerna fungerar. Vid storre forandring av rutinerna sker uppféljning under en manad efter
att rutinerna har faststallts.
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Kontaktuppgifter

Rondsamordnare/Kontaktperson

Tel nummer

RUTIN - MDK MALIGNA MELANOM - NUS & OMRADE KIRURGI

Fax nummer

NUS/ onkologen, Kristina Dagman sekr 090-785 06 30 090-900 14
NUS/ Kirurgen kontaktsjukskoterska 090-785 09 37

NUS/ Patologen 072-541 22 66 090-13 98 53
NUS/ Radiologi Sekreterare 090-785 38 76 090-10 99 14
NUS/ Hudmott, Frida Idenfors kssk 090-785 20 63

RJH/ Kirurgen, Lotta Soéderberg 063-1534 72 063-15 44 03
RJH/ Hudmott Sekreterare 063-15 30 14 063-15 45 15

Rutinen utarbetat av foretradare for:
Hud- och STD kliniken, Kirurgcentrum, Cancercentrum, Bild- och funktionsmedicin,
Klinisk patologi NUS Rutin - MDK Maligna melanom - NUS & Omrade kirurgi

Lokal rutin

Lakare:

o Dikterar MDK-brev till onkolog, réntgen, patolog beroende pa fragestallning:

Diktera MDK-brev till cancercentrum:

Vb Onkolog
MDK Maligna melanom
Cancercentrum, NUS

3(4)
42575-6

| anmalan till onkolog pa cancercentrum skall tydligt framga:

-namn och personnummer

-ange lokalisation av primart melanom, op. datum, melanomtyp, storlek, Clark och Breslow
-vilka réntgenundersdkningar och PAD som kommer att férevisas

-fragestalining

-om det skall eftergranskas eller om det ar ett rent diskussionsfall

-ange startdatum for SVF

Diktera MDK-brev till patologen:
Vb Patolog

MDK Maligna melanom
Patologavdelningen, NUS

Remissen/brevet till patologen ska innehalla (vg. se rubrik "Patologi” i regional rutin ovan):
-Onskad konferens, malignt melanom

-op datum

-diagnos

-PAD nummer

-specifik fragestallning

-lokalisation av hudférandring/-ar och/eller lymfkortlar
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Diktera MDK-brev till rtg:
Vb Réntgenolog

MDK Maligna Melanom
Réntgenavdelningen, NUS

Remissen brevet till rtg ska innehalla:

-anamnes inkl. lokalisation av hudférandring/-ar och/eller lymfkdrtlar samt op-datum
| anamnesen ska tydligt framga relevanta tidigare sjukdomar, speciellt malignitet.
-Onskad undersokning som skall skyltas/granskas

-fragestallning (vg. Se rubrik "Réntgen” i regional rutin ovan)

-att det skall skyltas pa melanomkonferensen och vilket datum det skall géras

Vid MDK-brev till rtg och patolog anmals patienten automatiskt till konferensen for
diskussion och stallningstagande till fortsatt handlaggning — saledes inget behov av
ytterligare brev till onkologen!

o Efter MDK, diktera i JL enligt mallen MDK malignt melanom.

Kontakt-ssk:

e Skriver i tidbokslista MDK mal mel, och bokning gors i Cosmic: PAD-nummer anges (ZP
nummer), (obs! det kan vara flera PAD). Ange operationsdatum, lokal och vad som
opererats, Breslow och Clark.

¢ Tidbokslista faxas till rondsamordnare Cancercentrum 090-800 14, senast fredag kl. 11.

Den skall innehalla:

-namn och personnummer

-ange lokalisation av primart melanom, op. datum, melanomtyp, storlek, Clark, Breslow
-vilka rontgenundersokningar och PAD som kommer att forevisas

-fragestalining

-om det skall skyltas, eftergranskas eller om det ar ett rent diskussionsfall

-ange startdatum for SVF

e Tala med sekreterare péa patologen i Ostersund senast onsdag angaende vilka glas som
ska skickas till Umed, endast aktuellt preparat skickas och granskas. Maste ga med
Ambuss senast pa fredag morgon. Glas maste vara pa plats pa patologen i Umea senast
fredag klockan 11.00.

e Faxar ev. remiss/brev till patologen senast fredag klockan 11. Bifoga kopia pa PAD pa
eventuella befintliga svar. NUS; 090-13 98 53 (begar bekraftelse pa att faxet kommit fram).

e Faxar brev till rontgen Umea, 090-10 99 14. Lankar rtg-bilder eller meddelar om rtg ar utférd
i NUS (tex. PET-CT), senast fredag klockan 11.00.

Sekreterare:
Efter att dikterade brev skrivits, skickas Messenger om detta till:
FBL Kir-Karl/Plastiksjukskoterska enligt rutin i Centuri.
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