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Clostridium difficile i faeces -
Patientinstruktion egenprovtagning

Infor provtagningen behovs:
O

* Remiss; elektronisk (Cosmic-etikett) eller pappersremiss. -
* Faecesror med sked.
» Om provet ska skickas med post behdvs: transporthylsa och vadderat kuvert

med adress och porto.

Observera! Vid upprepade provtagningar bér proverna tas pa
olika dagar.

Gor sa har:

1. Mark faecesroret och ev. transporthylsa med namn, personnummer och
provtagningsdatum. Ange aven datum och tid for provtagningen pa
remissen.

2. Samla avforing pa ett papper eller i ett karl. Anvand medféljande sked

och fyll faecesréret med 2-3 skedar avforing (1-2 ml). Satt tillbaka skeden
i faecesroret och skruva pa locket.

3. Provet bér omgaende Iamnas till din halsocentral, mottagning,
vardavdelning eller provinlamningen pa Laboratoriemedicin.

4. Forvara ditt prov i kylskap (+2-8°C) i vantan pa transport till laboratoriet.
Provet maste analyseras inom 72 h fran provtagningen.

5. Om provet ska skickas med post, lagg provet och remissen i
transportkuvertet och lamna i breviada eller narmaste postombud.

Vid fragor ring: Mikrobiologen, telefon 063-15 36 25.

Original lagras och godkénns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifiering mot systemet att utgévan fortfarande &r giltig.



