
Checklista vaccinationer
COVID -19 VACCIN

För individer 5 år och äldre gäller en dos 

som primärvaccination sedan 1 oktober 

2023, med undantag för individer med 

allvarligt nedsatt immunförsvar.

Rutin: https://www.regionjh.se/rest-

api/centuri/document/60685

Ålder på patienten
6 mån - 30 år - ge endast Pfizer Comirnaty 

31 år och äldre– alla Covid-19 vaccin kan användas

Personalvaccination
Ingår inte i rekommenderade grupper

INFLUENSA VACCIN

Rätt målgrupp enligt Folkhälsomyndighetens      

rekommendationer ? 

Finns ordination?

Ska vaccinationen faktureras?

Vaccination mot säsongsinfluensa är kostnadsfri 

för riskgrupper som rekommenderats vaccination 

enl FOHMs riktlinjer inklusive hushållskontakter till 

personer med kraftigt nedsatt immunförsvar. 

Patienter som inte tillhör riskgrupp och är yngre än 

65 år faktureras i efterhand. Utomlänspatienter 

faktureras hemlandstinget.

Rutin: https://www.regionjh.se/rest-

api/centuri/document/64926

Personalvaccination
Kommunerna faktureras i efterhand utifrån givna 

vaccinationer. Kostnadsfritt region/kommunanställd

PNEUMOKOCK VACCIN

Rätt målgrupp enligt Folkhälsomyndighetens      

rekommendationer? 

Finns ordination?

Ska vaccinationen faktureras?

Vaccination mot pneumokocker är kostnadsfri för 

riskgrupper som rekommenderats vaccination 

enl. FOHMs riktlinjer.

Patienter som inte tillhör riskgrupp och är yngre 

än 65 år faktureras i efterhand. Utomlänspatienter 

faktureras hemlandstinget.

Rutin: https://regionjh.se/rest-

api/centuri/document/37168

Personalvaccination
Ingår inte i rekommenderade grupper

https://www.regionjh.se/rest-

api/centuri/document/78686?srcformat=true 
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Folkhälsomyndighetens rekommendation 2024 gällande Covid-19 och Influensa 

Grupper Covidvaccin Minsta tid sedan 

senaste dos

Influensavaccin

80 år och äldre samt boende 

SÄBO/hemsjukvård
Ja 3 mån (D) Ja (Fluad tetra 

SÄBO/hemsjukvård)

65-79 år samt personer18-64 

med riskfaktor 
Ja (A) 3 mån (D) Ja

Gravida efter 

graviditetsvecka 12
Ja 3 mån (D) Ja

50-64 år samt 18-49 år med 

hypertoni som enda 

riskfaktor

Endast om ovaccinerad 

(C)

9 mån Nej (B)

18-49 år utan riskfaktor Nej (C) 9 mån Nej (B)



Riskfaktor för att bli svårt sjuk av influensa och/eller covid-19

Kronisk hjärt-kärlsjukdom T ex kärlkramp, tidigare hjärtinfarkt, stroke

Kronisk lungsjukdom T ex KOL, svår/instabil astma

Nedsatt lungfunktion, försämrad hostkraft, 

sekretstagnation

T ex extrem fetma, neuromuskulära sjukdomar, 

flerfunktionshinder

Kronisk njur- leversvikt

Diabetes mellitus Typ 1 eller 2

Nedsatt immunförsvar Pga sjukdom eller behandling tex Downs 

syndrom, behandling med TNF-alfahämmare, 

höga doser kortison

Allmän sjuklighet Skörhet/generellt nedsatt fysik, hälsa pga 

demens, psykisk sjukdom eller missbruk 

Hypertoni* *Denna riskfaktor gäller för Covid-19 men ej 

influensa



Rekommenderade grupper - Pneumokocker 

Vaccination av vuxna och barn över 2 år med ökad risk för pneumokockinfektion

• Personer 65 år och äldre (födda 1959 eller tidigare) 

• Vuxna och barn över 2 år med vissa kroniska sjukdomar: 

o kronisk hjärtsjukdom

o kronisk lungsjukdom (exempelvis KOL och svår astma)

o tillstånd som leder till nedsatt lungfunktion eller försämrad hostkraft med sekretstagnation (exempelvis vissa 

kroniska neurologiska sjukdomar eller extrem fetma)

o kronisk leversjukdom 

o kronisk njursvikt (exempelvis nefrotiskt syndrom)

o diabetes mellitus

• Svetsare (exempelvis svetsare utsatta för toxisk rök i arbetet)

• Rökare

• Personer med alkohol- eller drogmissbruk

• REVACCINATION EFTER 5 ÅR för personer i riskgrupp och alla över 65 år

https://centuri/RegNo/37168

Dessa grupper erhåller kostnadsfri vaccination 

+ övriga grupper kostnadsfria - se stora rutinen



Man bör helst undvika ge både vaccin mot covid-19, influensa och pneumokock vid samma tillfälle för 

att bättre kunna bedöma eventuella biverkningar.

Kombinerad vaccination
Vaccin Det går kombinera flera vacciner, men fler än två bör inte ges till 

gravida

Vaxigrip Tetra®

(Influensavaccin)

Standarddos influensavaccin (VaxigripTetra®) och vaccin mot covid-19 Bimervax: Bimervax är ett nytt covid-19 

vaccin som ska separeras från andra vacciner med 7 dagar.

Vaxigrip och Comirnaty kan ges till vuxna (inklusive gravida) vid samma tillfälle. Vaccinerna ges då på olika 

injektionsställen, helst andra armen eller benet. 

Det är också möjligt att ge Pneumokockvaccin samtidigt som de andra två, då ska de vacciner som ges i samma 

arm ges med minst 2 cm mellanrum.

OBS: för gravida och sköra patienter högst 2 vacciner vid samma tillfälle

Pneumovax®, Prevenar13®, Prevenar 20 

eller Apexxnar®

(Vaccin mot pneumokocker)

Kan ges samtidigt som Vaxigrip Tetra och/eller samtidigt med vaccination mot covid-19 med mRNA-vacciner 

(Comirnaty eller Spikevax) till vuxna vid samma tillfälle. Se ovan.​ 

OBS: Bimervax är ett nytt vaccin och ska inte ges med andra vacciner.

Efluelda Tetra ®

(Förstärkt Influensavaccin)

Ges på SÄBO och i hemsjukvården till 65+

Förstärkt influensavaccin och vaccination mot covid-19 med Comirnaty kan ges till vuxna vid samma tillfälle. 

Förstärkt influensavaccin kan också ges tillsammans med Pneumovax. Fler än två vacciner samtidigt riskerar att ge 

mer biverkningar och detta ska särskilt beaktas hos sköra och äldre.

OBS: Undantaget covid-19-vaccinet Bimervax där det behöver separeras med minst 7 dagar

Fluenz Tetra®

(Influensavaccin, nasal administration)

Ges till barn äldre än 24 månader där behandlande läkare ordinerar. Levande försvagat vaccin. 

Vaccination mot covid-19 och influensa kan ske samtidigt även för barn



Vaccination med Covid-19 när tidigare given dos skett i annat land

Vacciner godkända av WHO som inte är registrerade inom EU (Sinovac/Coronavac, Sinopharm, Covishield och 

Covaxin).

▪ En person som fått en dos av ett vaccin godkänt av WHO men inte registrerat inom EU 

erbjuds komplettering med en dos mRNA-vaccin eller Nuvaxovid i Sverige. Vid vaccination 

av personer som är 30 år eller yngre används Comirnaty . Den kompletterande dosen 

dokumenteras som dos 2.

▪ Personer som är vaccinerade med två doser av inaktiverade 

vacciner Sinovac/Coronavaceller Sinopharm rekommenderas kompletterande vaccination 

med en dos mRNA-vaccin eller Nuvaxovid utifrån ålder. Dosen ges med minst 8 veckors 

intervall från föregående dos. Den kompletterande dosen registreras som dos 2.”

▪ Vid osäkerhet om tidigare antal doser: Registrera påfyllnadsdos som dos 4. 

▪ En dos räknas nu som grundvaccinering utom för barn 6 månader upp till och med 4 år samt 

personer med allvarligt nedsatt immunförsvar.



Dosera Comirnaty >12 år
från vialer (6 doser/vial). 
OBSERVERA att detta är Pfizers Comirnaty för >12 år. Andra doseringar 
gäller för barnvacciner och Nuvaxovid. Vissa vacciner ska spädas.

•Vänd ampullen sakta 10 gånger.

•Använd aseptisk teknik för att rengöra injektionsflaskans propp med 
en antiseptisk servett för engångsbruk.

•Dra upp 0,3 ml Comirnaty. Varje dos måste innehålla 0,3 ml vaccin.

•Om kvarvarande mängd vaccin i injektionsflaskan inte räcker till en 
full dos på 0,3 ml, kassera injektionsflaskan och resterande volym.

•Anteckna tillämpligt datum och tillämplig tidpunkt. Kassera allt 
oanvänt vaccin inom 12 timmar efter första punktion.

Vid hämtning av vialer/ampuller får kylkedjan aldrig brytas om ni inte 
använder vialerna inom 12 h. Om vaccinet inte ska användas inom 12 
h ska det fraktas med kylväska med kylklamp. 
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