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1 Rekommendationer om pneumokockvaccination

Pneumokockbakterier ar den vanligaste orsaken till lunginflammation och bakteriell
hjarnhinneinflammation hos vuxna.

Pneumokockvaccin ger ett skydd mot de svaraste infektionerna av pneumokocker.
Vaccinerna ges vanligen i en dos till vuxna och kan ges samtidigt med
sasongsinfluensavaccin. Lokala biverkningar i form av rodnad, svullnad och émhet ar
ganska vanligt efter vaccination och ibland kan kortvarig feber upptrada, men
allvarliga biverkningar ar mycket sallsynta.

Pneumokockvaccination ingar sedan 2009 i det allmanna vaccinationsprogrammet
som erbjuds alla barn p@ BVC (HSLF-FS 2016:51).

Folkhalsomyndigheten uppdaterade sina rekommendationer om
pneumokockvaccination i januari 2026.
Folkhdlsomyndigheten - Rekommendationer om pneumokockvaccination

2 Pneumokocker - Vaccinering av riskgrupper barn
fran 2 ars alder och vuxna

Risken for att drabbas av pneumokockinfektion &r 6kad hos &ldre personer (65 ar
eller d@ldre), samt hos yngre personer som har vissa kroniska sjukdomar.

2.1 Pneumokockvaccin

Det finns tva typer av pneumokockvaccin - kolhydrat/polysackarid eller
konjugatvaccin.

2.1.1 Kolhydratvaccin/Polysackaridvaccin

Kolhydratvaccin/Polysackaridvaccin (PPV) - Pneumovax® som endast innehaller
antigen frdn pneumokockbakteriens kapsel. PPV23 vilket skyddar mot 23 serotyper.
= PPV23 - Pneumovax® godként for barn fran tva ars alder och vuxna

2.1.2 Konjugatvaccin

I konjugatvaccin (PCV) har kolhydrater fran bakteriens kapsel kopplats till ett protein
for att forbattra immunstimuleringen. Fyra konjugatvaccin finns tillgangliga som ger
skydd mot olika manga pneumokockserotyper:

=  PCV10 - Synflorix® godként fér barn mellan sex veckor och fem &r (anvands
sdllan)

= PCV13 - Prevenar13® godkant fér barn fran sex veckor samt till vuxna
(anvands sallan)

= PCV15 - Vaxneuvance® godként foér vaccination av barn fran 6 veckor samt
till vuxna. Upphandlat i region Jamtland Harjedalen
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PCV20 - Prevenar 20® (fore detta Apexxnar) godkant for vaccination av barn
frdn 6 veckor samt till vuxna. Upphandlat i region Jadmtland Harjedalen

PCV21 - Capvaxive® Godkant for vuxna, inte upphandlat i region Jamtland
Harjedalen.

Vilket vaccin som ska ges beror pd dlder och eventuellt underliggande sjukdomar.
De fyra huvudgrupperna ses i punktform nedan.

e Pneumokockvaccination med konjugatvaccin ingar i
barnvaccinationsprogrammet och ger ett bra skydd till de flesta barn dven om
de tillhor en riskgrupp.

e For barn dver 2 3rs alder med 6kad risk for pneumokockinfektion
rekommenderas vaccination med Prevenar 20® 5 ar efter senaste dosen

e For barn fran 2 ars alder med mycket hog risk fér pneumokockinfektion
rekommenderas vaccination med Prevenar 20®, minst 1 ar efter senaste
dosen

e Personer frdn 18 ars alder med dkad risk rekommenderas

en dos konjugatvaccin med minst 20 olika serotyper 5 &r efter senaste dosen.
e Personer frdn 18 3rs dlder med mycket hog risk rekommenderas

en dos konjugatvaccin med minst 20 olika serotyper minst 1 ar efter senaste
dosen.

2.2 Vaccination av vuxna och barn over 2 ar med okad risk for

pneumokockinfektion

Personer med foljande tillstdnd ingar i riskgrupp med 6kad risk for allvarlig
pneumokocksjukdom:

1)

personer som &r 65 ar eller aldre

2) Vuxna och barn éver 2 &r, med vissa kroniska sjukdomar

o kronisk hjartsjukdom

kronisk lungsjukdom (exempelvis KOL eller svar astma)

diabetes mellitus

kronisk leversjukdom

tillstdnd som leder till nedsatt lungfunktion eller férsamrad hostkraft
med sekretstagnation (exempelvis vissa kroniska neurologiska
sjukdomar eller extrem fetma)

O O O O

3) svetsare (exempelvis svetsare utsatta for toxisk rék i arbetet)

4)
5)
6)

personer som roker
personer med alkohol- eller narkotikaberoende
personer som har haft invasiv pneumokockinfektion

2.2.1 Vaccination av barn >2 ar med 6kad risk for pneumokockinfektion

Barn som ingar i riskgrupper rekommenderas vaccination med en dos PCV20, se
FASS Prevenar 20.
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Hos barn under 5 8r &r lokala reaktioner och feber ndgra av de vanligaste
biverkningarna.

Barn som tidigare vaccinerats med PCV10, PCV13 eller PCV15 rekommenderas en
dos PCV20 minst 1 ar efter den senaste dosen.

Barn som tidigare vaccinerats med PCV10, PCV13 eller PCV15 och PPV23, eller
endast PPV23 rekommenderas en dos PCV20 5 &r efter den senaste dosen.

2.2.2 Vaccination av vuxna med okad risk for pneumokockinfektion

Ge en dos konjugatvaccin med minst 20 olika serotyper, se FASS Prevenar 20 och
FASS Capvaxive.

Lokala biverkningar i form av rodnad, svullnad och émhet &r ganska vanligt efter
vaccination och ibland kan kortvarig feber upptrada, men allvarliga biverkningar ar
mycket sallsynta.

Vuxna som tidigare vaccinerats med PCV10, PCV13 eller PCV15 rekommenderas en
dos konjugerat vaccin med minst 20 serotyper minst 1 &r efter den senaste
dosen.

Barn som tidigare vaccinerats med PCV10, PCV13 eller PCV15 och PPV23, eller
endast PPV23 rekommenderas en dos konjugerat vaccin med minst 20 serotyper 5
ar efter den senaste dosen.

2.3 Vaccination av vuxna och barn over 2 ar med mycket hog risk for
allvarlig pneumokocksjukdom

Personer med féljande tillstand ingar i riskgrupp med mycket hég risk for allvarlig
pneumokocksjukdom:

e Aspleni eller hypospleni: splenektomerade personer, tillstand som medfér
bristande mjaltfunktion, infor planerad splenektomi. Se dven 2.3.3.

o Likvorlackage: lackage eller barriarskada till féljd av kirurgi eller trauma mot
skallen. Se dven 2.3.4

e Nedsatt immunférsvar: Personer som har genomgatt stamcells- eller
benmargstransplantation, se dven 2.3.5. Personer med hematologisk cancer,
sicklecellsanemi och lungcancer. Nedsatt immunfdrsvar pga. behandling, till
exempel med TNF-alfa-hammare, monoklonala antikroppar eller cytostatika

e Kronisk njursvikt (exempelvis nefrotiskt syndrom)

e Organtransplantation

e Cochleaimplantat

e Cystisk fibros
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2.3.1 Vaccination av barn med mycket hog risk for allvarlig pneumokockinfektion

Barn som ingar i riskgrupper rekommenderas vaccination med en dos PCV20, se
FASS Prevenar 20.

Hos barn under 5 ar &r lokala reaktioner och feber ndgra av de vanligaste
biverkningarna.

Barn som tidigare vaccinerats med PCV10, PCV13, PCV15 och/eller PPV23
rekommenderas en dos PCV20 minst 1 &r efter den senaste dosen.

2.3.2 Vaccination av vuxna med mycket hog risk for allvarlig pneumokockinfektion

Ge en dos konjugatvaccin med minst 20 olika serotyper, se FASS Prevenar 20 och
FASS Capvaxive.

Lokala biverkningar i form av rodnad, svullnad och émhet ar ganska vanligt efter
vaccination och ibland kan kortvarig feber upptréada, men allvarliga biverkningar ar
mycket sallsynta.

Vuxna som tidigare vaccinerats med PCV10, PCV13, PCV15 och/eller PPV23
rekommenderas en dos konjugerat vaccin med minst 20 serotyper minst 1 ar efter
den senaste dosen.

2.3.3 Personer med aspleni eller hypospleni

Personer med aspleni eller hypospleni har en sarskilt hég risk fér invasiv
pneumokocksjukdom. I tillagg till vaccination med konjugerat vaccin enligt ovan,
rekommenderas dven en dos PPV23 minst 2 manader efter en dos PCV. Ett s
heltdckande konjugatvaccin som méjligt rekommenderas. Med nuvarande tillgangliga
vaccin innebar det PCV20 fér barn och PCV21 fér vuxna.

2.3.4 Personer med likvorlackage efter kirurgi eller trauma

Personer med likvorlackage efter kirurgi eller trauma rekommenderas vaccination
. o o . . . .
med ett schema innehallande bade konjugatvaccin och polysackaridvaccin

2.3.5 Personer som har genomgatt stamcellstransplantation

Personer som har genomgatt stamcellstransplantation bér vaccineras efter ett
speciellt vaccinationsschema med minst tre doser konjugatvaccin innehdllande minst
20 serotyper.

2.4 Revaccination

Behovet av revaccination ar inte sakerstallt fér konjugatvacciner. Vaccination med
minst 20 serotyper rekommenderas till dem som tidigare vaccinerats med ett
konjugatvaccin som innehaller firre &n 20 serotyper.
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2.5 Vaccinationsschema for vuxna och barn aldre an 2 ar

2.5.1 Barn 2 ar och aldre i riskgrupp

Vaccinationsstatus

Vaccinationsschema

Inte vaccinerad med
pneumokockvaccin

Tidigare vaccinerad med PCV10,
PCV13 eller PCV15

Tidigare vaccinerad med PCV10,
PCV13 eller PCV15 och PPV23
eller endast PPV23

En dos PCV20

En dos PCV20 minst 1 ar efter senaste dosen

Mycket hog risk: En dos PCV20 minst 1 ar efter
senaste dosen.

Okad risk: En dos PCV20 5 3r efter senaste
dosen.

2.5.2 Vuxna i riskgrupp

Vaccinationsstatus

Vaccinationsschema

Inte vaccinerad med
pneumokockvaccin

Tidigare vaccinerad med PCV13
eller PCV15

Tidigare vaccinerad med PCV13
eller PCV15 och PPV23

Tidigare vaccinerad med PPV23

En dos konjugatvaccin med minst 20 serotyper

En dos konjugatvaccin med minst 20 serotyper
minst 1 ar efter senaste dosen

Mycket hég risk: En dos konjugatvaccin med
minst 20 serotyper minst 1 ar efter senaste
dosen.

Okad risk: En dos konjugatvaccin med minst 20
serotyper 5 ar efter senaste dosen.

Mycket hog risk: En dos konjugatvaccin med
minst 20 serotyper minst 1 ar efter senaste
dosen.

Okad risk: En dos konjugatvaccin med minst 20
serotyper 5 ar efter senaste dosen.

2.6 Samtidig influensavaccination

Pneumovax® eller Prevenar20® kan ges samtidigt med influensavaccin eller
vaccination mot covid-19 férutsatt att olika sprutor och injektionsstallen anvands. Ge
inte alla tre vaccin mot covid-19, influensa och pneumokock vid samma tillfélle da
det férsvarar bedémningen av eventuella biverkningar.
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2.7 Vem har ratt att ordinera vaccin mot pneumokocker

Vilka yrkeskategorier som kan ordinera vaccin finns reglerat i (HSLF-FS 2018:43)
Lakare har behérighet att ordinera. Sjukskéterska som har genomgatt antingen
specialistutbildning till distriktskéterska eller specialistutbildning inom halso- och
sjukvard for barn och ungdomar har ordinationsratt for sdsongsinfluensa och
pneumokockvaccin for de riskgrupper som folkhdalsomyndigheten nédmner som
riskgrupp.

Aven sjukskéterskor som genomgatt likvardig utbildning som godkénts av
verksamhetschefen kan ordinera pneumokockvaccinvaccin, efter att ha fatt ett
utfardat personligt direktiv. For att fa godkant personligt direktiv ska alla punkter
som anges i blanketten uppfyllas.

Administrering av vacciner kan utféras av alla lakare och sjukskoéterskor.

Se Ordinationsratt - Personligt direktiv fér vaccination.

2.8 Underlag for vaccination mot pneumokocker
Se Halsodeklaration fér vaccination

2.9 Administration

Pneumovax® ges som intramuskular eller subkutan injektion FASS - Pneumovax
och Prevenar 20 Fass — Prevenar 20 ges som intramuskular injektion.

2.10 Kontraindikationer - nar ska pneumokockvaccin inte ges

e De som fick en allvarlig reaktion efter en féregadende dos ska inte vaccineras

e De som ar dverkansliga mot en vaccinkomponent ska inte vaccineras

« Vid feber och paverkat allméntillstdnd bér man avvakta med vaccinering tills
personen tillfrisknat

e Fo6r bedémning av indikation och kontraindikation vid vaccination mot
pneumokockvaccination, se Halsodeklaration 2.7.

2.11 Samtidiga behandling med orala koagulantia

Patienter som behandlas med Waran/warfarin eller med nya orala antikoagulantia
(NOAK) rekommenderas intramuskulér injektion vid vaccination badde mot influensa
och mot pneumokocker. Vaccination kan ske utan hansyn till nar senaste dosen av
aktuell NOAK gavs, samt utan foregaende kontroll av PK-INR. Komprimera
injektionsstéallet i ca 2 min efter vaccination, andra sarskilda dtgérder &r ej

nédvandiga.
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3 Vaccinationskostnader

Pneumokockvaccination ar kostnadsfritt fér patienter i riskgrupp. Ingen patientavgift
erldggs. Regionfullmdktige, Region Jamtland Harjedalen, tog den 26 maj 2020 beslut
om avgiftsfrihet fér vaccination mot influensa och pneumokocker fér personer i
riskgrupper (RS/252/2020, HSN/226/2020).

For patient i icke rekommenderad riskgrupp tas patientavgift ut enligt
avgiftshandboken.

3.1 Bestallningsrutin

Bade Pneumovax och Prevenar20 &r upphandlade via ADDA och ska avropas enligt
sarskild foérdelningsnyckel. Sarskild férdelningsnyckel innebar att bestdllningar av
vaccin sker genom att regionen/vardgivaren bestéller det vaccin som bést kan
tillgodose patientens behov vid avropstillféllet utifrdn minst en (1) av féljande
parametrar (utan inbdrdes ordning):

e Lagsta avtalade pris for vaccin.

e Vaccinets funktionalitet, sdsom specifika serotyper, skyddseffekt, I&ngtidsskydd
mm

¢ Vaccinets tillganglighet.

e Den medicinska professionens bedémning.

» Patientens behov utifrdn évriga medicinska aspekter.

Om behovsbedémningen leder till valet av ett vaccin som tva eller flera leverantérer
tillhandahaller ska det vaccin som har lagst avtalat pris avropas.

For bade Prevenar20 och Pneumovax &r avtalspriset sekretessbelagt, kontakta
Lakemedelsenheten vid fragor.

S3 har gors bestdllningar
Prevenar20 (fore detta Apexxnar):

e Webbestdllning https://oriolad4care.oriola-kd.com/login

e Alternativt e-post, order@oriola.com, eller telefon 0770-22 20 20
e 1 pack varunummer 509649

e 10 pack varunummer 551380

Pneumovax:
e Hemsida: https://msdvaccinservice.se/bestall/ eller E-post:
order@msdvaccinservice.se
GODKANT AV GRANSKAT AV GILTIGTFROM

Anna Granevarn Annika Ersson 2026-01-16

Original lagras och godkanns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifiering mot systemet att utgavan fortfarande ar giltig.


https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Foriola4care.oriola-kd.com%2Flogin&data=05%7C01%7Cmalin.rundvik%40regionjh.se%7C52c09e0b53f64061814508daf8b9ea59%7Cd3b4cf3aca774a02aefaf4398591468f%7C0%7C0%7C638095774625309634%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=HKnU4aw7GEoP1LqGmEVnGvW%2B7DHo%2Fn6mpVGESKefSK4%3D&reserved=0
mailto:order@oriola.com
https://msdvaccinservice.se/bestall/
mailto:order@msdvaccinservice.se

REGION

JAMTLAND RIKTLINJE 10(11)

HARJEDALEN REKOMMENDATIONER OM PNEUMOKOCKVACCINATION 37168-23

PATIENTSAKERHET
SMITTSKYDDSENHETEN

¢ Kan aven bestallas via Oriolas webbshop: https://oriolad4care.oriola-

kd.com/login
o Ett annat alternativ ar att bestélla via telefon, 0771-51 51 00

e Levererasi 10-pack utan nal, varunummer 466587

Mer information om vaccinbestallning mm finns pa ADDAs hemsida:
Vacciner 2024

3.2 Reseersattning

Resor till halsokontroller och vaccination ersatts inte enligt sjukresereglerna.

3.3 Besoksregistrering i COSMIC

All dokumentation bor ske via dokumentationsrobot Sasongsinfluensa i Cosmic.

Valt alternativ:

s Under 65 ar och/eller Hamnar i kassan via kontakttyp "Enskilt
utomlinspatient mottagningsbhesdk".

Kassaregistrering:

Patientavgift: Avgiftsfri vuxen

Vilj Varor - Varugrupp: Vaccinationer -

Vaccination ej riskgrupp.

Om ej rekommenderad grupp = For barn i riskgrupp tas avgiften bort.
betalande

Om patient énskar vaccination mot
Personal som inte ingf%r i influensa/pneumokocker och inte omfattas
riskgrupperna rekommenderas inte av vaccinrekommendationer, blir

kostnaden 400:- i besdksavgift samt
kostnad for vaccinerna.
(vaccinationskostnad)

pneumokock-vaccinering

Influensavaccinet gar att vilja som
varugrupp, men dvriga vacciner behéver
skrivas in manuellt, exempelvis som
vaccinkostnad.

Patientavgift: Avgiftsfri vuxen
s Vilj Varor - Varugrupp:
e Besdksavgift vaccination
sjukvdrdande behandling
(Besdéksavgift vaccination ldkare)
e Vaccinationskostnad - skriv in
belopp pd vaccin

e 65droch dldre /eller Hamnar inte i kassan, detta p g a kontakttyp
rekommenderad grupp "Kostnadsfri vaccination” och dirmed
e« Kommunalanstilld personal behdvs dessa inte kassaregistreras. Men om
s Regionanstilld personal nagon av dessa personalgrupper énskar
pneumokockvaccin ska de hanteras enligt
ovan rutin.
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PATIENTSAKERHET
SMITTSKYDDSENHETEN

3.4 Dokumentation av administrerat vaccin
Se Halsodeklaration for vaccination

Vaccinationen dokumenteras i Cosmic enligt rutin - Robot — Vaccination
sasongsinfluensa

Dokumentationsanvisning, vaccinationer
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