Forskrivardirektiv

Overflyttningsplattformar

REGION

JAMTLAND
HARJEDALEN




REGION

JAMTLAND RUTIN .
HARJEDALEN OVERFLYTTNINGSPLATTFORMAR 84183-1

HJALPMEDELS- OCH FORRADSENHETEN
GUNNEL KARLSSON

12 31 21 Overflyttningsplattformar med eller utan sitsstod.
12 31 15 Uppresningsbélten (hér som tillbehor till Gverflyttningsplattformar).

1. Forskrivare

Leg Fysioterapeut/Sjukgymnast, leg Arbetsterapeut

2. Kriterier

Person med funktionsnedsittning som medfor stora svarigheter att:
e sjalvstandigt forflytta sig fran en plats till en annan
o sjalvstindigt dndra kroppsstillning till och fran sittande/stdende
e sjilvstindigt kunna flytta fotterna steg for steg framlénges/baklénges eller i sidled.
e Dabehov finns for att undvika flera forflyttningsmoment eller for att skapa battre
arbetsutrymme.

3. Anvisning

Overflyttningsplattformar med eller utan sitsstod far endast anvindas inomhus pa plana
ytor, for kortare forflyttning fran en sittenhet till en annan.

Hjalpmedelsanviandaren ska klara av att sitta pa singkanten utan stod men dven ha
tillracklig muskelkraft och ledstabilitet for att kunna resa sig och bibehalla en staende
stdllning med stod. Det vill sdga anvindaren behover kunna beslasta sina ben vid
uppresningen, ha balstabilitet samt gripfunktion.

Hjialpmedelsanvindaren ska klara av att folja instruktioner vid forflyttningssituationen.

Overflyttningsplattformen kan vid behov kompletteras med speciella
uppresningsbilten/selar (tillbehor) for att gora forflyttningssituationen sikrare/enklare.

Overflyttningsplattform utan sitsstod: enklare forflyttningshjilpmedel ska vara
provade och uteslutna innan detta hjalpmedel forskrivs.

Overflyttningsplattform med sitsstod: kan forskrivas om éverflyttningsplattform

utan sitsstod inte fungerar eller medfor en risk. Hjalpmedlet fir ej anvéandas i
dusch/duschsituationer.
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4. Sakerhetsaspekter

Riskanalys/bedomning gors utifran varje enskilt fall. Viktigt att dven ta del av hjalpmedlets
bruksanvisning innan utprovning.

5. Uppfdljning/utvardering

Enligt forskrivningsprocessen.

6. Dubbelutrustning

Principen ar att ett hjalpmedel forskrivs for att nyttjas i flera miljéer och i flexibla
situationer. Dubbelutrustning tillats darfor endast i undantagsfall. Enskild bedémning ska
goras.

7. Kostnadsansvar

Forskrivande enhet.
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