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Halskydd/Halavlastningsstovel

1 Forskrivare

Legitimerad personal

2 Kiriterier

Halskydd/avlastare kan forskrivas vid behov av att avlasta tryck eller skjuv pa hél da risk for eller redan utvecklat
trycksar foreligger. Kan anvandas som komplement till tryckaviastande madrass vid behov av punktaviastning.

For trycksarskategori 3 och 4 eller dar skadedjup inte gar att avgora rekommenderar vardhandboken
komplettering med hélavlastare da avlastning med en kudde vanligtvis inte ar tillrackligt.

3 Anvisning

Stallningstagande infor forskrivning av halskydd ska foregas av noggrann bedémning av risker och
konsekvenser.

Som stdd for bedémning av risk for trycksar fore forskrivning kan ett riskbedémningsinstrument som till exempel
Purpose-T anvandas.

4 Uppfoljning/utvardering

Uppféljning och utvérdering ar en del i behandlingen. Till exempel behdver uppféljning av att ratt storlek anvénds
ske samt att halen avlastas pa ratt sétt i stoveln.

5 Sakerhetsaspekt

Viktigt att tanka pa att vissa modeller kan utgéra en halkrisk/snubbelrisk vid gang. Se &ven respektive
bruksanvisning.

6 Dubbelutrustning

En halavlastare per fot ar det som far forskrivas.

7 Kostnadsansvar

Forskrivande enhet
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