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Arbetsstolar

180903 Arbetsstolar
180907 Stastolar

1 Forskrivare
Leg Arbetsterapeut och Leg Fysioterapeut/sjukgymnast

2 Kriterier

Arbetsstolar ar i forsta hand ett forflyttningshjalpmedel dar instéllbarheten i hojdled
underlattar uppresning.

2.1 Manuellt hoj- och sankbar arbetsstol

Kan forskrivas till hjalpmedelsanvandare:

e | syfte att uppna egen, sjalvstandig forflyttning (sparka sig fram) mellan olika platser i
hemmet, framfor allt vid hushallsarbete

e som inte klarar uppresning till staende med hjalp av vanlig stol forhdjd med sittdyna
och/eller klossar

o for att mojliggora aktivitet i sittande da den enskilde har behov av enklare
positioneringsstdd i form av tex balstdd, larstod, benstod, huvudstdd

2.2 Elektriskt hoj- och sankbar arbetsstol

Kan forskrivas till hjalpmedelsanvandare:
e som inte sjalvstandigt kan resa sig/satta sig utan en elektriskt hoj- och sankbar stol
o for att mojliggora aktivitet i sittande da den enskilde har behov av enklare
positioneringsstdd i form av tex balstod, larstod, benstdd, huvudstod

2.3 Sta- och magstddsstol

Kan forskrivas till hjalpmedelsanvandare:
e Somisina dagliga aktiviteter i hemmet behdver avlastning i staende och da detta inte
kan tillgodoses med normalt férhdjd stol, pall eller liknande.

2.4 Sadelstol for barn/ungdomar
Kan forskrivas till barn/ungdomar som behdver stol med sadelsits for att uppna stabilitet
och god hallning och dar anpassad arbetsstol eller modulart sittsystem inte tillgodoser
behovet.
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3 Kontraindikation

Arbetsstolar kan inte forskrivas for att uppna forbattrad sittkomfort eller for att anvandas som
kontorsstol vid hemarbetsplats/skrivbord/datorbord.

4 Anvisning

Utprovningsprotokoll ska anvéandas i de fall stolen avviker fran standardutférande. Protokoll
finns att hamta pa www.regionjh.se/hmc.

Stol att anvandas i skolan kan bara forskrivas till elev som ar i behov av arbetsstol med andra
installnings- och anpassningsmojligheter an de hoj- och sankbara stolar som skolan har
ansvar for att tillhandahalla.

5 Sakerhetsaspekt

Den enskilde maste klara av att hantera bromsen vid forflyttning och/eller aktivitet for att en
forskrivning ska fa ske (galler ej barn).

6 Dubbelutrustning

Dubbelutrusning for vuxna:
Grundprincipen &r att dubbelutrustning ska anvandas med aterhallsamhet.
Sarskilt hjalpmedelsbeslut kravs vid dubbelférskrivning.

Dubbelutrusning for barn/ungdom:
Detta kan forekomma efter enskild behovsbeddémning som ska motiveras av forskrivaren.
Dubbelforskrivning kan t ex ske da:
o Hjélpmedlet ar for tungt och skrymmande att transportera mellan olika platser dar
barnet/ungdomen vistas
o Hjalpmedlet kravs for en specifik och speciell miljo eller situation
o Hjalpmedlet anvands frekvent (dagligen eller minst 5 ggr/vecka)

Trippelutrustning for barn:
Vid mycket speciella forhallanden kan det finnas behov av trippelutrustning.
Blanketten for sarskilt hjalpmedelsbeslut ska da bifogas forskrivningen.

7 Uppfdljning/utvardering

Uppfdljning enligt forskrivarprocessen
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8 Kostnadsansvar

Forskrivande enhet
GODKANT AV GRANSKAT AV GILTIGTFROM
Johan Olander Therese Gerlang 2024-10-23

Original lagras och godkénns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifiering mot systemet att utgavan fortfarande ar giltig.



