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Rondkort: antibiotika- och
katetersmarta sjukskoterskor

Beslut har tagits i Styrgrupp Liakemedel (190417) att sjukskoterskorna pé sjukhusets
avdelningar och NAVA ska anvinda sig av rondkortet Antibiotika- och katetersmarta
sjukskoterskor (sida 1 pé kortet). Beslut har tagits av Hilso- och sjukvéardsforvaltningens
ledningsgrupp (191114) att sjukskoterskorna pa sjukhusets avdelningar och NAVA ska
anvinda sig av rondkortet Antibiotika- och katetersmarta sjukskéterskor (sida 2 pa kortet).
Halso- och sjukvardsforvaltningens ledningsgrupp tog dven beslut om att informationen om
denna riktlinje fors ut till verksamheten via Omradescheferna och ansvaret for vidare
spridning till beroérda gors i chefsledet.

Det kan vara anvandbart dven i Primarvarden och inom kommunerna, d& kanske framst pa
Sérskilt boende. Innehallet fran det nationella kortet har redigerats pga olika rutiner inom
Region Jamtland Harjedalen och darmed ge en battre lokalanpassning.

Strama Visterbotten har dven lagt till Katetersmarta sjukskoterskor pa sida 2. Forslag fran
lokal Strama-grupp Region Jamtland Harjedalen om tilligg av CVK/PVK. I och med dessa
beslut finns Region Jimtland Harjedalens nya rondkort pa sida 2 i detta dokument. Kortet
samt en affisch med samma innehall bestills direkt fran tryckeriet av berérda avdelningar/
enheter. Forlagan till korten finns att hitta pa Antibiotikasmarta sjukskoterskor dar dven en
introduktionsfilm finns.

Nytt frdn maj 2025 ar att Stramagruppen Region Jimtland Harjedalen beslutat 14gga till en
fraga angdende VRI for att fA mer fokus kring VRI och forbattringsarbete.
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Ordineras antibiotika pé ronden? Ar det en VRI eller samhillsforvirvad infektion?

Ar det en infektion som uppstitt 2 dygn efter inskrivning riknas det vanligen som en VRI.
Ar det nigot som kunnat forebyggas?

CHECKLISTA FOR RONDSAMTAL CHECKLISTA FOR RONDSAMTAL
}b Antibiotikasmarta sjukskoterskor } Katetersmarta sjukskoterskor

Har relevanta odlingar ordinerats och utforts P4 Sikerstill att det inte foreligger blaséverfyllnad.
innan antibiotikabehandling? T

Smdrta och stress kan forsvdra blastémning,
Fér att méjliggéra optimal och riktad behandling. blasscanning ger svar.

Mobilisera patienten tidigt.

A

Har odlingssvar bevakats? — friga ansvarig
lakare.

Detta forebygger pneumonti, DVT och behov av KAD.
Ju fortare antibiotikabehandlingen kan justeras utifran

odlingssvar, desto bdttre for patienten.

Administrera i ritt tid utifrdn ordination och Omproéva behov av KAD.

lokala anvisningar.

v

Utvdrdera dagligen behovet for att minska risken for

Olika antibiotika distribueras pd olika sdtt i kroppen. UVI. Overvdg andra alternativ tex RIK
Raitt tidpunkt dr viktigt for att uppnd optimal effekt.

P4 Omprova antibiotikabehandlingen

v . . 1 Omprova behov av PVK/CVK.
~  DAGLIGEN tillsammans med ansvarig ldkare.

Utvdrdera dagligen behovet for att minska risken for
Optimalt antibiotikaval ger bdttre effekt samt minskad VRI (VéardRelaterad Infektion).

risk for biverkningar och resistensutveckling.
Quvergdng till per oral behandling och kort
behandlingstid ger minskad risk for biverkningar.
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