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1 Inledning

Medicinska gaser, som tex andningsoxygen, lustgas och andningsluft, ar klassade
som lakemedel. Vid stérre sjukvardsinrattningar har man vanligtvis en medicinsk
centralgasanlaggning for den huvudsakliga férsérjningen ut till anvéndaren. P8
mindre sjukvardsinrattningar anvénds foretradesvis gasflaskor. Krav finns pa
kvalitet, hantering och markning fér identifiering av gassort.

2 Ansvar

Vardgivaren har ansvaret for att den medicinska gashanteringen organiseras och
skots pa ett sakert och kostnadseffektivt satt (SOSFS 2011:9 Ledningssystem).

2.1 Centralgasanlaggning

Fastighetsavdelningen ansvarar for daglig skotsel, underhall och kontroll av
centralgasanléggningen pa Ostersunds sjukhus.

Se Medicinsk centralgas Ostersunds sjukhus.

For 6vriga centralgasanlaggningar ska det finnas ansvariga personer utsedda. Se
lankar nedan.

Medicinsk centralgas Specialistvdrden Campus
Medicinsk centralgas Strémsunds HC/NAVA
Medicinsk centralgas Are HC

2.2 Gasansvar pa enhet

Verksamhetschefen har det évergripande ansvaret fér gashanteringen inom den
egna verksamheten samt att utse gasansvarig pd enheten. Verksamhetschefen
ansvarar for att det finns skriftliga rutiner och att dessa ar kanda och féljs.

3 Centralt forrad av gasflaskor vid Ostersunds
sjukhus

Vid Ostersunds sjukhus finns ett forrdd av gasflaskor. Bestallning till det centrala
férradet ombesdrjs av fastighetsdriften och rutiner fér detta finns.
Bestallning/utbyte av gasflaskor gors elektroniskt vilket gor att gasflaskorna ar

o
sparbara.
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4 Hantering av medicinsk gas pa enhet

Den som kopplar regulator pa gasflaska skall ha adekvat kompetens, ansvaret
aligger enhetschefen. Aterkommande utbildning till berérd personal ska férekomma
och initieras av enhetschef. E-utbildning Medicinsk gashantering foér all personal
som hanterar medicinsk gas pa enhet finns i Kompetensportalen.

4.1 Allmanna forsiktighetsatgarder

Gasflaskor ska férvaras vid 15-25° C, de far inte utsattas for temperaturer éver
+50° C. Gasblandning med lustgas och syrgas, Kalinox, far inte utsattas for

I&ngvarig kyla (under -5° C) eftersom det da finns risk fér att de ingdende gaserna
separerar. Om lagringstemperaturen for gasflaskorna &r under 16° C maste
gasflaskan std i rumstemperatur ca 8 timmar innan den anvénds.

e Gasflaskor far ej férvaras i samma utrymme som brandfarlig vara.

o Gasflaskor far inte forvaras i tranga oventilerade utrymmen.

e Gasflaskor skall férvaras sakert férankrade tex fastade vid vagg eller
transportkarra.

e Olja, fett och vaselin far aldrig anvandas att smérja ventiler eller
kopplingar. Fett kan antdndas nar det utsatts for hégt tryck.

e Packningar skall vara av originaltyp. Dubbla packningar far ej anvéndas.
o Ingen eld eller rékning far féSrekomma i narheten.
e Oxygen och lustgas far ej stromma ut pa textilier.
Ventilernaopé’l gasflaskor for medicinska gaser har olika gangor. Det ar en
sakerhetsatgard som goér att man inte kan ansluta en utrustning fér annan gas an

den avsedda.

Kontrollera ventiltdtning avseende skada i samband med byte av gasflaska.
Tathetskontrollera regulatorn och anslutningar vid montage. Lyssna efter lackage.

En skara p& muttern till regulatorn pa en lustgasflaska indikerar att den ar
vanstergangad och 6ppnas fbljaktligen genom att vridas medsols.

GODKANT AV GRANSKAD AV GILTIGTFROM

Jorgen Svensson Staffan Johansson 2024-11-21

Original lagras och godkanns elektroniskt. Utskrifter galler endast efter verifiering mot systemet att utgavan fortfarande ar giltig.



REGION

JAMTLAND RUTIN 4®)

HARJ E DALE N GASHANDBOK - HANTERING AV MEDICINSKA GASER 40989-5

FASTIGHETSAVDELNINGEN
ULRICA JONSSON

Gasflaskor som inte &r i bruk skall férvaras i férrad med varningsskylten
"Gasbehdllare fors i sGkerhet vid brandfara”.

Gasbehallare

Firs i sdkerhet vid
brandfara

Se aven Saker hantering av gasflaskor i nddsituationer.

4.2 Kontroll av medicinska gasflaskor pa enhet

Hallbarhet, dvs utgdngsdatum, ska kontrolleras, férslagsvis varje manad.
Kvarvarande méangd ska ocksa kontrolleras. Intervall for detta &r beroende pa hur
stor mangd gas som anvénds pa enheten, fran daglig kontroll till manadsvis
kontroll. Hur ofta kontrollerna gors ska beskrivas i den lokala rutinen for
lakemedelshantering och utférda kontroller ska dokumenteras.

Exempel p§ etikett med utg8ngsdatum och flaskvolym.
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For att rakna ut hur lange gasen i en flaska racker anvands féljande formel:

Gasflaskans volym (liter) x Trycket i flaskan (bar) = Anvandartid i timmar
Ordinerad dos (liter/minut x 60)

Gasflaskans volym - stdr pa etiketten, se bild ovan.
Trycket i flaskan - 1as av manometern (kontrollera att huvudkranen ar éppen). En
full gasflaska med andningsluft eller oxygen héller ett tryck pd ca 200 bar.

Exempel:
En 2,5 liters gasflaska ar fylld till hdlften, patienten ar ordinerad 2 liter/minut.

2,5x100 =ca 2 timmar (125 minuter)

2x60
Exempel p& manometer.
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5 Bestallning/byte av gasflaskor

Bestallning gors elektroniskt via Boka och bestéll pa Insidan. Bestallning kan ocksa
goras pa telefon enligt nedan.

Klockan 07:00-16:00 man-fre gors bestélining hos Servicecenter tel. 063-14 78 00,
internt 278 00.

Klockan 16:00-07:00 man-fre, hela dagen I6rdagar, séndagar och helger tel. internt
99 till véxel for vidarekoppling till beredskapspersonal p& Fastighetsdrift.

Ett fast kérturschema for pafyllnad/utbyte av gasflaskor finns till akutmottagningen,
barn- och ungdomsavdelningen, centraloperation, endoskopimottagningen,
hjartavdelningen, infektionsavdelningen, intensivvdrdsavdelningen,
lungavdelningen och neonatalavdelningen.

Vid utbyte av tomma gasflaskor utanfér sjukhuset anvands blankett Godsdeklaration
farligt gods, GAS, som aven fungerar som bestallningsblankett.

For byte se bilaga Medicinsk gas — byte av gasflaska.

6 Medicinteknisk utrustning

All utrustning som ansluts i gasuttag ar medicinteknisk produkt och underhalls av
medicinteknisk avdelning (MTA).

7 Larm i medicinsk centralgasanlaggning och
anslutning av medicinsk gas till
tryckvakt/tryckdvervakare

Felaktigt tryck i centralgasanlaggningen ska ge fellarm hos Fastighetsavdelningens
drift samt lokalt pa berérd enhet dar tryckvakt eller tryckévervakare finns. Under
vardagar och helger gar larmet dygnet runt via SOS Alarm AB och vidare till
beredskapspersonal pa Fastighetsdrift. Undantag Specialisttandvarden som enbart
har lokalt larm.

Instéllelsetiden till sjukhuset for beredskapspersonal pa Fastighetsdrift &r max. 30
minuter efter kallelse.
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Tryckvakt/tryckévervakare larmar vid for I3gt eller for hogt tryck pa inkommande
gas. Tryckvakt/tryckdvervakare finns pa flera enheter, se Placering
tryckvakter/tryckévervakare.

P& manga enheter finns reservflaskor kopplade till tryckvakter/tryckévervakare for
erhdllande av gas. Vid héndelse av gasbortfall ska vardpersonal ansluta
reservflaskor till tryckvakt enligt rutin. Rutinen finns anslagen vid larmpanel och
tryckvakt/tryckdvervakare. Det finns ocksd en kortare instruktion for inkoppling av
gasflaska Anslutning av medicinsk gasflaska till tryckvakt/tryckdvervakare.

Det dligger berérd enhetschef att upprétta rutiner for vem eller vilka
som ansvarar for anslutning av medicinsk gas till tryckvakt.

Meddela personal pa fastighetsdriften via Servicecenter, tel. 063-14 78 00,
internt 278 00, att gasflaska kopplats till tryckvakten. Under jourtid kontaktas
fastighetsberedskap via vaxeln.

Verksamheten ar ansvarig for att félja gasforbrukningen i flaskorna,
se kapitel 4.2. Kontakta Servicecenter tel. 063-14 78 00, internt 278
00, i god tid for byte av gasflaska.

Reservgasflaskor till tryckvakt/tryckdvervakare ska forvaras skyddade for
obehdriga.

8 Gaskommitté

Inom regioner organiseras ofta frdgor som rér medicinska gaser, tex férsorjning,
anvandning och uppféljning, av en gaskommitté. I Region Jamtland Harjedalen
finns gaskommittén organiserad under Regionalt sékerhetsrdd. Gaskommittén
sammantrader normalt fyra ganger per ar.

Gaskommitténs ledaméter.

9 Regelverk, sakerhetsnormer

SIS HB 370 utg 3 Sdkerhetsnorm fér medicinska gasanlaggningar
SLS Svensk lakemedelsstandard
LVFS Lédkemedelsverkets foreskrift om sjukhusens

lakemedelsfoérsérjning (LVFS 2012:8), Ldkemedelsverkets
foreskrift om medicintekniska produkter (LVFS 2003:11)

HSLF-FS Socialstyrelsens foreskrifter om anvandning av
medicintekniska produkter i halso- och sjukvarden
(HSLF-FS 2021:52)
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10 Bilagor

Byte av gasflaska

Mottagningskontroll av gasflaskor till centralgasférrad

Ansvarsférdelning med namngivna personer och beskrivning av uppdrag fér enheter
med centralgas
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