
 
 

UTVECKLINGS- OCH DIGITALISERINGSENHETEN 
MONICA HEMMINGSSON 

 

 

RUTIN 
RUTIN CDS STROKE PREVENTION I COSMIC 
 

1(1) 
76409-1 

 

GODKÄNT AV GRANSKAD AV GILTIGT FR O M 

Mattias Schindele 

 

Cornelia Orhagen Brusmark 2023-10-09 

Original lagras och godkänns elektroniskt. Utskrifter gäller endast efter verifiering mot systemet att utgåvan fortfarande är giltig. 
 

Rutin CDS Stroke prevention i 
Cosmic 
 
Denna rutin utgör en komplettering till informationen i e-kursen ’CDS -Stroke Prevention’ 
och nås via https://elearning.cambio.se/ samt handbok 68569 CDS Stroke Prevention  
Syftet med beslutsstödet är uppmärksamma läkare när en patient med diagnosen 
förmaksflimmer eller förmaksfladder ej behandlas i enlighet med Socialstyrelsens riktlinjer 
för att framför allt minska risk för stroke.  

Arbetssätt   
CDS Stroke prevention är tillgängligt för läkare inom primärvård RJH. Stödet aktiveras (en 
ikon tänds och en pop-up-ruta visas) när en patient med förmaksflimmer/-fladder hämtas i 
patientlisten som inte behandlas enligt riktlinjer från Socialstyrelsen 
(antikoagulantia saknas i läkemedelslistan samtidigt som diagnos förmaksflimmer eller -
fladder finns registrerad). Genom att klicka på ikonen kan ytterligare information 
fås. Beslutstödet räknar ut och presenterar CHA2DS2-VASc-poäng och risken för stroke. 
 
Dessa varningar finns  
• Patienten har inte medicinsk behandling som följer Socialstyrelsens riktlinjer vid 

förmaksflimmer.   
• Patienten har ett tidigare beslut om att avstå behandling men har förändrad CHA2DS2-

VASc-poäng.   
• Patienten har ett tidigare beslut om att avstå behandling men tidsstämpeln är äldre än 

ett år.   
• Patienten har fått sitt beslut uppskjutet men har förhöjd CHA2DS2-VASc-poäng jämfört 

med tidigare  
 
Observera att CDS-Stroke inte känner av om patienten har behandling med 
antikoagulantia ordinerat i Pascal. I dessa fall ska ordinationen göras både i 
Pascal och i läkemedelslistan i Cosmic. 

Att hantera aktiverad CDS Stroke prevention  
Användaren ska alltid nyttja sin kliniska kompetens i kombination med beslutsstödet för att 
fatta beslut om adekvat handläggning.  
 
Följande alternativ är möjliga:  
• Behandling inleds enligt rekommendation. Recept förskrivs i läkemedelsmodulen 

(alternativt läggas in i läkemedelslistan vid dosdispenserade läkemedel), annars 
kommer varningen upp igen vid nästa kontakt.   

• Beslut skjuts upp. Det är möjligt att skjuta upp beslutet ett specifikt tidsintervall. 
Beslutsstödet inaktiveras därmed under denna period för den aktuella patienten och 
aktiveras endas om CHA2DS2-VASc-poängen höjs. Att beslutet skjuts upp ska 
motiveras och signeras.   

• Beslutsstödet stängs utan signering. Symbolen med CDS ligger då kvar i patientlisten 
och varningen visas när patienten hämtas nästa gång. 

• Beslut att inte behandla enligt rekommendation. Om beslut fattas att patienten inte ska 
behandlas enligt rekommendation ska en motivering till beslutet dokumenteras via 
beslutsstödet så att beslutet visas i patientens journal samt att CDS-ikonen släcks.  

https://centuri.regionjh.se/H%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rd/ExportedFiles/68569.pdf

