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Hej!				  
Jag skriver till dig för att en person som har behandlats för klamydiainfektion har uppgivit 
att du kan vara smittad. 

Klamydia är en infektion som smittar vid sexuellt umgänge. Den är ofta symtomfri, men 
kan ge flytningar och sveda från urinröret. Infektionen kan sprida sig till bitestiklarna hos 
mannen och äggledarna hos kvinnan och är en orsak till sterilitet. 

Klamydia behandlas med antibiotikatabletter. Kondom/femidom under hela sexuella 
aktiviteten ger ett bra skydd mot klamydia.

Klamydia lyder under smittskyddslagen. Det innebär att du nu är skyldig att lämna prov.  
Fram till dess att provtagning och eventuell behandling är avslutad ska bör du inte ha samlag 
eller annan intim kontakt.

Kontakta snarast din:
Ungdomsmottagning, sti-mottagning/Hud- o könsmottagning, Hälsocentral/Vårdcentral 
för provtagning, telefonnummer hittar du om du söker på Region Jämtland Härjedalen. Du 
kan också beställa hem ett klamydiatest via www.1177.se/Jamtland-Harjedalen. Du bör inte 
ha kissat på minst en timme innan provtagning. Alla uppgifter som framkommer vid ditt 
besök är sekretesskyddade. Provtagning och behandling är kostnadsfri.

Vänliga hälsningar

................................................................................. Telefon ............................................................

Lämna detta brev vid besöket!
--------------------------------------------------------------------------------------------------
Provtagande enhet ansvarar för undersökning, provtagning samt journalföring. 
Vi positivt svar, behandling/smittspårning och anmälan enligt enhetens rutiner.

Namn...................................................................... Personnr...........................................................

Provtagningsdatum................................................ Mottagning.....................................................
 
Provtagarens underskrift..................................................................................................................

Namnförtydligande..........................................................................................................................

Obs! Återsänd denna talong till: 
Mottagningens adress

Svenska

Datum	...............................................


