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Screening efter sjukvard utomlands och
sjukvardsenheter i Sverige med pagdende utbrott av
multiresistenta bakterier (MRB) eller svamp

Uppdaterad: 2026-10-19

Om det framkommer att det finns aktuell spridning av MRB pa den avsandande enheten behover
patienten alltid screenas.

Det ar angelaget att frikostigt ta odlingsprov fran sar hos alla patienter som laggs in pa sjukhuset,
dven om antibiotika inte satts in. D& 6kar mojligheten till tidig upptackt av MRB.

OBS patient fran nagot av sjukhusen med pagaende utbrott nedan, provtas och isoleras i vantan
pa provsvar.

MRSA Screening pa alla patienter fran

samtliga storre neonatalavdelningar

VRE Screening pa alla patienter fran

e Sahlgrenska Universitetssjukhuset
e Region Stockholm
e Malmo
e Trollhattan/Uddevalla
e Kalmar Lanssjukhus
e Jonkoping
e Lund
Sarskild regel for patienter som har vardats pa Sahlgrenska:

Provtagning ska ske med eSwab-pinne (rosa kork) i stallet fér Copan pga.
forekomst av VVE (vancomycin variabla enterokocker) som inte kan odlas
fram i rutinscreening fér VRE. Rutinodling for VRE utfoérs pa Mikrobiologen i
Ostersund. VVE analysen utfors av externt lab.

Det ska framga i odlingsremissen att patienten har vardats pa Sahlgrenska.

ESBL Screening pa alla patienter fran

Inget kant utbrott

C.auris Screening pa alla patienter fran

Inget kant utbrott

Original lagras och godkanns elektroniskt. Utskrifter galler endast efter verifiering mot systemet att utgavan fortfarande ar giltig.
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Screening av patienter efter vard pa sjukvardsenheter utanfor Sverige

men inom Norden (Norge, Danmark, Finland, Aland, Fardarna och Grénland):
MRB-screening ska utforas rutinmassigt. Eventuellt undantag kan diskuteras med Vardhygien.

Screening av patienter och personal som varit inom sjukvard utanfor
Norden: MRB-screening ska alltid utféras.

For rutiner kring provtagning hanvisas till Centuri dokument nr. 80620:
MRB - Multiresistenta bakterier, Rutindokument fér Region Jamtland Harjedalen och kommunal
vard och omsorg.

For anvisning fran vilka lokaler som ska screenas se tabellen nedan (urklipp fran MRB-dokumentet).
MRB-screening innebér provtagning fran samtliga lokaler for alla bakterier som ingar i MRB-
begreppet inkl. Candidozyma auris. Vid kdnt bararskap eller specifik provtagning for nagot/nagra
utvalda multiresistenta agens kan provtagning och bestéllning av analys begransas.

Provlokal i forekommande |

Provlokal - obligatoriska fall utifran riskfaktorer”

framre sval erineum rektum sar, urin ovrigt
nasoppning g (P (faeces) | hudlesion g
MRB screening X X X X X X X

inkl. C. auris

Smittsparning eller kontrollprov av kdnd barare

MRSA X X X X X X

VRE X X X X

ESBLcarba X X X X

Karbapenemresistent

Acinetobacter X X X X X X

Multiresistent X X X X

Pseudomonas

Annan multl're5|stent' X X X X

Gram-negativ bakterie

Candidozyma auris? X X X X X
+ axiller

Riskfaktorer for spridning enl. punkt 2

Se dven provtagningsanvisningar fran mikrobiologiska laboratoriet.

2Analys av C.auris utférs dn sd linge inte p& mikrobiologiska laboratoriet i Ostersund. Darfér behéver det tas
prov sarskilt for det som ska skickas till Klinisk Mikrobiologi, Region Vasterbotten, Umea. Pappersremiss med
gul kant. Inlamning och hantering enligt befintlig rutin.

Original lagras och godkanns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifiering mot systemet att utgavan fortfarande ar giltig.


https://vardgivarwebb.regionjh.se/rest-api/centuri/document/710b4cea-fa25-44ae-bf17-5de368c17853/80620
https://vardgivarwebb.regionjh.se/rest-api/centuri/document/710b4cea-fa25-44ae-bf17-5de368c17853/80620
https://regionjh.se/forpersonalovrigavardgivarepartners/halsoochsjukvard/laboratoriemedicin/provtagningsanvisningar/analysforteckningregionjh.4.f59686e15eee109a56952e.html
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Negativa screeningodlingar under pagaende antibiotikabehandling ska aterupprepas tidigast en vecka efter
avslutad behandling.

Original lagras och godkanns elektroniskt. Utskrifter galler endast efter verifiering mot systemet att utgavan fortfarande ar giltig.



