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HARJEDALEN

JIEMHTEN HERJEDAELIEN DAJVE

Tarkanalsoperation
Patientinformation fore operation.

Hur gar ingreppet till?

Det ar en typ av operation som hjalper mot en blockerad tarkanal vilket i sin tur
orsakar okat tarflode. Operationen kan vanligen ske via nasan eller, mindre
vanligt, fran utsidan vid sidan av nasbenet.

Tarkanalsoperation sker i samarbete mellan 6ron-, nas- och halslakare och
ogonlakare.

Operationen utférs i narkos. ONH-l&karen bedévar férst i ndsan. Med hjalp av
en inspektionskamera identifieras sedan tarsacken via nasan. En bit av
tarsackens framre vagg avlagsnas for att sakra passage. Samtidigt trar
Oogonlakaren in en silikonslang via tarkanalen som kommer ut i nasan genom
den nya passagen som ONH-lékaren sakrat. Saledes bildas det en ny tarkanal
som dppnas i nasan. Slangen kommer att vara kvar i 2—6 veckor innan den
avlagsnas vid ett aterbesok pa ONH-mottagningen.

Att tinka pa innan operationen.

Tank pa att du ska vara fastande fran midnatt dagen innan operationen, d.v.s.
ingen mat efter midnatt. Du far dricka klara drycker tva timmar innan ankomst till
sjukhuset.

Vid begynnande forkylning eller annan sjukdom, var god hér av er till ONH-
mottagningen (063-153959) eller via 1177 for att avboka operationen i god tid.

Vilka risker finns det med operationen?

All kirurgi medfor en risk for komplikationer. | samband med denna operation
finns det risk for skav av slangen i 6gonvran, och en mindre risk for blédning ur
nasan, infektion och blodutgjutning eller svullnad vid égonvran.

Nya lakemedel:

Smartstillande i form av Ipren & Alvedon tages pa regelbundna tider efter
operationen. Vid ev. lakemedelsallergier eller lakemedelsinteraktioner justeras
smartlindringen av din doktor.

Vad héander efter operationen?

Eftersom det ar en dagkirurgisk operation, kommer du till sjukhuset pa avtalad
tid, opereras och gar hem samma dag om inget annat ar avtalat. Du far inte
kéra egen bil, och du boér ha sallskap hemma férsta natten efter operationen.
Vanligtvis rekommenderas sjukskrivning i 1-2 veckor beroende pa yrke.

Planering

Du kommer att fa en tid for aterbesék pa ONH-mottagningen for borttagning av
slangen i tarkanalen ca 2—6 veckor efter operationen.

Vid fragor eller funderingar kontaktas ONH-mottagningen pa Tel: 063—154105.



