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Regionövergripande checklista inför/vid dödsfall inom slutenvården
Vid dödsfall:
När en patient avlidit ska dödsfall konstateras av läkare. En läkare kan vid förväntade dödsfall delegera undersökningen till en legitimerad sjuksköterska av den uppenbart döda kroppen (kolla pupillreaktion, lyssna på hjärtat, ingen puls och ingen konstaterad andning). Läkaren ska då dokumentera detta i journalen. Avdelningssekreterare/alt sekreterare som transkriberar epikris måste kontrollera att dödsbevis och dödsorsaksintyg finns- och annars be om detta.


	                                                               Arbetsmoment
	Gjort?
Ja/Nej

	· Konstatera dödsfall
Kontakta läkare för konstaterande av dödsfall. Läkaren ska också fylla i och signera en bårhusremiss som skickas med den avlidne patienten till bårhuset/patologen. Blanketten finns i Cosmic. 

	

	· Gör i ordning kroppen. 
Ta bort eventuell KAD, lägg därefter under hygienskydd eller blöja. Patologen rekommenderar att infarter kan sitta kvar. Inget förbud mot att ta bort, om dessa tas bort gör då ordentligt tryckförband där infarter suttit. Finns mer att läsa i Vårdhandbok omhändertagande av den döde”. Tvätta hela kroppen. Gör patienten fin tex, kamma hår, raka skägg etc. såsom den brukade ha det. Klä den avlidne i de kläder som personen själv eller närstående valt, alternativt använd en sjukhusskjorta. Bädda i ett rent lakan under kroppen och ett lakan över kroppen. Städa bort onödiga saker och gör fint på rummet. Ett bårtäcke läggs över den döde. Vid behov, använd tex. en ihoprullad gasbinda eller liknande under hakan för att få munnen stängd.

	

	· Finns explosivt implantat? 
Pacemaker, ICD/CRT eller annat implantat med batteri? Under kontorstid kan pacemakersjuksköterska inaktivera ICD. Bör göras innan förväntat dödsfall. ICD / CRT-D avaktiveras innan urplockning (högvoltsterapi avaktiveras) om aktiv pacemakerdosa skrivs remiss till patologen. Pacemakerbatteri tas bort av patologen. Dit skickas remiss för att åtgärda detta. Batteri lämnas åter till pacemakermottagningen. I bårhusremissen frågas efter implantat så ingen ytterliggare remiss behövs.
Se ytterligare information MEDLÄKKARD Implantat post mortem

	

	· ID-band
Fyll i en identitetslapp att fästa kring personens ankel. Viktigt att även id-bandet runt armen finns kvar. 


	

	· Efterlevnadssamtal 
Närstående bör erbjudas efterlevnadssamtal 6–8 veckor (se checklista Centuri 84260) efter att patienten avlidit. Mer finns att läsa på Palliativ vård - 1177 för vårdpersonal och  Nationella vårdprogram palliativ vård - RCC.
För råd och stöd kring hur efterlevnadssamtal genomförs se rutinen ”Efterlevnadssamtal”. Anhöriga som har frågor kring vad som bör göras när döden inträffar kan hänvisas till externa sidan: Startsida - Efterlevandsguiden

	

	· Värdesaker och tillhörigheter 
Smycken tas av innan kroppen förs till bårhus. Piercing räknas som kroppssmyckning och får sitta kvar. Tillhörigheter och värdesaker lämnas till anhöriga om de finns på plats. Dokumentera i journal. Om inga anhöriga finns på plats läggs värdesaker i värdekuvert vilken ska signeras av 2 personal. Värdesaker och övriga tillhörigheter tillvaratas enligt enhetens interna rutiner. Hämtas snarast möjligt av anhöriga. Om föremål ska följa med patient, exempelvis ring som inte går att få av eller som anhöriga vill ska följa med, behöver bårhus få ett skriftligt meddelande om detta. Sjukvården har inget ansvar för värdesaker som medföljer den avlidne till bårhuset.

	

	· Palliativregistret
Logga in med SITHS-kort på Svenska palliativregistret. Välj Registrering av  dödsfall som anledning till ansökan och besvara frågorna. Skriv en anteckning i Cosmic att du har fyllt i enkäten i Palliativa registret.
För att få behörighet, kontakta medicinsk sekreterare. Ifyllnad av registret kan utföras någon/några dagar senare om tid ej finns. 

	

	· Transport 
När närstående (om så önskas) tagit farväl av den avlidne ska kroppen transporteras till bårhuset plan 5. Mellan 08:00-22:00 kan transportörer göra detta. Annan tid får avdelningspersonal själv ombesörja detta. Då ska kontakt tas med vakten som kan låsa upp dörren till bårhuset. Om någon närstående vill ta avsked av den avlidne efter att den transporterats till bårhuset, så kan de ringa till ”Stillhetens kapell” på plan 5 som kan ordna visning. Se tider och telefonnummer på vårdgivarwebbens startsida.
· När patienten transporteras till bårhuset skrivs den ut från liggaren i Cosmic. Välj ”skrivs ut som avliden” i stället för ”skrivs ut till hemmet”.

	


 

Dödsbevis och dödsorsaksintyg 
Skickas via Webcert via ett uthopp från Cosmic. För att kunna skapa intyget i Cosmic måste patienten vara markerad som avliden i Cosmic.

De tidigare pappersintygen, som har flyttats till en mapp i Blankettbiblioteket, ska användas när den avlidne har ett reservnummer.







Vid driftstopp:

· Vid driftstopp av Cosmic och/eller Webcert och där intygsutfärdandet kan anstå bör intyget utfärdas efter driftstoppet. 

· Vid driftstopp där intygsutfärdandet ej kan anstå bör i första hand intyget utfärdas via externa Webcert, som nås via https://webcert.intygstjanster.se/. (Observera att denna metod enbart ska användas vid problem med Cosmic, då intyg utfärdade externt aldrig kan visas i Cosmic). 

Om Cosmic fungerar men Webcert är otillgängligt, ska intyget utfärdas från Blankettbiblioteket.
· Vid driftstopp där intygsutfärdandet ej kan anstå och både Cosmic och Webcert är otillgängliga, måste intygen utfärdas på papper. Se rutin https://rjh.centuri.se:443/RegNo/76116 
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