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Riktlinje hantering av in- och
utfarter som aktiviteter i Cosmic

Alla in- och utfarter ska inom slutenvarden samt pa akutmottagningen dokumenteras som
aktiviteter i Nova, eller via funktionerna Bestéllning eller Att gora — Patient i Cosmic.
Syftet dr att sdkerstilla en korrekt och sparbar dokumentation, skétsel och 6verrapportering
av alla in- och utfarter i vardkedjan.

Specialiserad 6ppenvérd och primérvard dokumenterar in- och utfarter i journaltabell, se
Dokumentation i journaltabell i Cosmic

Dokumentation av in- och utfarter

Varje in- och utfart har ett aktivitetspaket som innehaller en start/stoppaktivitet samt
checklisteaktiviteter for skotsel enligt vairdhandboken.

e  Start/stoppaktiviteten ska i md&jligaste man startas i direkt anslutning till att in-
eller utfarten siitts.
e P4 start/stoppaktiviteten ska féljande dokumenteras:

o Placering av in- eller utfarten (t.ex. kroppsdel, sida, position).

o Storlek, om detta inte redan framgéar av aktivitetens namn.

o Annat av viirde for dokumentation av in-/utfarten

o Vid behov, beroende pa in/ut-fart och situation, gors en journalanteckning med

information om tex varfor in- eller utfarten sitts, vem som gjort ordinationen,
kuffad med, planerad liggtid mm
e Start/stoppaktiviten avslutas nar in- eller utfarten avlagsnas, och aktivitetspaketet

avslutas.

e N
Eventuella avvikelser som uppticks vid skotsel av in- och utfart ska dokumenteras i
kronologisk journal.

N J

Forflyttning av patient med in- och/eller utfart mellan enheter samt i
vardens Overgangar

e Vid forflyttning av patient till annan avdelning inom slutenvarden ska alla
aktiviteter kopplade till en in- eller utfart (start/stopp- och checklisteaktiviteter)
rapporteras till mottagande enhet och flyttas med patienten till mottagande enhet.
Detta for att sdkerstilla att dokumentation av in- och utfarten férblir korrekt,
obruten och sparbar.
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Vid forflyttning fran akutmottagningen till virdavdelning ska aktuella aktiviteter
rapporteras och flyttas med till den avdelning dir patienten ska vardas.

For patienter med befintlig in- eller utfart som kommer till
akutmottagningen/avdelningen startas aktivitetspaket med kommentar pa
start/stoppaktiviteten som beskriver detta.

Vid forflyttning till och fran IVA rapporteras eventuella in-och utfarter. Nar
patienten flyttas fran IVA startas aktivitetspaket for patientens in- och utfarter.
Starttid sitts till den tid som dr dokumenterad pa IVA med en kommentar om att
in- eller utfarten ar satt p IVA. Eventuella aktiviteter som finns kvar pa borttagna
in- eller utfarter avslutas med kommentar att dessa avvecklats pa IVA.

Vid forflyttning till operation rapporteras eventuella in-och utfarter. Nar patienten
kommer fran Operation/UVA med in- eller utfart, startas aktivitetspaket nar
patienten kommer till virdavdelningen. Starttid sétts till den tid som &r
dokumenterad pa Operation/UVA med en kommentar om vilken enhet in- eller
utfarten ar satt pa. Finns ingen séker tidpunkt sétts tiden dé patienten kommer till
avdelningen. Eventuella aktiviteter som finns kvar pa borttagna in- eller utfarter
avslutas med kommentar att dessa avvecklats pa Operation/UVA.

Vid direktinldggning fran 6ppenvard startar slutenvarden aktivitetspaket for aktuell
in- eller utfart. Starttid sitts till tidpunkt for insattning med en kommentar om
vilken enhet in- eller utfarten ar satt pa. Finns ingen siker tidpunkt satts tiden da
patienten kommer till avdelningen.

Hantering av in- och utfarter vid utskrivning fran
slutenvarden samt hemgang fran
akutmottagningen

GODKANT AV

Vid utskrivning fran slutenvard ska en remiss skickas till priméarvarden for
fortsatt handldaggning av aktuell in- eller utfart. Aktivitetspaketet avslutas nar
patienten skrivs ut. I Epikrisen dokumenteras information och planering for
aktuell in/utfart.

Vid hemgang fran akutmottagningen ska remiss skickas till primarvarden for
fortsatt handldaggning av aktuell in- eller utfart. Aktivitetspaketet avslutas nar
patienten gar hem. Journalanteckning skrivs av ansvarig personal med
information om aktuell in- eller utfart.

Vid utskrivning till kommunal vard anvinds Link for 6verrapportering, eventuella
kvarvarande in- och utfarter ska dokumenteras i journalmallen Link HSL
ordinationer. Aktivitetspaketet avslutas nir patienten skrivs ut. Epikris skrivs
med dokumentation och planering for aktuell in/utfart.

GRANSKAD AV GILTIGTFROM

Mattias Schindele Sara Schratz 2026-04-01

Original lagras och godkanns elektroniskt. Utskrifter galler endast efter verifiering mot systemet att utgavan fortfarande ar giltig.



