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Sjukvardsenheter i Sverige med pagdende
utbrott av multiresistenta bakterier (MRB)

Uppdaterad: 2026-04-01

Om det framkommer att det finns aktuell spridning av MRB pa den avsdandande enheten
behdver patienten alltid screenas.

Det ar angelaget att frikostigt ta odlingsprov fran sar hos alla patienter som laggs in pa
sjukhuset, aven om antibiotika inte satts in. Da 6kar maojligheten till tidig upptackt av MRB.

MRSA Screening pa alla patienter fran

samtliga stérre neonatalavdelningar

VRE Screening pa alla patienter fran

e Sahlgrenska Universitetssjukhuset
e Region Stockholm

e Malmo

e Trollhdttan/Uddevalla

e Kalmar Lanssjukhus

Sarskild regel for patienter som har vardats pa Sahlgrenska:

Provtagning ska ske med eSwab-pinne i stallet for Copan pga. forekomst av
VVE (vancomycin variabla enterokocker) som inte kan odlas fram i
rutinscreening for VRE. Rutinodling for VRE utfoérs pa Mikrobiologen i
Ostersund. VVE analysen utfors av externt lab.

Det ska framga i odlingsremissen att patienten har vardats pa Sahlgrenska.

ESBL Screening pa alla patienter fran

Inget kant utbrott

Screening av patienter efter vard pa sjukvardsenheter utanfér Sverige:
Vid overforing fran vardenhet fran andra lander i Norden ska MRB-screening utforas
rutinmassigt. Eventuellt undantag kan diskuteras med Vardhygien.

Patienter och personal som varit inom sjukvard utanfor Norden ska alltid MRB-screenas.
Se Centuri dokument:

MRB - Multiresistenta bakterier, Rutindokument fér Region Jamtland Harjedalen och
kommunal vard och omsorg.

Original lagras och godkanns elektroniskt. Utskrifter galler endast efter verifiering mot systemet att utgavan fortfarande ar giltig.


https://vardgivarwebb.regionjh.se/rest-api/centuri/document/46138997-0937-4856-894b-4d2869ec50e5/80620
https://vardgivarwebb.regionjh.se/rest-api/centuri/document/46138997-0937-4856-894b-4d2869ec50e5/80620
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Anvisningen i tabellen nedan ar kopierat fran det namnda MRB-dokumentet.

Proviokal - obligatoriska

Provlokal i forekommande
fall utifran riskfaktorer”

Gram-negativ bakterie

framre sval erineum rektum sar, urin ovrigt
nasoppning e |P (faeces) | hudlesion

MRB screening X X X X X X X
Smittsparning eller kontrollprov av kind barare
MRSA X X X X X X
VRE X X X X
ESBLcarba X X 4 X
Karbapenemresistent

X X X X X X
Acinetobacter
Multiresistent X X X X
Pseudomonas
Annan multiresistent ¥ X X "

* Riskfaktorer for spridning enl. punkt 2
Se dven provtagningsanvisningar fran mikrobiologiska laboratoriet.

Negativa screeningodlingar under pagaende antibiotikabehandling ska aterupprepas
tidigast en vecka efter avslutad behandling.
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Original lagras och godkanns elektroniskt. Utskrifter galler endast efter verifiering mot systemet att utgavan fortfarande ar giltig.



