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Forskolebarn med salmonellainfektion

Salmonellainfektion orsakas av tarmbakterien Salmonella. Den som smittas med
salmonella far oftast diarré. Symtomen vid salmonellainfektion gar som regel éver
pd ndgon vecka och infektionen laker oftast ut av sig sjélv. Smittsamheten &r som
storst nar barnet har diarré men smittamnet kan finnas kvar i tarmen ytterligare en
tid. Den vanligaste smittvdgen &r via mat. Smitta kan ibland ocksa 6verforas fran
person till person genom férorenade hander efter t ex toalettbesok.
Salmonellabakterien kan liksom andra bakterier dverleva pd tvalar och fuktiga
handdukar.

Barn med salmonellainfektion férorsakad av S. Typhi eller S. Paratyphi far inte vara
pa foérskola innan tre negativa fecesprover (hégst ett prov per dag) lamnats. Barn
med 6vriga salmonellainfektioner kan aterga till férskolan om de &ter normalt och
ar stabilt symptomfria (ingen diarré eller krdkning p& 48 timmar, normaliserad
avforing) och om personalen kan 6vervaka att barnet har en god
toalett/handhygien. Férskolepersonalen ska informeras, med férdldrarnas
medgivande, av behandlande lakare alternativt av smittskyddsenheten for att
sakerstélla nedanstaende rutiner. Om inte dessa rutiner kan féljas bér barnet inte
aterga till férskolan innan barnet Iamnat en negativ kontrollodling. Kontrollodling
kravs vanligtvis inte. Det ar behandlande Iakare som bedémer om prov for
smittfrihet ska tas.

Rekommendationer till forskolepersonal (galler under en manad frén att
barnet blivit symtomfritt)

o Overvaka barnets handhygien, speciellt fére maltid och efter toalettbesok
e Barnet ska inte hantera livsmedel som andra ska ata

Som alltid géller foljande hygienrutiner for forskoleverksamhet

e Anvand pappershanddukar och flytande tval fér barn och personal

e Anvand handskar vid hjalp med toalettbesdk/bléjbyte. Anvand handsprit
efter det att handskarna tagits av

e Skoétbordet ska ha pappersunderléagg. Torka skdtbordet med
rengoringsmedel och vatten och byt pappersunderlag efter bléjbyte

e Bldjorna laggs i soppdse som knyts ihop och kastas direkt

o HAll tvattstall, kranar, toalettsits och spolknopp rena

e Inga vattenlekar i gemensam badbalja

For mer information: www.regionjh.se/smittskydd
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