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1 Funktioner i Stratsys

1.1 Behorigheter till Stratsys
Behorighet till gap-analysmodulen bestills via Plexus av utsedd behorighetsbestillare.

Verksamhetsutvecklare = den som leder gap-analysen, kan dokumentera i gap-analysen i
Stratsys, pa den enhet (verksamhetsomréde) dar gap-analysen ar upplagd, och behorighet ar
lagd for verksamhetsutvecklare. Verksamhetsutvecklare kan ldasa andra gap-analyser genom
att véxla till annat omrade, men bara dndra/dokumentera pa eget omrade. Huvudansvarig
verksamhetschef kan/ska markera att gap-analysen ir klar i sin helhet, det vill sdga
godkind. Andra status pa aktiviteter i tgirdslistan kan chef och verksamhetsutvecklare
som fétt aktiviteter tilldelade. Lokal administrator kan konfigurera block och aktiviteter och

backa statusldgen. Vid behov av hjilp kontakta: marit.naas@regionjh.se eller
felicia.boije@regionjh.se

1.2 Logga in i Stratsys

Logga in i Stratsys fran Insidan

] e P D ] L L

Medicinska biblioteket

Platina - drenden och dokument

§ Stratsys
WebSesam (farradsbestallning)
vald i nara relationer

vardhandboken
Skriv in mailadressen och klicka p Fortsitt.
Loggain

E-postadress

‘ 2 marit.naas@regionjh.se ‘

FORTSATT
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Klicka vid behov pa Single sign-on

Valkommen till Stratsys

Logga in pa ditt konto

Anvandamamn eller e-postadress

8] " .
= marit.naasi@regionjh.se

Libsenord

a

——— .

é Single sign-on

1.3 Oppna modulen fér gap-analyser

Vid behov: borja med att valja det verksamhetsomrade dir gap-analysen ska goras, och
programégaren ska godkdnna gap-analysen ndr den dr klar. Se exempel nedan.

s Bam- och ungdomsmedicin ~ LA g ;ﬁ ']

Klicka pa menyvalet/symbolen for Kunskapsstyrning.

(H‘ Mittarbete Doboard Meetings Rapporter Forms
Start |  Kunskapsstyrning~
@ Gapanalys - Hoftledsartros - primarvard »
Gapanalys - Kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL) >
‘ % Gapanalys - Kndledsartros >

Gapanalys - Rehabilitering och delar av férsdkringsmedicinskt arbete >
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1.4 Las Lankar och filer, det Senaste fran din organisation och Instruktioner

genom att klicka pa hogtalarsymbolen
Klicka pa symbolen ldngst till hoger.

&4 Barn- och ungdomsmedicin ~ o g a m

¥ Kommunikationsytan

@ Allmant < Stratsys Assistent

o]
GAP-analys vardférlopp g‘ﬁ]

Beskrivning
© Lankar och filer
0 Senaste fran din organisation

@ Instruktioner

1.5 Gap-analyser har flera undermenyer

Kunskapsstyrning ~

Gapanalys (sjukdom) >

v | | Arshjulochlista v | | 2

Dec

Mow /

1. Overgripande gapanalys - (sjukdom)
2. Orsaksanalys - (sjukdormn)

3. Péverkansanalys - (sjukdom)

4. Konsekvensanalys - (sjukdom)
Indikatorer - (sjukdom)

Rapport gapanalys - (sjukdom)

Atgérder - (sjukdom)

1. Overgripande gapanalys — (sjukdom). Block och aktiviteter finns inférda. Om behov
finns av att ytterligare dela upp i fler aktiviteter ar detta mojligt. Grov bedomning av om
aktiviteterna ar uppfyllda eller inte gors har.
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2. Orsaksanalys — (sjukdom). Gors for de aktiviteter som inte dr uppfyllda.

3. Paverkansanalys — (sjukdom). Gors for de aktiviteter som inte ar uppfyllda.

4. Konsekvensanalys — (sjukdom). Gors for de aktiviteter som inte dr uppfyllda.
Indikatorer — (sjukdom). Process- och resultat-indikatorerna ar inférda.

Rapport gapanalys - (sjukdom) skapas automatiskt fran analyserna 1-4 (delvis
uppfyllda och ej uppfyllda) och kompletteras i fritext med inledning och sammanfattning.
Atgirder - (sjukdom). Lista med atgirder som lidggs upp for de aktiviteter som inte &r

uppfyllda.

1.6 Fran Overgripande gap-analys — |4s lankar och dokument inkluderade i

vardforloppet
Det gar inte att ldgga in lankar och dokument i texten under block eller aktiviteter i Stratsys.
Darfor ligger detta bifogat separat — enligt nedan. I texten finns en hanvisning till att det
finns dokument kopplade till aktiviteten. Se markerad dokumentsymbol (gemet) i det hogra
ovre hornet (finns ingen gem, r inga dokument bifogade). Klicka pd dokumentsymbolen
och 6ppna ldnken eller dokument, se nedan.

7.4 3 Preoperativ utredning och beddémning

Den preoperativa processen &r tidskrdvande, minst & manader behdvs
till utredning och férberedelser innan patienien eventuellt remitteras till
kirurgklinik fér stallningstagande till obesitaskirurgi. Det &r viktigt att
gdra en helhetsbeddmning av patienter som remitteras till
obesitaskirurgi dir bade fysiska, psykiska och sociala aspekter
beaktas. Om patienten beddms som en l&mplig kandidat ska patienten
tas upp pa Svensk Interdisciplindr Samradsgrupp fér Ungdomar (SISU-
Dbesitas, 1dnk bifegad i dokument) f&r bedomning. Se vidare Bilaga &
(bifogad i dokument).

ok, Bilaga 6.pdf

[ SISU-Obesitas

1.7 Fran 1. Overgripande gap-analys - gér en grov bedémning av om

aktiviteten ar uppfylld eller ]
Klicka pa aktiviteten. Klicka pa Folj upp.

e Ak‘nleet

Test

[ Allmént ~

Kompletterande text s
Forklaring berakning

Ekonomiska berakningar

+ Lagg till Ekonomiska berakningar

Gapanalys av sjukdom *

Obesitas barn och ungdomar X

[ €2 Foljupp 2024 IS
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Bedomning av om aktiviteten dr uppfylld, delvis uppfylld eller ej uppfylld gors med fasta val
pa 1. Overgripande gapanalys — (sjukdom). Bedémning

Delvis uppfyllt v
Klicka pa Bedomning och vilj nivd av uppfyllt.

B Ej uppfylh
Delvis uppfyllt

Stiang aktivitetens fonster pa krysset for att Spara. . @ VUppfyl

@ Aaver

®
X

1.8 Fran 1.0vergripande gap-analys — Skriva ut i Word- eller Excelfi
Filen kan sedan laggas i teamet i teams. Det kan da bli lattare for de som deltar i Gap-
analysen att arbeta med bedomningen av aktiviteterna.

1. Overgripande gapanalys - Obesitas barn och ungdom - 2025 (Forv...

M P a——
le| ==z =« @ ¥ S8 A : e @

[} Exporttill Exce
Block Aktivitet
B Exportera till Word

19  Dokumentera i fritext

P
ii‘

Denna symbol kommer upp nar muspekaren hélls 6ver celler pa 2. Orsaksanalys, 3.
Paverkansanalys, 4. Konsekvensanalys. Genom att klicka pa den kommer ett nytt
fonster upp for att kunna dokumentera. Klicka sedan pa:

Spara och sting

Text kan redigeras flera ganger vid behov.

1.10 Markera att det finns ekonomiska berakningar

I de fall ekonomiska berikningar ska goras, markeras detta fran sidan 1. Overgripande
gapanalys — (sjukdom).
Klicka pa cellen for den aktivitet dar ekonomisk berdkning ska finnas med.
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¢ Akfl;wtet

) X
Test
E Allmént ~
Kompletterande text
Test
Ekonomiska berdkningar
Farkdaring berzkning + Ligg till Ekonomiska berakningar
Q. S6k efter nycke
Ekonomiska berakningar
+ Lagg till Ekonomiska berakningar Ja

Gapanalys av sjukdom *

Vilj Ja och spara genom att kryssa fonstret, nu kommer det synas pd konsekvensanalysen
var det finns ekonomiska berdkningar genom att cellen Ekonomi fér ett Ja.

Kon=elovenser av att fylla ut gapet Ekonomi

-Konzekvensear for mtvecklingsarbefef Ja

Ekonomiska berdkningar gar att gora direkt i aktiviteten nér den skapas eller revideras, se
foregaende sida.

OBS! Det ar nir denna markering gjorts som ekonomiska berakningar foljer med till
rapporten.
1.11 Fran Konsekvensanalys - dokumentera ekonomiska berakningar

Dokumentera konsekvenser av att fylla ut gapet frén 4. Konsekvensanalys (sjukdom).

Klicka péa cellen— for att 6ppna fonstret

Block ¥ i Aktivitet W Hur kan vi paverka det? Konsekvenser om inget gtirs Konsekvenser av att fylla ut gapet Ekonomi
Test B Test g Test Test S| -Konsekvenser for utvecklingsarbetet
Test (Férvaltningsomrade Hilso- och sjukvard) o

-Konsekvenser for verksamheten

~ Visa mer

Klickdra pa gulmarkerad pilsymbol nedan, for att se fler kolumner
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Folj upp: [l Aktivitet 4, Hjdrta, neurologi och rehabilitering
Exempel pd aktivitet som ska analyseras inte bara pa reumatologimottagningen, utan ocksa i prim

Underlag Historik Andra enheter

Period Beddmning +/- Utbildning (kr) | +/- Personal (kr) | +/

Analysvy: |l Aktivitet & Hjdrta, neurologi o
Exempel pd aktivitet som ska ana
primarvdrden

2023

2022

2021w

2021

2020 I eccemning [ < vsmaan. +-Matsral. [l
B - St (e - Rantasav. [l = Lemede
-7 [l evestenngs +-omfol. [J
I 5vsertmings...

1

| I

2019
L

Orsaksanalys

[& 2021 v

Anvand skrollist for att se alla kolumner

F&lj upp: |4 Aktivitet o Hjdrta, neurologi och rehabilitering

Exempel pd aktivitet som ska analyseras inte bara pd reumatologimottagningen, utan ocksd i primérvarden VALY SOM

Period tterial (kr) = +/- Rénta/avskrivning (kr) | +/- Likemedel (kr) | +/- Diagnostik (kr) | +/- Riks- & Regionvérd (kr) = +/- Ovrigt (kr) | +/- Totalt (kr) B | +/-Om férslaget avslas kr/ar | Enc )
2023
2022
201
2020
2019

‘Orsaksanalys
2021 M

Dokumentera i valda kolumner, Klicka p4 Spara och sting

1.11.1 Anvand kompletterande Excelfil vid behov av att summera delarna i den

ekonomiska berakningen

Excelfilen finns att himta upp som fil, se nedan:
Klicka p4a hogtalarsymbolen for att 6ppna information om gap-analys

o8« QKN

Skrolla ned till Lankar och filer och klicka pé pilen for att komma vidare
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! Kommunikationsytan X

a
Intern styrning /\|@|
Beskrivning ~
Lankar och filer v
Senaste fran din organisation e
Instruktioner e

Klicka pa Kostnadsberikning GAP-analys och 6ppna filen

Filer T

gk Kostnadsberdkning GAP-analys.xlsx oy

Spara dokumentet pd lamplig plats. Dokumentet kan bifogas rapporten vid behov.

Arkiv  Start  Infoga  Sidlayout ~ Formler Data  Granska  Visa  Hjalp  PLATINA

(i) SKVDDAD VY Se upp! Filer frdn Internet kan innehdll virus. Orm du inte behover redigera den a1 det sakrare stt vara kvar i Skyddad Aktivera redigering X
A B [ ) E F G H [ ) K L M N o P Q R S T u [~
1 1

2 Rapport

Rapporten skrivs pa verksamhetsniva och nir alla delar ar klarmarkerade skickas den for
Kklar sa att aktuell verksamhetsomradeschef kan klarmarkera den.

I Rapporten gors i 1.Inledning och i 2.Sammanfatining, i 3. Forslag till beslut och 4.
Beslut, dokumentation med hjilp av pennan, i fritext.

Rapporten hamtar ocksa information fran de aktiviteter som analyserats djupare (gj
uppfyllda eller delvis uppfyllda) i 3. Analys av aktiviteter. Himtad information gillande
t.ex. konsekvenser av att fylla ut gapet kan redigeras fran rapporten, till exempel om
det forekommer overflodig text eller om texten ska redigeras. Klicka pa ”"Blocket och
pennan” vid aktivitetssymbolen: Folj upp.
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Inledning

Ativitet

@ Varje region maste ta ansvar for hur resurser ska fordelas och hur varden ska Delvis uppfylt

organiseras med hansyn till lokala forutsatiningar via exempelvis regionala eller
Folj upp momraden och arbetsgrupper.
x;l;n:wl

test kommentar

Vad behdver paverkas?
test kommentar paverkansanalys

Konsekvenser av att fyila ut gapet
-Konsekvenser for utvacklingsarbatet
Har skriver jag nagot som jag sedan kan ta bort

-Konsekvenser for verksamheten

-Konsekvenser for ekonomin

Konsekvenser av att fylla ut gapet
2025 v

» %@ @ 1 uE:

i— .

i
Bl
i

-Konsekvenser for utvecklingsarbetet

Har skriver jag nagot som jag sedan kan ta bort

-Konsekvenser fir verksamheten

-Konsekvenser fér ekonomin

-Konsekvenser fir befolkningen

-Konsekvenser for patientsdkerhet

LUNELLCEIE Historik  Underliggande enheter  Handelser  Anteckningar

-Andra konsekvenser

Markera den text som ska tas bort eller redigera i texten.

Klicka pa Spara och sting och Spara och sting igen.

2.1 Konsekvenser for ekonomin

En ekonomisk sammanstéllning gors automatiskt i rapporten av de ekonomiska berakningar
som gjorts. Sammanstéllningen visas efter analyserade block, per block.

Det som visas i rapporten ar texten fran Block. Den texten kan kompletteras med en

kommentar — som alltsd inte hdmtas automatiskt, se nedan:

Klicka pa pennan i rapporten vid Konsekvenser for ekonomin.

3.5 Konsekvenser for ekonomin

Klicka pa Blocket och pennan vid Block

Original lagras och godkanns elektroniskt. Utskrifter galler endast efter verifiering mot systemet att utgavan fortfarande ar giltig.
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mm EALPAMALTY L 1 fﬂol‘m 1, L) o L - s och st

1.5 Konkalovenser

Konsekvenser for ekonomin

Biack B veTatrtan =i Totsh firk <1 O Rralaget Ergargs. Hinlork  Underiiggonde svdeter  Handelier  Anbeckringar
awd b b howtraden W)

ﬁlh-alw B prrgee it b ibta w 33000

lakare [Fymakt Gapan nore 1 | labeler

rr— gokonce ikaeresary
o et
o L] Bemning 1o
(B oers s &
| Semena LY
OLgg Bl K
OLagg Wl k .1

Skriv kommentaren som en forklaring till summan som visas. Hanvisa till
Kostnadsberikning gap-analys som lagts som bilaga i rapporten vid behov av att specifikt
forklara vilka poster som ingar i totalbeloppet, se exempel nedan.

Klicka Spara och sting och klicka Spara och sting (igen).

Nu visas kommentaren i rapporten vid sidan om den ekonomiska sammanstéllningen, och i

exemplet nedan ocksé bilagan.

[a-1) Beddmning: Upplevd Berskningen galler 320 00D
fwsa.mrlrlg rekorylering av stafettlgkare

per r, dar specialist inte kan

anstallas inom befntlig

perzonalbudget Var god se

bilaga fir specificenng.

3. Forslag till beslut a

4. Beslut a

Bilagor

Uppladdade bilagor
 F Kostnadsberikning GAP-analys Reumatold aririt - etablerad ]

2.2 Bilagor

Det dr mojligt att 1agga in bilagor frén Hamtade filer, G: eller H:, till exempel
Beslutsunderlag eller Ekonomisk kalkyl.
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23 Markera att avsnitten ar klara i rapporten

Fréan rapporten — ga in i redigeringsliaget via pennsymbolen. Bocka i rutan Avsnitt klart.
Spara och sting

. + Spara och stng

Avsnitt klart

Q
"Ei
£
D

24  Exportera/skriv ut rapporten

Rapporten kan exporteras till PDF eller Word genom att klicka pa symbolerna till héger, och
sedan Oppnas och skrivas ut. Filen sparas automatiskt i Himtade filer.

+ [ CITRIX0241
=/ Bilder
[ Desktop
|j_: Dokurnent

m Filmer

> ; Hamtade filer

2.4.1 Bocka ur Anvisningar for att inte dessa ska visas i export/utskrift
Vid export/utskrift av rapporten — vilj att bocka ur rutan med Anvisningar, se nedan:

[] Tinganglighetsgranskning @ + Anvisningar | | Godkénna-lage || & Las fér slutredigering

3 Historik

Avstamning gors per sista februari varje ar. For att se historik, klicka pa arkivsymbolen,
gulmarkerad nedan:
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4 Fran Konsekvensanalys — skapa Atgardslista

Oppna undermenyn 4. Konsekvensanalys

Kunskapsstyrning v

Gapanalys hjartsvikt

Gapanalys - Hoftledsartros - primarvard
Gapanalys - Kroniskt abstruktiv lungsjukdom (KOL)

Gapanalys - Kndledsartros

Gapanalys - Rehabilitering och delar av forsdkringsmedicinskt arbete

Gapanalys - Levnadsvanor
Gapanalys - Schizofreni - fortsatt vird och stéd

Gapanalys - Schizofreni - férstagangsinsjuknande

1. C}vergripande gapanalys - Hoftledsartros - primérvard
2. Orsaksanalys - Héftledsartros - primérvérd

3. Paverkansanalys - H&ftledsartros - primérvard

4. Konsekvensanalys - Hoftledsartros - primarvard
Indikatorer - Héftledsartros - primarvard

Rapport gapanalys - Hoftledsartros - Primarvard

Atgérder— Héftledsartros - primarvard

Hall muspekaren 6ver den lilla bl pricken tills +-tecknet kommer fram, klicka pa
plustecknet pa den aktivitet/de aktiviteter dar en atgéard ska ldggas till.

Konsekvenser av att fylla ut gapet

Test Ja
(Férvaltningsomrade Hélso- och sjukvard)

Ekonomi

Slutdatum

_@)_

Lagg till information om vilken &tgirden dr pd namn, eventuellt en beskrivning, ett planerat
slutdatum och ansvarig. Inloggad viljs automatiskt till ansvarig, men kan erséttas av annan

vald ansvarig. Den som dr vald som ansvarig kommer att {3 ett mail om att denne har en
aktivitet i Stratsys att hantera. Klicka Skapa och Sting sedan fonstret pa krysset.
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= Atgérrdi 7 . a L.ﬁgg jtill_f\:tgérrrd ) »
Test Namn
X Planerad v«
. Bockas ur om aktivitetslistan ska folja
i oo Allmant o
) (U med verksamhetsplanen for enheten
Beskrivning
"\ Kopplingar ~ SRR
&3l Férdelning A~
x DJ Ansvarig chef
> 2+ Lagg till anvandare
= . Forvaltningsomrade Hilso- och sjukvard (2) Exkludera fran aktivitgsZa @
« () Division Medicin (1) : ® @ Ja
» Barn- och ungdomsmedicin
Akutvard Start- och slutdatum * @

Hud, infektion och medicin

Hijarta, neurologi och rehabilitering 20250221 B8 - AAAA-MM-DD (M

Bild- och funktionsmedicin

Labmedicin och medteknik

Division Kirurgi .
- N Avbryt Skapa
Division Nara vard

Halso- och sjukvardsdirektsr
Patientsakerhet

v v v -

Klicka pa Fordelning om aktiviteten ska f6ljas upp pa fler enheter och vilj enhet (kraver
att samordnare lagt upp denna enhet pa Block och aktiviteter).

Vilj enhet som ska vara ansvarig for att utfora aktiviteten — enligt 6verenskommelse.
Overliggande enhet méste viljas forst innan underliggande enhet/er kan viljas

Klicka \/ for att spara.

Stang fonstret pa krysset for att Spara.
Nu visas blocket och aktiviteten inklusive atgdarden dven pa den tillagda enheten.

Det ar mojligt att revidera i atgiarden: klicka pa cellen s& 6ppnas den igen, gor dndringarna
och sting fonstret for att Spara.

5 Manual - fordjupning - utfora gap-analys

5.1  Overgripande beddmning gapanalys

Block Aktivitet Beddmning

Analysen gors per aktivitet.
Gor per aktivitet val i kolumnen Bedomning enligt nedan:

Ej uppfyllt=Aktiviteten utfors inte alls, eller det finns betydande brister vad géller
utforandet av aktiviteten som den beskrivs i vardforloppet/riktlinjen.
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Delvis uppfyllt= Aktiviteten utfors delvis, eller den utférs - men med brister vad géller
ledtider. Kvaliteten i aktivitetsutforandet har brister och/eller variationerna ar stora.
Uppfyllt= Aktiviteten utfors enligt vardforloppet/riktlinjen. Ingen ytterligare analys
behdvs, och inga extra atgirder behover goras for aktiviteten ska utforas enligt
beskrivningen.

Om bedomningen gillande aktiviteten dr Uppfyllt, visas inte aktiviteten i undermenyerna
Orsaksanalys, Piverkansanalys eller Konsekvensanalys. Ar aktiviteten ej uppfylld eller delvis
uppfylld, ska analys om orsak, paverkansmajlighet och konsekvens goras. Vissa block och
aktiviteter bestar endast av hanvisningar. Dessa ska inte bedomas.

52 Analysera ocksa aktiviteter dar patienten har sin del

Patientens del ar infogade som egna aktiviteter. Om mojligt anvand kunskap fran patient
och/eller patientgrupper i gap-analysen. Utgé frén fragorna som ingar i begreppet
Patientkontrakt for att bedoma om patientens del ar uppfylld, delvis uppfylld eller €j
uppfylld.

Ett patientkontrakt ska besvara de 7 frigorna: Du och virden — hur funkar det?

1. Kianner du att du kan ha fokus pa att leva ditt liv och litar du pa att du
latt far hjélp fran varden nar du behover det?

Vet ni om era patienter kinner att de kan ha fokus pa att leva sitt liv och litar pé att
de 1att far hjalp fran er nir de behover det?

2. Har du en 6verenskommelse med varden som utgar fran vad som ar
viktigt for dig, déir du vet vad du gor for att ma bra och vad du gor om du
blir sjuk och vad varden gor?

Har ni en 6verenskommelse med patienterna som utgar fran vad som ar viktigt for
dem, dar de vet vad de ska gora for att mé bra och vad de kan gora om de blir sjuka
och vad ni i varden ska gora?

3. Har du enkla séitt att ta kontakt med varden?

Har patienterna enkla sitt att ta kontakt med er?
4. Har du en fast virdkontakt/fast liikarkontakt? (vid behov)
Erbjuder ni patienterna en fast vardkontakt/fast 1akarkontakt? (vid behov)
5. Vet du ditt niista steg?
Vet patienterna alltid sitt nista steg?

6. Har du och varden kommit 6verens om din niista tid tillsammans?
Har ni och patienten tillsammans kommit 6verens om tiden for nista kontakt?

7. Har du en overblick av dina olika planer i varden och hjilp med
samordning vid behov?

Har era patienter en 6verblick av sina olika planer i virden och far hjalp med
samordning vid behov?

5.3 Reflektera over fokusomraden for Nara vard

Liangst ned i listan av Block och Aktiviteter finns ett avsnitt gillande reflektioner utifrén ett
Nira vard-perspektiv. Anvidnd presentationen om Nara vard i kunskapsstyrning:
https://rjh.centuri.se/RegNo/70507 (inringad) och bedom fokusomrédena nedan pa
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samma sitt som de andra blocken och aktiviteterna. Overvig
patient/brukar/kommunmedverkan f6r denna punkt.

Reflektion Nara vard @ Fokus pa person och relation
Fran fokus pa organisation till person och relation: relationer &r centrala fér kvalitet och effektivitet och bidrar till trygghet. En
annan &r personen i d férmagor och behov. I vilken utstréckning anpassar vi oss till

individuella behov? Uppfyller vi detta?

Fokus p4 aktiv patient
Fran invanare som passiva mottagare till att vara mer aktiva i samskapande i hilsa, vérd och behandling, med ett gemensamt
ansvarstagande och 6msesidig tillit. 1 vilken tstréickning bjuder vi in till samskapande? Uppfyller vi detta?

Fokus pa samordning

Frén isolerade vard- och omsorgsinsatser till samordning utifrén personens fokus: det &r personens bésta som &r
utgangspunkten i hela vard- och omsorgsprocessen. | vilken utstréckning tar vi hdnsyn till hela patientens livssituation?
Uppfyller vi detta?

Fokus pa halsoframjande och forebyggande insatser
Fran reaktiv till proaktiv och halsoframjande: forebyggande insatser ar det mest hallbara arbetssattet for att skapa
sjalvstandighet, livskvalitet ach en jamlik halsa

1 vilken utstrackning fokuserar vi pd halsoframjande och forebyggande insatser? Uppfyller vi detta?

5.4 Orsaksanalys

Kommentar
Block ¥ Aktivitet W nulige Orsaksanalys

Block och Aktivitet som dr bedomda Delvis uppfyllt eller Ej uppfyllt f6ljer med frén 1.
Overgripande gapanalys.

Kommentar nulége. Exempel pa stodord for diskussion och dokumentation: Gor vi eller
gor vi inte? Har vi eller har vi inte? Klarar vi eller klarar vi inte? For alla eller nagra? Sakrar
vi att alla grupper far en god och jamlik hilsa, eller har vi sociala grupper (socioekonomisk
bakgrund, konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion,
funktionsformaga, sexuell 1aggning, alder eller geografisk hemvist) som inte far vird pa lika
villkor? Overallt eller begrinsat? Alltid eller ibland? Halls ledtiderna, helt eller delvis?

Kommentar nuldge

Hall muspekaren pé cellen sa dyker pratbubblan upp, klicka pa den for att 6ppna
® upp fonstret for att skriva kommentar — klicka sedan pa Spara och sténg.

Kommentar nuldge

2024 v

& e ru-i-H @S

v

Avbryt Spara Spara och stang

Beskriv i kolumnen Orsaksanalys varfor det finns ett gap. Anvand i orsaksanalysen 5
"varfor" for att utrona rotorsaken. Eventuellt kan fler undersékningar/analyser behéva
goras. Forslag pa nyckelord till stod for analys och dokumentation: Vardflode inom
vardgivare och mellan vardgivare, rutiner, dokumentation, arbetsbérda, kompetens,
utrustning.
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Orsaksanalys
®
Gors pd samma sétt som ovan.
Orsaksanalys
2024 v
e m® B 1 U =iz &

5.5 Paverkansanalys

Vad behiver Hur kan vi paverka
Block V¥ Aktivitet b g péaverkas? det?

Block och Aktivitet som ar bedomda Delvis uppfyllt eller Ej uppfyllt féljer med frén 1.

Overgripande gapanalys. Ange vad som behover paverkas i kolumnen Vad behéver
paverkas.

Vad behover paverkas?

®

Skriv till exempel: vi behover dndra...... vi behdver forbattra....... vi behover utveckla.... vi
behdver sluta... vi behover borja....

Hur kan vi paverka det?

®

Ange i kolumnen Hur kan vi paverka det? hur gapen ska hanteras. Analysera
forandringsforslag, och faststill de forslag som arbetsgruppen ar 6verens om. Har ingar

ocksa forslag som beskriver anpassningar av aktivitet, till exempel kopplat till anvindande
av resurser, digitalisering eller andra Nara-vard-aspekter.

Rubriker finns automatiskt néir fonstret 6ppnas. Ta bort de som inte ar aktuella.

Hur kan vi paverka det?

2024 v
o 5 Bme ruisi-H @&

-Arbetssatt och rutiner
-Samverkan
-Kompetens
-Utrustning och IT-stéd
-Férutsdttningar

-Annat|

Avbryt Spara Spara och sting
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e Arbetssiitt och rutiner: till exempel remisskriterier, patientens forberedelser,
faststilla vem som gor vad i vardkedjan

¢ Samverkan: till exempel samverkan mellan primarvard och specialistvard.
Samverkan inom och mellan olika vardgivare, samverkan vérd - diagnostik och
teknik, inratta distans/direktkonsultation, etablera samverkansforum, faststilla
vardnivaer

e Kompetens: kunskap/utbildning och forméga att anvanda den. Behovs till
exempel utbildning av liakare/sjukskoterskor/fysioterapeuter i (aktuell virdniva),
lara mer om varandras kompetens i virdkedjan, anvinda resurser mer effektivt

¢ Utrustning och IT-stod: till exempel dndringar som beho6vs i Cosmic, 1177
vardguiden, eller annat vardinformationssystem, digitalisering, installera
utrustning, centralisera apparatur, klargéra anvindandet av utrustning

e Forutsidttningar: till exempel kostnader for olika undersokningar, behov av
resurser, praktiska forutsittningar, tidigare beslut att forhalla sig till, formella —
informella signaler som behéver paverkas, motesstruktur

e Annat:

5.6 Konsekvensanalys

Hur kan vi om avatt .
Block Aktivitet paverka det? inget gtirs fylla ut gapet Ekonomi Atgard Slutdatum

Block och Aktivitet som dr bedomda Delvis uppfyllt eller Ej uppfyllt féljer med frén 1.
Overgripande gapanalys. Text frin 3. Piverkansanalys: kolumn: Hur kan vi
paverka det? foljer med, och kan redigeras fran denna vy.

Konsekvenser om inget giirs

®

Dokumentera i kolumnen Konsekvenser om inget gors vad arbetsgruppen anser blir
féljden om inte aktiviteten utfors som beskrivs i vardférloppet. Stodord f6r dokumentation:
sma/stora risker (beskrivs), alternativt sméa/stora konsekvenser (beskrivs), konsekvenser pa
kort/lang sikt (beskrivs).

Textruta for att fylla i kolumnen Konsekvenser av att fylla ut gapet.
Konsekvenser av att fylla ut gapet

®

Utgangspunkt ar foreslagna atgarder fran 3. Paverkansanalys. Textrutan innehéller
forslag pa textrubriker, se nedan. Ta bort de som inte anviands och fyll p4 text. Tank
konsekvenser pé kort och léng sikt.
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Folj upp: Ll Aktivitet <& Férvaltningsomrade Halso- och sjukward
Test

Konsekvenser av att fylla ut gapet
[ 2024 v
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[Konsekvenser for utvecklingsarbetet
-Konsekvenser for verksamheten
-Konsekvenser for ekonomin
-Konsekvenser for befolkningen
-Konsekvenser for patientsdkerhet

-Andra konsekvenser

Avbryt
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Konsekvenser for utvecklingsarbetet: Rekommendationer om hur arbetet kan utforas

(prioriteringar - startordning), uppgifter nar arbetet med vardforloppet tranger undan andra
utvecklingsarbeten, t ex dessa resurser behover engageras for att lyckas

Konsekvenser for verksamheten: Stor/liten omstillning, forandrat soktryck,

okade/minskade volymer

Konsekvenser for ekonomin: Sammanfattas kort hir. Specificeras i Ekonomiska

beridkningar

Konsekvenser for befolkningen: T ex nya sokvigar, utokad egenvérd, langre/kortare

vantetid

Konsekvenser for patientsikerhet: T ex undantriangningseffekter (beskriv vilka),

forandrad sjukdomsutveckling — vardkonsumtionsbehov, forbattringar gillande (---). Se

nedan st6d for analysen:

Grundliggande forutsattningar for god patientsidkerhet
e Engagerad ledning och styrning
e En god sikerhetskultur
e Adekvat kunskap och kompetens
e Patienten som medskapare

Fokusomréden

e Oka kunskap om intréiffade vardskador

o

Ex avvikelser, minimera effekter av negativa hiandelser,
kdnnedom om vardskador i vardens 6vergangar

o Tillforlitliga och sékra system och processer

o

Ex i vard och behandling, i samordning och
informationsdelning, verktyg, metoder och arbetssitt,

medicinteknisk utrustning och produkter, iandamaélsenlig
vardmiljo

e Siker vard har och nu
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o Ex sidker arbetsmiljo och bemanning, forutse variationer,
kontroll av patientsidkerhet i egen organisation och hos andra
vardgivare
e Stirka analys, lirande och utveckling
o Exinsamling av data, analyser som mojliggor larande,
spridning av kunskap och lairdomar
e  Oka riskmedvetenhet och beredskap
o Explanera for hantering v risker pa lang sikt,
omvirldsbevakning, fardighetstraning och simulering for
okad beredskap
Andra konsekvenser:

5.7 Ekonomiska berakningar

Ekonomiska berdkningar dokumenteras for aktiviteter som ar delvis eller ej uppfyllda, och
kopplas till forslag som laggs pé aktiviteter for att tacka gap, frin undermenyn 4.
Konsekvensanalys, kolumn Konsekvenser av att fylla ut gapet.

Dela upp de ekonomiska berdkningarna i Utbildning, Personal, Material,
Riinta/avskrivning, Likemedel, Diagnostik, Riks- och regionvard, Ovrigt. Ange
okade eller minskade kostnader genom att anvianda +/- tecken: + eller inget tecken betyder
okade kostnader, - betyder minskade kostnader. Ange dven skattade Kostnader om
forslaget avslas, Engangskostnader, Investeringsbehov och Avskrivningstid. For
behov av att skicka Excel-fil for berdkningar, se Kostnadsberidkning gap-analys

5.8 Indikatorer

Dokumentera i kolumnen Nuléigesbeskrivning i fritext en grov analys av i vilken man
nuvarande arbetssitt maojliggor att indikatorn kan mitas och/eller gér det majligt att n upp
till mélvardet. Vardera ocksa hur viktigt indikatorn &r for att méta ett lokalt
forbattringsarbete. Stodord for analysen:
¢ Foljsambhet till anviandande av kvalitetsregister (i de fall de finns).
¢ Foljsamhet till anvindande av atgiardskoder (dir det inkluderas i
vardforloppet)
¢ Behover dokumentationen struktureras ytterligare for att indikatorn
ska kunna foljas?
Ta bort de automatiska stoédorden om de inte ar aktuella utan annan text ska foras in.
Struktureras dokumentationen i tillricklig grad eller behover den dndras/gé bort ifran
fritextdokumentation/ for att ge mojlighet till att folja indikatorerna? Anvind reflektionen
till att komplettera den 6vriga gapanalysen vid behov.

ndikcator Mistning ach Sterrapportering Milvirde Kalla Huligesbeskrivning &

Test e
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5.9 Rapport gap-analys — (sjukdom)

Rapporten himtar text frin 1. Overgripande gapanalys — (vardforlopp). For de
block och aktiviteter som fordrar férdjupad analys 6verfors text och ekonomiska
berikningar fran undermenyerna 2-4, till 5. Analys av aktiviteter.
Kompletterande text fylls igenom att klicka pa pennan, enligt nedan:

1. Inledning

1.1 Sammanfattning av arbetsprocessen:

1.2 Foljande har deltagitigapanalysen:

2. Sammanfattning

2.1 Sammanfattande beddmning av méjligheten att utféra vardfarloppets aktiviteter:

2.2 Gapanalysen har visat att féljande aktiviteterinte utférs nu, men kan utforas efter
interna atgarder: ﬂ

2.3 Gapanalysen har visat att féljande aktiviteter inte kan utféras utan att dvergripande
beslut fattas: ﬂ

3. Forslagtillbeslut a

4. Beslut a

5. Analys av aktiviteter

5.1Konsekvenser for ekonomin

Bilagor

Ny bilaga

Walj filer | Ingen fil vald

591  Inledning
1. Sammanfattning av arbetsprocessen: Dokumentera hir hur arbetet lagts
upp, hur mycket tid som lagts ned pé gap-analysen och under vilken tidsperiod
den utforts. Dokumentera dven vad som paverkat utférandet av gap-analysen (av
vikt).
2. Foljande har deltagit i gapanalysen: Gor en lista 6ver vilka som deltagit i
rapporten, helt, eller delvis.

592  Sammanfattning

Dokumentera kort vardforloppet eller vad gapanalysen hanterat — kopiera evt text fran
vardforloppet, s att den som ska lisa rapporten kan forsta vad gap-analysen handlar om. Ar
omfattningen (antal berérda patienter och enheter kdnda), dokumentera dé dven detta har.
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Gor en lista 6ver forkortningar som anvints i rapporten (om de inte ar etablerade).

593

2.1

2.2

2.3

2.4

Sammanfattande bedomning av mojligheten att utfora vardforloppets
aktiviteter: Dokumentera hir kortfattat en bedomning av om vardforloppet ar
mojligt att infora (helt eller delvis), vilka aktiviteter som foreslis, om stéd kommer
att behdvas, och gor en tidsuppskattning pa nar vardforloppet kan inforas.
Gapanalysen har visat att foljande aktiviteter inte utfors nu, men kan
utforas efter interna atgirder: Lista sammanfattande de aktiviteter som ar
aktuella, kopplade till analyserade gap. Podngtera extra det som ar brattom och
viktigt.

Gapanalysen har visat att foljande aktiviteter inte kan utforas utan att
overgripande beslut fattas: Lista ssmmanfattande de aktiviteter som ar
aktuella, kopplade till analyserade gap. Podngtera extra det som ar brittom och
viktigt. Var noga med att beskriva vad beslutet innefattar.

Ovrigt: Hir kan information skrivas som giller till exempel aktiviteter som inte
hanterats av olika anledningar, till exempel for att de star utanfér Region Jamtland
Hirjedalens kontroll, eller for att de (foreslas) hanteras p& annat sitt. Ovriga
uppgifter som kommit fram under gap-analysarbetet kan ocksa foras in hiar. Denna
rubrik konfigureras, efter nskemél, av lokal administrator.

w . 3. Forslagtill beslut
Forslag till beslut &

Detta steg ska forbereda for beslut om godkdnnande av gap-analysen, men aven for den
inledande planeringen. Dokumentera och dela upp texten enligt nedan:

1. Godkianna gap-analysen. Starta med planering for inforande (standardtext).

2. kan variera men hir gors vid behov en ultrakort sammanfattning av vilka 6vergripande
beslut som behover tas, var i organisationen besluten behover tas och i vilket forum. Vid
behov hénvisas till bilaga. Hinvisning kan ocksé goras till punkt 2.1-2.3 i rapporten.

3. Forslag pa hur arbetet ska fortlopa efter godkinnande av gap-analysen i
hilso- och sjukvardsledningen: Vilken (funktion) som ska leda det fortsatta arbetet och
vilka (funktioner) som foreslas delta i en arbetsgrupp for det fortsatta arbetet mot
implementering.

594

4. Beslut
Beslut

I det forsta steget beslutar huvudansvarig verksamhetschef om att klarmarkera rapporten,
enligt sarskilt vigledningsdokument for denne.

Efter beslut om godkdnnande skrivs besluten in och rapporten lasas upp tillfalligt, for att
gora det mojligt. Gors av samordnare for kunskapsstyrningen.

5.9.5

Analys av aktiviteter

Under detta kapitel himtas de analyser som gjorts pa aktiviteter som enligt bedomning ir €]
uppfyllda eller delvis uppfyllda.
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596  Konsekvenser for ekonomin
Kommentera sammanfattande den ekonomiska berdkningen via pennan under Block i
konsekvenser for ekonomin (se kapitel 1.10 for beskrivning).

597  Bilagor
Héamta dokument fran vald fil, t ex underlag for beslut.
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