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Konsultation med specialistpsykiatri for
- um o
primarvard
Malet med psykiatrisk konsultation till primarvard ar att den ar en specialistresurs for
primarvarden; ge rad om utredning, behandling och handlaggning av férsta linjens psykiatri

och gemensamt definiera vad som &r forsta linjens psykiatri respektive vad som ar
specialistpsykiatri. Med utgangspunkt att konsultation kan ske innan remiss skrivs.

Konsultationsmojlighet pa olika nivaer mellan primarvard
och specialistpsykiatrin:

e Akuta arenden - telefonkonsultation — akut kontakt med bakjourpsykiatri, kontakt
via vaxeln pa 063-14 75 00

¢ Icke-akut konsultation telefonkonsult, se nedan fér hantering och bokning

¢ Remisshantering se https:/rih.centuri.se/RegNo/63699

Icke-akut specialistpsykiatrisk konsultation
Kriterier for icke-akut konsultation ar att

e Patient ska vara beddmd av allmanspecialist innan konsultation (ST och AT-lakare
kan konsultera efter samrad med sin handledare)

e Patient deltar inte vid konsultation, samtycke fran patient ska finnas

e Om patient har pagaende kontakt inom psykosociala mottagningen och med
distriktslakare kan konsultation ske gemensamt for planering av varden

e Bokning: Psykiatriker Elenor Osters TIDBOK i COSMIC finns inlagd pa alla
halsocentralers allmdnmottagning, inlagd som vardgivare. Konsultationstiden ar
20 minuter.

e Oppen varje onsdag eftermiddag.

e Arendet bokas in i tidboken 1 vecka i forvag med FRAGESTALLNING i
bokningsinformationen.

Vardtjanst: “Konsult primarvard 20 min”.

Kontakittyp: Administration.

Konsultationen: Kontakt med psykiatriker sker via telefon: 072-3670348.

Om telefonparingningen inte besvaras - skicka messenger om mdjligt till Elenor

Oster eller akutmarkt mejl till elenor.oster@regionjh.se - alternativt kontakta
psykiatrin pa vardgrannetelefon 070-226 97 78.

Dokumentation efter konsultation:

e Primarvarden sakerstaller att journal upprattas efter genomférd konsultation.


https://rjh.centuri.se/RegNo/63699
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Kontaktuppgifter och kontaktpersoner:

2(3)

Konsult

Elenor Oster

elenor.oster@regionjh.se 0723670348

Krokom HC inkl
Follinge

Sandra Forss, EC
Petra Sjostrom

sandra.forss@regionjh.se,

Petra.sjostrom@regionjh.se

Froso HC

Johanna Brandt EC

Johanna.brandt@regionjh.se

Hammarstrand HC
inkl Stugun HC

Ann Carlsson, Med sekr

ann.carlsson@regionjh.se

Malin Robertsson Bly, EC

malin.robertssonbly@regionjh.se

Bracke HC Anette Alfredsson Anette.alfredsson@regionjh.se
Kalarne HC Anette Alfredsson Anette.alfredsson@regionjh.se
Sveg Karolina Pettersson, EC karolina.eriksson@regionjh.se
Fundsdalen Anna-Lena Blomdahl, EC Anna-lena.blomdahl@regionjh.se
Stromsund Fanny Jonasson, EC Fanny.jonasson@regionjh.se

Christina Sonesson
VC -Nara vard Berg-Bracke-
Ragunda

christina.larsson@regionjh.se

A Svenstavik

Annika Toérnblom, EC

annika.tornblom@regionjh.se

B Myrviken Anna Arnlo, Dsk anna.arnlo@regionjh.se
Rebecka Sten, Med sekr
rebecka.sten@regionjh.se
Lugnvik Helena Folkesson, Med sekr | helena.folkesson@regionjh.se
Lit Maud Olsson, Med sekr maud.olsson@regionjh.se
Malin Leyonberg, EC malin.leyonberg@regionjh.se
Lugnvik o Lit
Jarpen Matilda Fransson, Psykolog | matilda.fransson@regionjh.se

Elin Wiltok,
Gittan Larsson, EC

elin.wiltok@regionjh.se

gittan.larsson@regionjh.se
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Z-grand Margareta Laxvik, EC Margareta.laxvik@regionjh.se
Johanna Jansson, EC
Johanna.jansson@regionjh.se
Are HC Anna-Maria Kerner EC Anna-maria.kerner@regionjh.se
Odensala Saga Netzler, Med sekr saga.netzler@regionjh.se
Annica Mortensen, EC annica.mortensen@regionjh.se
HC Ripan OSD Erik Heigis, EC erik.heigis@hcripan.se

Héalsorum Offerdal

Eric Lalander, VC

eric.lalander@halsorumz.se

HC Renen Duved

Frida Brostrom, Distr lak

frida.brostrom@hcrenen.se

Lofsdalen

Hallen HC Elin Wiltok, EC elin.wiltok@regionjh.se
Fjallhdlsan Stina Hedengran VC stina.hedengran@fjallhalsan.se
Brunflo Heléne Wikstrom EC helene.wikstrom@regionjh.se
Backe Niklas Almroth Niklas.almroth@regionjh.se
Torvalla Sofie Speles Sofie.speles@regionjh.se

Are Bjornen

Vemdalsskalets
lakarmott

Stromsunds NNV

Frostviken Narvard

Vid behov av revidering av kontaktuppgifter ovan kan kontakt tas med Omrade Psykiatris
verksamhetsutvecklare via mariell.norberg@regionjh,se
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