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Palliativa Iakemedel, ordination och hantering for patienter pa
SABO / i Hemsjukvard

For patienter som inkluderas i palliativ vard ska lakemedel for symtomlindring
finnas tillgangligt.

e Det bor alltid finnas ordinationer pa lakemedel att ge vid behov mot smarta, andndd,
illamaende, oro/angest och rosslighet dven om patienten for tillfallet &r val
symtomlindrad.

o Lakemedel for palliativ vard ska finnas i lskemedelsforraden pa SABO, de vanligaste
anvanda lakemedlen finns upptagna pa forradslistan Lakemedel i férrad for akuta
tillstand och palliativ vard.

e Om patienten vardas i ordinart boende ska lakemedel finnas tillgangliga i hemmet vid
forvantat behov.

o Halsocentral och/eller vardenhet ska tillhandahalla Iakemedel,
se 1.2 Tillgang till 1akemedel.

Vid forvantad stérre och langre tids forbrukning av palliativa Iakemedel skrivs recept. Lakemedel
till patient i Gppenvard — val av recept eller rekvisition.

1.1 Ordination (for lakare)
e Alla ordinationer ska skrivas i COSMIC/Pascal.

e Forslag pa Palliativa vid behovs-ordinationer hittas i lakemedelslistan i Cosmic. Sok
efter Paket + Fritextsok "Palliativ".

e Dospatienter behdver en receptférskrivning for att ordinationen ska synas pa
lakemedelslistan i Pascal. Enklast skrivs dessa recept fran mallarna i Cosmic.

e Informera patienten och kommunens sjukskoterska om att dessa ordinationer finns pa
hens lakemedelslista for eventuella framtida behov.

1.2 Tillgang till lakemedel

e Vid utskrivning frn vardavdelning
| samrad med mottagande sjukskoterska i kommunen ska lakemedel skickas med for
de dagar som behdvs innan inforskaffning kan ske.
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o Vid anslutning till Storsjoglantan
Sjukskéterska pa Storsjoglantan iordningstaller en "vid behovs-lada” med de lakemedel
som patienten kan behdva och lamnar den i patientens hem.

e | hemsjukvard/SABO
Sjukskoterska i kommunen bestéller lakemedel via halsocentralen enligt
bestallningslistan. Lakemedlen hamtas pa angiven leveransdag.

Lakemedlen for hemsjukvard iordningstélls av kommunens sjukskoterska.

En "vid behovs-lada” for palliativa lakemedel kan med fordel anvandas och enklast ar
att dessa ordnas av kommunen. Forslagsvis anvands en enkel plastlada med
fackindelning. Forslag pa vad som kan finnas i ladan:

Opioid 5 ampuller
Glykopyrronium 5 ampuller
(Robinul, Glykopyrroniumbromid)

Midazolam 5 ampuller
Haloperidol 5 ampuller

¢ Bestallning och utldmnande av Iakemedel pa halsocentral )
Kommunens sjukskoterska lamnar listan Bestéllining. Lakemedel i forrad vid SABO till
halsocentralen och hamtar dem darefter pa angiven leveransdag.

Lankar:

Hemsjukvard/SABO. Lakemedel i fé’)r(_éd for akuta tillstand och palliativ vard.
Bestallning. Lakemedel i forrad vid SABO

Rutinen har framtagits i samrad med Regionens kvalitetsrad och Ldkemedelskommittén
samt har uppdaterats av Ldkemedelsenheten i senaste utgavan.
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