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Likemedel till patient i Oppenvard -
val av recept eller rekvisition

Syfte och mal

Syftet dr att skapa en samstammighet i Region Jamtland Héarjedalen vid valet att
ordinera ldkemedel via recept eller rekvirera till enheten.

Malet &r att sakra tillgdngen av lakemedel till patienten, minska onédig kassation
samt reducera lakemedelskostnaderna.

Grundprinciper

De praktiska och ekonomiska konsekvenserna av en lakemedelsordination ska vara
lika fér lansinvanarna oavsett var de bor i lanet. Patientsékerheten,
kostnadspaverkan for regionen och miljdaspekten ska alltid beaktas.

- Lakemedel 6ppenvard

Lakemedel till patienter i 6ppenvard férskrivs pa recept. Patienterna hamtar sjélva
ut lakemedlet pd valfri apotekskedja och hégkostnadsskyddet géller sa lange
ldkemedel inom férmanssystemet férskrivs. Som dppenvard raknas dven poliklinisk
vard som inte kraver efterféljande évervakning eller behandling.

- L&kemedel heldygnsvard

Lakemedel till patienter som &r inneliggande pa sjukhuset ska rekvireras till
avdelningarna. I undantagsfall kan patientens egna ldkemedel anvdandas om
patienten samtycker, till exempel licenslékemedel, inhalatorer och édgondroppar.

Lakemedel i hemmet

I férsta hand ska ldkemedel som ingar i ldkemedelsférmanen och kan administreras
av patienten sjalv, narstdende eller ges med assistans av omsorgspersonal,
forskrivas pa recept. Om lakemedlet saknar férman, ska patienten sjalv std for
kostnaden om likvardigt lakemedel finns inom férmanen.

Tillfélliga lakemedel som ordineras vid livets slutskede undantas detta och
rekvireras till halsocentralen.

Om férskrivaren bedémer att ett lakemedel utan férman ska anvandas till en
specifik patient, kan verksamhetschefen, i samrad med Likemedelskommitténs
ordférande, bestamma att ldkemedlet &ndd subventioneras av Regionen. Detta ska
anmalas till lakemedelsstrateg for mdjlighet till uppfdljning. Se rutin i centuri
dokumentnummer 39650.
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Lakemedel som ska rekvireras i 6ppenvard
Vid lakemedelsadministration dar évervakning av vardpersonal krévs, ska
ldkemedlen rekvireras till vardavdelning eller mottagning. Detta galler till exempel
infusionsldkemedel p& mottagning, parenteralt jarn (BO3AC), infusion zoledronsyra,
infusion immunglobuliner, intra-/periartikulart injektion lokalanestetika, allergener,
vissa vacciner och toleranstest av lakemedel.

I de fall patienterna har langa resvéagar till sjukhuset, kan sjukhusmottagningen
komma 6verens med patientens halsocentral att bistd vid
ldkemedelsadministreringen. Sjukhusmottagningen star da for
lakemedelskostnaden.

Lakemedel som saknar forman och ska ordineras vid vard i livets slutskede, ska
rekvireras.

Lakemedel i férrad i hemsjukvard/SABO, och som anvénds foér akuta tillstand och
palliativ vard ska rekvireras enligt rutin 32820.

Lakemedel som anskaffas fran utlandet - ej

licenslakemedel

Anskaffningsvaror ar lakemedel som godkants i EMA, men inte marknadsfors i
Sverige. Dessa ldkemedel kan anskaffas utan licens fran utlandet. Kostnaden &r
vanligtvis hég fér patienten da dessa ldkemedel inte hanterats av TLV fér eventuell
subvention.

Ta kontakt med lakemedelsstrateg for diskussion om ldkemedlet ska rekvireras
eller forskrivas pa recept. Beslut om kostnadsansvar tas av verksamhetschef.

Nya lakemedel med stor ekonomisk paverkan.

Dyra ldkemedel som saknar lakemedelsférman och/eller ingdr i nationellt ordnat
inférande, kan rekvireras om verksamhetschefen, i samrdd med |akemedelsstrateg,
s3 beslutar.

Vaccin

Upphandlade vacciner till avtalade priser ar lagre an de priser som galler vid
receptforskrivning. Det finns generellt inget skél att forskriva vacciner pa recept.
Sjalvkostnadspris for vaccinet tas ut av patienten enligt avgiftshandboken. Vilka
vacciner som ar upphandlade eller hur dessa ska bestallas finner ni i centuri
dokumentnummer 16860.
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Vid frégor eller behov av att diskutera hur ndgonting ska hanteras, kontakta
ldkemedelsstrateg pa karin.lindgren@regionjh.se eller maila
lakemedel@regionjh.se.
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