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Lakemedelsordination enligt Generellt Direktiv

Generellt direktiv dr beslut om likemedelsbehandling som géller patienter pa en viss vardenhet och vid
sdrskilt angivna tillstand (HSLF-FS 2017:37).

Véardenhet avser vardavdelningar, mottagningar och hdlsocentraler i regionen.

Endast ldkare far utfirda generella direktiv om ldkemedelsbehandling.
Ett generellt direktiv ska vara skriftligt och innehélla uppgifter om;

. lakemedelsnamn, lakemedelsform, styrka.
o dosering, maxdos, administreringssétt.
. indikationer och kontraindikationer.
. antalet tillfallen som ldkemedlet far ges utan att en ldkare kontaktas.
. generella direktiv om likemedelsbehandling ska utfardas restriktivt
och omprdvas aterkommande.
o for patient som dterkommande behover lakemedel genom generellt direktiv, bor

stdende ordination Gvervigas.

Anvisningar om ordinationerna ska finnas i enhetens lokala instruktion for l1ikemedelshantering.
Introduktion till nyanstillda ska ges av enhetens ansvariga. En nyutbildad och/eller oerfaren
sjukskoterska behover forviarva kunskap om patienters olika sjukdomstillstdnd for att kunna gora en
bedémning, om ldkemedel ar lampliga att ge enligt generellt direktiv, eller om en ldkare ska
konsulteras forst.

Iordningstillande, administrering eller 6verliimnande
Innan likemedel iordningstélls och administreras eller 6verldmnas till en patient ska en sjukskoterska;

1. gbra en bedomning av patientens behov av ldkemedlet och dokumentera detta i journalen
samt kontrollera att patienten inte har ldkemedlet redan ordinerat.

2. kontrollera lakemedlets indikation och kontraindikationer.

3. innan iordningstillande, administrering eller 6verldmnande utfora kontroller om patient-

ID, lakemedelsnamn, form, styrka, dos, administreringssitt och antal tillfillen det far ges
mot det generella direktivet.

4. Icke legitimerad personal i ambulanssjukvéarden och rdddningstjénsten far iordningstélla
och administrera medicinsk oxygen till en patient utan att en sjukskdterska har gjort en
behovsbedomning enligt ovan.

5. Det administrerade lakemedlet ska framga i laikemedelsjournal, Utdelningsvyn eller
ambulansjournal.
Uppfoljning
. Ordinerade lakemedelsbehandlingar ska foljas upp av lékare.
. Vid anvindande av COSMIC Utdelningsvy visas givna ldkemedel under rubriken

Generellt direktiv 1 24 timmar efter administrering (undantag finns), darefter aterfinns de i
avslutade behandlingar. I Likemedelslistan och Receptéversikten visas administrerade —
lakemedel under rubrikraden Vid behov med ikonen “notisblad med gront sidhuvud”
Léakare maste aktivt titta efter detta for att fa en samlad bild av lakemedelsbehandlingen.
Sjukskdterska ansvarar for att meddela ldkare om patientens uppkomna behov.

. I lakemedelsjournal pa papper framgar de givna ldkemedlen vid Tillfdillig ordination,
lakare signerar att denne tagit del av behandlingen
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Utlokaliserade patienter

Generella direktiv giller inte vid vard av utlokaliserad patient, lakarkontakt behover tas.
Likare bor ta stillning till patientens eventuella behov av likemedel som kan behGvas innan
overflyttningen av patient sker och ordinera vid behov.

Skapa ordinationer och dokument for generellt direktiv
P4 sikt kommer alla enheter i regionen ha generella direktiv inlagda i COSMIC lakemedelsmodul for
administrering via Utdelningsvyn.

Oberoende om pappersjournal, elektronisk utdelningsvy eller om dokumentation i journalanteckning
ar den rutin som for narvarande anvands vid dokumentation av administrerade lakemedel, ska
. den skriftliga ordinationen dokumenteras enligt regionens Mall for generella direktiv.
. enheternas generella direktiv vara utformade utifran forfattningsmaéssiga krav.

Likemedelsenheten kommer att forvalta de generella direktiven:

o Upphandlade och rekommenderade likemedel tas i beaktande, och en harmonisering
av doser och kontraindikationer sker 16pande.
o En samordning av till exempel terminologin kring indikationer gors 16pande for att

anpassa till 6verforandet i COSMIC.
o Vid enheter som anviander Utdelningsvyn laggs de generella direktiven in i COSMIC:s

lakemedelsmodul.
o Generella direktiv skapas av Lakemedelsenheten, enligt mall i Centuri.
Verksamhetens uppgift:
1. Skicka sina 6nskemal till FBL Lakemedel Region JH, lakemedel@regionjh.se.
2. Darefter granska och godkianna det returnerade och fardiga dokumentet.

Verksamheten dger innehallet medan Liakemedelsenhetens medarbetare dger dokumentet.

Det skriftliga dokumentet utgor originalhandling for ordinationer enligt generella direktiv.
I COSMIC kommer ordinationerna att aterfinnas for anvindande i Utdelningsvyn genom klick pa
faltet Generella direktiv eller i fliken Ny...

Ansvar for att generella direktiv utfirdas pa ett patientsikert sitt

o Verksamhetschefen ansvarar for om generella direktiv ar tillampligt att anvdanda och
att rutiner for utfardande ar kdnda i verksamheten.

o Likare med utdelat uppdrag t.ex MLU/MLA/lakemedelsansvarig ldkare ansvarar for
utfardande av ordinationer enligt generella direktiv.

. De generella direktiven halls aktuella genom revidering varje ar.

. Ansvar for den arliga revideringen ligger pa verksamhetschefen, eller annan av denne
utsedd person. Likemedelsenhetens medarbetare kan initiera revidering for att
uppritthalla COSMIC likemedelsmodul.

Beslut om arbetsgang taget i Styrgrupp lakemedel 190417.
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