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Avsked/visning i Stillhetens kapell - 
jourtid 
 
Avsked i Stillhetens kapell – rutin för personal från avdelning  
Då bårhuset har stängt, och anhöriga vill ta avsked av avliden som redan transporterats till 
bårhuset, kan personal från avdelningen på egen hand arrangera avskedet i Stillhetens 
kapell.  
  
Inför avsked i Stillhetens kapell  

• Avdelnings personal ansvarar för kontakt med anhöriga och bestämmer tid för 
avsked i Stillhetens kapell (hänvisa de anhöriga till ingången till Stillhetens kapell, 
Tysta vägen 24 samt att de ringer på klockan)   

• Personal ringer vakten, meddelar namn och personnummer på avliden och 
bestämmer tid om när den avlidne ska hämtas från bårhuskyl och föras till 
Stillhetens kapell.   

• Personal möter på bestämd tid upp vakten vid dörrarna till inre bårhusentrén 
(korridor utanför kläder/tvätt)  

• Vakten tar fram/har tagit fram avliden från bårhuskyl; avliden är placerad på 
bårvagn: om nytt lakan och kudde behövs finns det i textilförrådet mittemot kyl 2 
(vid brist på kudde kan vikt påslakan + örngott nyttjas)  

• Den avlidne förs på sin bårvagn (utan hink under) till avskedsrummet (Stillhetens 
kapell) och placeras med huvudänden riktad mot altaret. Här lämnar vakten. 
Personal har ansvar för den avlidne.  

• Personal justerar lakanen som avlidne ligger i, ser till att de hänger fritt på sidorna 
av bårvagnen, och viker ner det täckande lakanet över bröstkorgen. Den avlidnes 
händer kan vila på lakanet. Lakanet ska täcka fötterna.   

• I vikdörrsutrymmet i Stillhetens kapell hänger bårhustäcke som placeras prydligt 
över den avlidne, och täcker lakanet över avlidnes bröstkorg. Ansiktet är inte täckt.  

• Personal tänder ljus på altaret och justerar belysningen (båda ljuskällor går att 
dimma ned, det vita ljuset genom att hålla in knappen). Extra stearinljus finns i 
vikdörrsutrymmet. Brandsläckare finns i korridoren på väg från kontoret mot 
kylrummen.  

  
Avskedet  
-Ta emot de anhöriga och visa in dem till förrummet.   
-Informera om vad de kommer att möta, exempelvis om den avlidne har en mun eller ögon 
som inte gått att stänga eller sådant som för vissa kan kännas olustigt, som slangar kopplade 
till blodkärl.  
-Fråga om de anhöriga vill att du stannar eller om de vill vara ensamma  
  
Efter avskedet  
-Följ dem ut till förrummet och försök svara på eventuella frågor. Berätta att 
begravningsbyråerna kan svara på alla frågor  
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-Släck ljusen, häng tillbaka bårtäcket i vikdörrsutrymmet, täck den avlidne och ring på 
vakten för att denne ska hämta tillbaka kroppen till kylrum. Lämna inte avliden förrän den 
är överlämnad till vakten!  
  
  
 


