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Skydda ditt barn mot RS-virus

Vad ar RS-virus?

RS-virus ar ett vanligt virus som orsakar luftvagsinfektioner. De allra flesta barn och vuxna far bara en
forkylning men nyfodda och barn under 6 manader, samt vissa andra riskgrupper, har en hogre risk
att bli allvarligt sjuka. Ibland behdver barnet vard pa sjukhus. Aven individer dldre dn 75 &r riskerar
svarare sjukdom.

Hur kan du skydda ditt spadbarn mot RS-virus?

e Undvik nara kontakt med personer som ar forkylda.
e Alla som traffar barnet bor tvatta handerna med tval och vatten eller anvanda
handdesinfektion.
e Under hosten och vintern, undvik att barnet vistas lange i inomhusmiljoer med manga
manniskor.
e Hos spadbarn kan allvarlig RS-virusinfektion ocksa forebyggas via skyddande antikroppar pa
tva satt:
e via antikroppar som ges till barnet efter fodseln - detta kallas immunisering.
e genom vaccination av den gravida, vilket ger ett skydd via mammans antikroppar som
fors over till fostret innan fodseln.
e Om den gravida vaccinerats mot RS-virus minst tva veckor fore forlossningen behover
barnet ingen ytterligare behandling.

Férebyggande behandling efter fédseln

e Alla barn som fods under RS-virussasong erbjuds forebyggande behandling i form av
antikroppar mot RS-virus. Behandlingen bestar av en antikropp (Nirsevimab), som hjalper
barnets immunfdrsvar mot RS-virus de forsta 5-6 manadernaii livet.

e Erbjudandet galler under den tid som Folkhalsomyndigheten bedémer att arets RS-
virussasong pagar, vanligtvis fran september till april. Erbjudandet kommer att dterupptas
kommande sasonger.

e Antikropparna ges som en spruta i barnets lar, pa forlossningen eller BB. En dos racker.
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Vanliga fragor

Kostar behandlingen nagot?

Behandlingen som ges till barnet ar kostnadsfri.

RS-vaccinet for gravida ar inte kostnadsfritt; du behover sjalv betala for vaccinationen.
Kontakta en vaccinationsmottagning for mer information.

Ar antikroppar till det nyfédda barnet bdttre én vaccination av den gravida?
| dagslaget ar bedoms skyddet for barnet som lika bra oavsett vilket man valjer.

Ar behandlingarna sékra?

Ja, antikroppen Nirsevimab ar saker och beprévad. Den har tidigare anvants till barn med extra hog
risk for allvarlig RS-virusinfektion. Flera lander har redan infort allman immunisering av nyfodda.
Sallsynta men ofarliga biverkningar som feber, utslag och rodnad vid injektionsstallet finns beskrivna.

Ja, alla vacciner som anvands under graviditet i Sverige ar valbeprovade, effektiva och sékra for bade
mor och barn. Allvarliga biverkningar ar mycket ovanliga.

Mer information fér dig som vill veta mer:

®  Antikroppar mot RS-virus - fragor och svar - 1177.se 1
177.se/Jam tland-Harjedalen/undersokning-behandling/behandling-med-
lakemedel/behandlingar-med-lakemedel/antikroppar-mot-rs-virus--fragor-och-svar/

RS-virus hos barn - 1177.se
1177.se/Jamtland-Harjedalen/sjukdomar--besvar/lungor-och-
luftvagar/inflammation-och-infektion-ilungor-och-luftror/rs-virus-hos-barn

Beyfortus (nirsevimab) for prevention av sjukdom orsakad av respiratoriskt
syncytialvirus (RSV) - NT-radet
samverkanlakemedel.se/download/18.785ccd3819684fe1459219/1746000843033/
Beyfortus%20nirsevimab%20uppdatering%202025-04-30.pdf

Vaccination mot RS-virus - 1177.se
1177.se/Jamtland-Harjedalen/undersokning-behandling/vaccinationer/vaccination-
mot-rs-virus
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