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Att tanka pa vid analys av data fran Halsosamtalet
| skolan

Analysen av dina hélsosamtal ar viktig och maéste fa ta tid. Efter att du registrerat alla
hélsosamtal i en arskurs, boka av tid i kalendern for att gora en analys pa klassniva.
En bra borjan kan vara att avsitta den tid som behovs till analys for hilsosamtalet.

Borja med att fundera Gver:

Vad ser vi? Var medveten om era férutsittningar (ex glesbygdskommun,
sysselsattning, utbildningsnivé, ensamstaende foraldrar, etnicitet). Jimfora med
andra? Jimfora med oss sjdlva? Nar ar vi nojda?

Vilka mélgrupper (elevhilsoteam, pedagoger/larare, rektorer/verksamhetschefer,
skolklasser, fordldrar via ex fordldramoten, politiker etc.) behéver nés av vad?
Vad &r var strategi for spridning/presentation?

Forslag pa arbetsgang for analysen

Skriv ut din data fran databasen och sitt dig och ga igenom fraga for fraga. Vad
sticker ut? Positivt, negativt? Vilka monster/trender ser du bland de olika fragorna?
Strukturera utifran rubrikerna i hdlsosamtalet och frigorna som ingar (ex ak 4
trivsel pa skolan, mina vanor). Skriv en sammanfattande kort kommentar f6r
respektive rubrik/valt omréde.

Jobba igenom de olika rubrikerna i Halsosamtalet. Identifiera 1-3 omraden dar
resultatet ar bra och 1-3 forbattringsomraden.

Tank pa att det ar skillnad mellan arskurser och inte en 6kning/minskning mellan
arskurser savida man inte jamfor olika l4séar.

Resultatanalysen syftar till att skapa en bild av hilso-/ohilsoldget pa skolan och ar
en viktig del i skolans systematiska kvalitetsarbete.

Nir du ar klar med analysen av halsosamtalen pa din/dina skolor, finns det
mojlighet att triaffas fran olika skolor och diskutera resultatet?

Jamfor till exempel identifierade forbattringsomraden och omraden dar resultatet
ir bra. Ar det samma omraden pé skolorna, rskurserna, i skolomradet? Likheter?
Skillnader? Monster? Trender? Brottas ni med samma problem pa skolorna eller
inte?

Ar det méjligt att identifiera gemensamma forbittringsomraden i
skolomradet/kommunen?

Gar det att identifiera gemensamma starka sidor i skolomradet dar resultatet ar
positivt? Finns det mojligheter till samverkan?

Att tanka pa vid analys och aterkoppling av sma grupper

Ingen individ far identifieras. I en klass pa 20 elever utgor varje elev 5%!

Ar det mindre 4n 50 elever behover man tinka extra noga hur man ska aterkoppla
resultatet, ar det exempelvis:

- mojligt att "klumpa ihop” (ex svarsalternativ, kon, klasser, skolor)?
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- gar det att beskriva med ord istéllet for med siffror? T.ex. majoriteten av eleverna
upplever sin hilsa som bra eller mycket bra, pojkar skattar sin hilsa battre dn vad
flickor gor, flickor uppger i hogre utstrackning nedstamdhet jamfért med pojkar.

Att tanka pa vid aterkoppling av analys

- Resultatanalysen for en grupp dvs klass eller skola ska vara i avidentifierad form och
det ar OK att dterkoppla utvalda delar till klasslarare, mentorer, elevhilsoteam, vid
fordldramoten med mera for att i stora drag berdtta om halsolaget i
klassen/programmet/skolan.

- Tank pi att resultatanalysen pé klass-, program- och skolnivé ar skolans
arbetsmaterial, 14gg inte ut pd skolans hemsida eller dela ut kopior till fordldrar.

- Andelar (%) eller antal? Andelar oftast bast vid jaimforelser. Antal kan ibland
anvandas pa storre underlag for att ge effekt.

- Om ni presenterar data med hjilp av staplar anvand andelar dvs procent och inte
antal elever. Om staplar och procent kinns svart, gor en sammanfattande text som
beskriver er analys.

- Din egen bedomning och analys som skolskoterska ar viktig i all dterkoppling.

Fyra olika nivaer att aterkoppla analysen till
Individniva
Den individuella resultatanalysen, bedomning och aterkopplingen ansvarar skolskoterskan

for i motet med elever och foraldrar. Det kan innebara uppfoljning hos skolskdterska,
skolldkare m.fl. eller t.ex. skicka remisser.

Gruppniva (klass, program, skola)

Resultatanalys pa gruppnivén ligger ocksa pa skolskoterskan men arbetet pa gruppniva
d.v.s. frimja och forebygga och atgirda t.ex. arbetsmiljon gors i samverkan med
elevhalsoteam och skolans pedagoger och kan &terkopplas vid/till foraldraméte och klasser.

Analys/aterkoppling utanfor den egna skolan

Kommunniva

Verksamhetschef/motsvarande ansvarar for resultatanalysen av hilsosamtalen pa
kommunnivé. Analys &r en offentlig handling. Varje skola kan darfor jamfora sig mot
kommunresultatet men inte skola A mot skola B. Det gir dven att jaimféra kommun A mot
kommun B.

Lansniva

Region Jimtland Hirjedalen ansvarar sammanstillning av resultat och analys av
hilsosamtalen pé ldnsniva. Analysen &r en offentlig handling. Varje skola och kommun kan
darfor jamfora sig mot resultatet pa lansniva.

Genom er legitimation och profession som skolskoterska har ni ansvar och det
ar ni som gor bedomningen. Sta pa er!

Lycka till med ditt analysarbete!
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