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LANSOVERGRIPANDE RIKTLINJE FOR SAMVERKAN | FORM AV
BARNHALSOTEAM

Den regionala samverkansarenan Barnarenan uppdrog under varen 2017 till en arbetsgrupp att ta fram
en lansovergripande riktlinje for samverkan i form av barnhélsoteam. Syftet med riktlinjen &r att skapa
likvardiga forutsattningar for forebyggande samverkan for barn i aldrarna 1-6 ar i Jamtlands lans
kommuner.

Riktlinjen har tagits fram under ledning av Magdalena Risselborn, regional samordnare barn och
utbildning och Elin Ring, regional utvecklingsledare barn och unga socialtjanst/psykisk hélsa, Region
Jamtland Harjedalen. Arbetsgruppens sammansattning har under framtagandet varierat, dock har
representanter fran samtliga kommuner deltagit pa ett eller annat sétt. Representanter fran Foraldra-
och Barnhélsan, Region Jamtland Harjedalens enhet for madra- och barnhélsovardsfragor har deltagit
under hela processen.

Varje verksamhet ansvarar for att informera sin personal om innehallet i riktlinjen och vid behov
genomfora utbildningsinsatser for personal som berdrs.
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1. INLEDNING

1.1 JAMTBUS

JAMTBUS - 6verenskommelse om regional samverkan i Jamtlands lan avseende barn och unga i behov
av sarskilt stod* tydliggor vikten av att samverka for att samtliga barn och unga (0-20 ar) i Jamtlands
lan ska fa forutsattningar att vaxa upp under goda férhallanden. Malet &r att kommunerna dven ska ha
lokala samverkansdokument, JAMTBUS, som beskriver hur samverkan ska ske p& lokal niva.
JAMTBUS-6verenskommelserna ar 6vergripande dokument om samverkan, de tydliggor inte hur
samverkan for barn i forskolealder ska fungera pa en mer detaljerad niva.

| flera av lanets kommuner finns lokala samverkansgrupper, lokala JAMTBUS-grupper. | de lokala
JAMTBUS-grupperna traffas olika professioner for att pa en organisatorisk niva diskutera samverkan
mellan de verksamheter som méter barn och unga. Det finns dven en regional JAMTBUS-grupp som
traffas vid fyra tillfallen per &r, i den regionala JAMTBUS-gruppen deltar representanter fran de lokala
grupperna samt fran Region Jamtland Harjedalens omrade Barn, unga Vuxna (BUV).

1.2 Riktlinje for samverkan i form av barnhalsoteam

Barns psykiska- och fysiska hélsa ar beroende av biologiska, psykologiska, pedagogiska och sociala
processer. Olika verksamheter jobbar pa olika sétt och med olika kompetenser for att barns hélsa ska
framjas. Tidiga insatser ar kostnadseffektivt i Iangden och barnhalsoteam &r ett satt att tidigt na dem
som behover det mest.

Riktlinje for samverkan i form av barnhélsoteam ska ses som ett komplement till JAMTBUS och syftar
till att tydliggora hur forebyggande samverkan ska ske mellan socialtjanst, forskola (inkl. fristdende
forskolor och pedagogisk omsorg) och halso- och sjukvard for barn i forskolealder, 1-6 ar genom lokala
Barnhalsoteam. Dokumentet ar ett styrdokument som anger ramar som syftar till att ge struktur.
Riktlinjerna visar en frimjande forebyggande riktning, genomsyrad av ett barnperspektiv.

2.BARNHALSOTEAM

2.1 Barnhalsoteam i Jamtlands lan

Jamtlands lan &r ett 1an av kontraster mellan stad och glesbygd och avstanden &r langa. Forutsattningarna
ar olikartade savél inom lanets kommuner som mellan kommunerna. Detta ska dock inte utgéra hinder
for det enskilda barnet att fa det stod det har ratt till, eller for parternas samverkan kring barnet.
Organisationen ser olika ut i olika kommuner vilket gor att Barnhalsoteamens uppbyggnad och struktur
ser olika ut. Gemensamt for samtliga Barnhalsoteam ar dock att foljande kompetenser ingar:

e Forskolechef (sammankallande)
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e Specialpedagog (om sadan finns)

e Representant fran socialtjansten

e BHV-sjukskdterska (alternativt annan representant fran barnhalsovarden)

e Vid behov kan representant fran Foraldra- och Barnhélsan och/eller elevhalsan inga.

Information om respektive verksamhets uppdrag aterfinns i JAMTBUS — 6verenskommelsen®. Den
lokala JAMTBUS-gruppen kan med fordel fungera som styrgrupp till kommunens Barnhalsoteam. |
vissa kommuner kan den lokala JAMTBUS-gruppen och Barnhalsoteamet vara samma gruppering.
Det ar viktigt att Barnhalsoteamets arbete foljer och ndra sasmmankopplas med det arbete som sker
inom ramen for JAMTBUS.

2.2 Syfte med barnhalsoteam

Barnhalsoteamets framsta uppgift ar att fora en dialog pa en dvergripande niva, dvs. organisations-
och gruppniva. Det bygger pa narhet och tidiga insatser. Férebyggande arbete &r viktigt. Vid behov av
stod som fodras utanfor barnets vanliga vistelseplats ska det vara latt att snabbt hitta ratt insatser.
Barnhélsoteamets arbete ska genomsyras av ett utvecklingspedagogiskt perspektiv.

Barnhélsoteam ar ocksa en organisatorisk modell for att samla resurserna kring barn i behov av stod.
Barnhélsoteam har sin bas i de kommunala verksamheterna riktade till barn och familjer (t.ex.
dagbarnvardare, forskola) men ska vara tillganglig resurs for samtliga barn (0-6 ar) med behov av
stod. Ett barn kan initieras av samtliga aktGrer som ingar i ett Barnhalsoteam, detta innebar att barnet
kanske annu ej deltar i forskoleverksamhet. Organisationen utgar fran en helhetssyn dar
specialpedagogisk, social, psykologisk och medicinsk kompetens samverkar.

Uppstar svarigheter som inte kan l6sas i det dagliga arbetet kan Barnhalsoteamet konsulteras. Om
insatserna som behdvs beddms vara utanfor Barnhélsoteamets kompetens gors en
utredning/beddémning som underlag for remiss till specialistklinik inom Region Jamtland Harjedalen
(vardnadshavares samtycke kravs).

2.3 Barnhalsoteamets uppgifter

Lanets kommuner ska i samverkan med alla barnavardscentraler verka for att Barnhalsoteam finns och
traffas med regelbundenhet, antalet traffar & beroende av antal barn och 6vriga behov i
upptagningsomradet. Forskolechef ansvarar for att sammankalla till Barnhalsoteamets méten.

Barnhalsoteam ska arbeta pa individ-, grupp- och organisationsniva for en kvalitetssakrad samverkan
avseende barn 1-6 ar och deras vardnadshavare.

Barnhélsoteamets uppgifter ar att:

o arbeta forebyggande

e frdmja en god hélsa hos barn

e stddja och stdrka barns utveckling

e arbeta med konsultation, handledning och utbildning av personal
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e arbeta med utvecklingsfragor, kompetensutveckling, uppféljning och utvérdering av
barnhalsoteam

e vid behov ha kontakt med vardnadshavare for att exempelvis inhdmta samtycke (vid arenden
pa individniva)

e vara ett stod i arbetet med atgarder kring barnet

o for barn i behov av sérskilt stéd, vid behov, initiera arbetet med utredningar/bedémningar och
funktionsbeskrivningar

e uppmaérksamma behov samt ge végledning infor skolstart

2.4 Professionens uppdrag

Deltagarna i Barnhalsoteamet representerar sin verksamhet och har i sin profession mandat att fatta
nddvandiga beslut samt att driva processer vidare. Det &r viktigt att klargdra vilket mandat respektive
deltagare i teamet har i syfte att tydliggora ansvar och befogenheter.

2.5 Individniva

Som tidigare namnts sker arbetet i Barnhalsoteamen primart pa grupp- och organisationsniva. Arenden
kan dock diskuteras pa individniva, antingen avidentifierat eller vid behov identifierat (samtycke kréavs
da fran vardnadshavare, bilaga 1). Nar arbete sker pa individniva bor alltid mojligheten att dra
lardomar for att utveckla arbetet pa grupp- och organisationsniva beaktas.

2.6 Samordnad individuell plan (SIP)

Barnhalsoteamet ar inte ett forum fér samordnad individuell plan (SIP). Barnhalsoteam ar en
motesplats for professionen dar vardnadshavare och barn inte deltar. Barnhalsoteam kan dock vid
behov initiera en SIP och SIP &r da en atgard.

2.7 Implementering

Respektive verksamhetschef/forskolechef ansvarar for att implementera och genomféra riktlinjen i den
egna kommunen.

2.8 Samtycke och sekretess

Oftast samtycker vardnadshavare till att sekretess helt eller delvis bryts mellan socialtjanst, forskola,
och halso- och sjukvard for nodvandig informationsoverforing, i syfte att barnet ska fa en bra vistelse
pa forskolan samt kunna utveckla en bra halsa.

Ar barnet placerat enligt lag (1990:52) om sérskilda bestimmelser om vard av unga (L\VVU) behover inte
samtycke fran vardnadshavare inhdmtas. Ett samtycke ska dock alltid efterstrivas. Ar barnet placerat i
familjehem enligt Socialtjanstlagen (2001:453) (SoL) ska socialtjansten alltid innamta samtycke fran
vardnadshavare. En fortroendefull och respektfull relation mellan verksamhet och vardnadshavare kan
i vissa fall vara avgorande for att ett samtycke ska komma till stand.

| de fall dar samtycke inte kan uppnas och dar sekretess hindrar att nddvandig information kan lamnas
finns sekretessbrytande bestdammelser. Socialtjansten kan Iamna sekretessbelagda uppgifter till en annan
socialtjanst eller halso- och sjukvarden, om de behdvs for att exempelvis ge ett barn nédvandig vard,



behandling eller annat stod. Samma géller for halso- och sjukvarden. En sekretessbrytande bestammelse
ska anvandas restriktivt.®

2.9 Barn med skyddade personuppgifter, hemlig vistelseort samt
papperslésa barn

Om uppgifter kring barn med skyddade personuppgifter eller hemlig vistelseort réjs kan det leda till
svara konsekvenser for dem. Darfor maste det finnas rutiner for hantering av sekretessbelagda
uppgifter sa att dessa inte kommer ut, eller att barnet utsatts for sakerhetsrisker som skulle kunna
undvikas. Polisen kan ge forslag pa skyddsatgarder som ska anvandas i det enskilda fallet.
Socialtjansten bor informera polisen om barnet flyttar eller byter forskola for att sékra
informationsoverforing. Polisen har mojlighet att delta pa gemensamma planeringsmoten.
Handlingsplan for skyddade personuppgifter eller hemlig vistelseort (lokala rutiner ska finnas)
anvands som underlag for socialtjanst och skola géllande det enskilda barnet. En plan bor forvaras hos
polisen.

Det kan finnas manga olika anledningar till att man befinner sig i Sverige utan tillstand. Det kan
handla om barn som har fatt avslag pa sin ansokan om uppehallstillstand och som haller sig undan ett
verkstallbart beslut om avvisning eller utvisning, barn som har smugglats in i landet eller ar foremal
for manniskohandel/trafficking, barn som befinner sig i landet utan uppehallstillstand och som heller
aldrig sokt asyl, barn som stannar kvar i landet efter att deras visum eller uppehallstillstand har gatt ut
eller barn som fods i landet av papperslosa fordldrar. Barn utan papper omfattas av socialtjanstlagen
pa samma satt som alla andra barn som vistas i kommunen och socialtjansten maste darfor géra en
bedémning i varje enskilt drende. Papperslsa barn har ratt till vard pa samma villkor som andra barn i
det landsting de bor och kan saledes vara inskrivna pa BVC. Det ar dock upp till varje enskilt eller
kommunalt driven forskola att ta stallning till om pappersldsa barn ska erbjudas en plats i forskolan.
Det rader sekretess i arenden géllande barn utan papper precis som i alla andra arenden, ett samtycke
fran vardnadshavare kravs saldes for informationsutbyte mellan verksamheterna savida det inte finns
en tillampbar sekretessbrytande bestdmmelse (exempelvis anmalningsplikt om misstanke eller
kéannedom om att ett barn fara illa enligt 14 kap. 1 § SoL).

2.10 Barn som flyttar

Nér ett barn som dr initierat inom ett Barnhalsoteam i en kommun flyttar till en annan kommun i lanet,
sker en dverforing till den kommunens Barnhélsoteam efter samtycke fran vardnadshavare. Detta
styrks genom ett godkannande i samtyckesblanketten (bilaga 1). Respektive profession i
Barnhé&lsoteamet ansvarar for att vid behov fora dver sin kontakt med motsvarande profession i den
nya kommunen. Barnhélsoteamet beslutar vem som &r mest ldmpad att gora en samlad dverforing for
barnets arende inom ramen for Barnhélsoteamet.




3. UPPFOLJNING AV RIKTLINJEN

Riktlinjen ska féljas upp arligen. Ansvarig for att uppfoljning initieras ar den regionala
samverkansarenan L-1FO. Lampligen sker uppfoljningen via den regionala Jamtbus-gruppen. Féljande
fragor bor beaktas inom ramen for uppfoljningen:

e Har kommunen implementerat riktlinjen?
e Har lokala barnhé&lsoteam bildats?

e Har moten skett?

e Hur manga moten har hallits?

e Vilka har deltagit?

e Hur har det fungerat?

o Vilken effekt har teamen gett?

e Exempel pa fragor som har avhandlats.

e Vad kan forbattras?



Samtycke till samverkan och informationsutbyte - Barnhdlsoteam

For att berorda verksamheter inom kommun och region pa basta satt ska kunna samverka kring mitt barn, samtycker jag harmed till att dessa far utbyta
information utan hinder av sekretess. Samtycket galler under det samverkansarbete som nu har paborjas. Samverkansarbetet kan exempelvis handla om kontakter
per telefon och natverksmoten. Samtycket giller bara aktuell information som ar viktig for att de samverkande verksamheterna pa basta satt ska kunna hjalpa mitt
barn. Jag medger att beroérda, nedan markerade verksamheter, far utbyta information om mig/mitt barn utan hinder av sekretess i enlighet med 12 kap. 2 §
offentlighets- och sekretesslagen (2009:40)

[ Forskola

[ Grundskola

[] BVC-Halsocentral

U] Individ- och familjeomsorgen

Barnet
Namn Personnummer
Adress Telefonnummer

Foralder/vardnadshavare

Datum Datum
Namn Namn
UndersKrift Underskrift
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Samtycke inhamtat av

Namn Funktion/verksamhet Kontaktuppgifter

Samtycket ar giltigt f.r.o.m - t.o.m (dock langst 12 manader)

Datum

Information far overforas till annat barnhilsoteam inom ldnet vid flytt till ny kommun

O Ja
[0 Nej

Observera att vissa myndigheter har ritt att delge varandra information utan barnets eller vardnadshavarens samtycke om det kan anses vara nodvandigt for barnets
basta enligt offentlighets- och sekretesslagen (2009:400). Av 6 kap. 11 § foraldrabalken framgar vardnadshavarens rétt och skyldighet att bestimma i frdgor som ror den
underariges personliga angeldgenheter.

Detta dokument dr en journalhandling hos berérd myndighet.
Varje myndighet vardgivare maste kunna visa en undertecknad medgivandeblankett (original eller kopia), att den enskilda har lamnat ett samtycke.

Upphéavande av samtycke kan ske nar som helst av berord person i skriftlig form.
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