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Vi vill uppmärksamma er på följande  
 
 Sammanfattning av VRI mätningen under december månad  

Vid den genomförda punktprevalensmätningen av vårdrelaterade infektioner (PPM 
VRI) i december var det 172 patienter inkluderade i mätningen. Av dessa var det 18 som 
drabbats av en VRI, vilket innebär en prevalens på 10%. 

 
De vanligaste typerna av infektioner var pneumonier, led och skelettinfektioner och 
feber (CRP stegring, misstänkt infektion). 

 
Utifrån era resultat, se över er enhets VRI:er. Finns det något ni kan förbättra?  
En rutin för hjälp med Analys och åtgärder för förbättringsarbete av vårdrelaterade 
infektioner (VRI) kommer inom kort. 

 
 VRI sammanfattning 2025 

Under året som har gått har 4 mätningar utförts. Totalt har 674 patienter inkluderats 
och utav dessa har det framkommit totalt 60 VRI:er. Vilket enligt schablonkostnad blir 
nästan 8 miljoner för dessa 60 VRI som hittades under 4 dagars mätning. 
De tre mest frekventa infektionstyperna under året har varit samma som under 
december. Se gärna Vägledning för vårdrelaterad pneumoni för råd om förebyggande av 
pneumoni. 

 
 Vårdhygiens kontrollmoment, inom regionen, i Stratsys besvaras av EC under 

februari månad, se handboken HÄR  
 
 En ny sida har publicerats med ett årshjul som innehåller förslag på 

arbetsområden för hygienombud inom regional och kommunal vård och 
omsorg. Se hemsidan HÄR. 

 
 Uppstart av träffar för hygienombud hygienombudsträff för regionen 17 februari 

kl. 14.30-15.30. 
 
Endast för kommunerna 
 Hygienombudsträff 24 februari kl. 14.00-15.30. 
 

 

Med vänliga hälsningar 
 

Erika Björklund, Carina Hansson och Nathalie Själander hygiensjuksköterskor samt  
Friedrich Molde och Andreas Eriksson ST-läkare vårdhygien 
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