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Nyhetsbrev från Vårdhygien juni 2025 
Vi vill uppmärksamma er på följande  

              Smittskydd och vårdhygien | Vårdgivarwebb RJH 
 

 Sprittork Soft-zellin är avsedd för subcutan injektion och inget annat. Vid moment 
som tex scrub the hub, desinfektion före pvk samt venprovtagning ska klorhexidinsprit 
användas, läs mer utförligt på Vårdhandboken Handhavande - Vårdhandboken 

 
 Det dagliga patientnära städet samt punktdesinfektion ses på många enheter som 

mycket bristfälligt. Patientnära städ samt punktstäd/desinfektion åligger 
vårdpersonalen (patientnära städ ligger på vissa avdelningar på Vårdnära service).  
På golv förekommer även spill, kroppsvätskor, fekalier etc som ska städas av vården. 
Finns stänk/fläckar på draperier ska dessa bytas omgående. 
Se över att rutinen följs av samtliga medarbetare, HÄR  

 
 Vi vill inför eventuell sommarstängning/neddragning påminna om  Rutiner för 

genomspolning av tappvatten i tillfälligt avställda och tomställda lokaler 
 

 Nya microutbildningar i kompetensportalen! Fokusområden är Vårdrelaterade 
infektioner, Basala hygienrutiner, Patientnära städning samt Arbete i 
desinfektionsrummet.  

 
 Nu finns nytt material till pärmar för disk- och spoldesinfektorer. Tanken är att samla 

all information om resp. maskin så alla lätt kan hitta den.  Vg se under Spol- och 
diskdesinfektorer på denna sida Vårdhygieniska riktlinjer | Vårdgivarwebb RJH 

                  skriv ut bladen och gör en pärm per maskin på enheten. 
 

• Om vi skulle få värme i sommar vill vi påminna om rutinen för  Vårdhygieniska 
riktlinjer vid användning av portabelt kylaggregat eller fläkt 

 
• Vårdhygien har gjort en lathund för desinfektionsmedel som ni hittar på vår hemsida 

under Rengöring/desinfektion.. eller Centuri skriv gärna ut och se till vad som finns och 
hur produkten är tänkt att användas. 
Desinfektionsmedel upphandlade i Region JH 2025 
 

• Rutinen Aktuellt om screening och utbrott för multiresistenta bakterier i Norden 
(MRB)(68371) är nu uppdaterad. VRE utbrott inom Sahlgrenska sjukhuset samt Malmö 
sjukhus.  
 

 

Med vänliga hälsningar och en tillönskan om en bra sommar! 
Erika Björklund, Carina Hansson och Nathalie Själander hygienssk samt  

Friedrich Molde, Andreas Eriksson tf hygienläkare  
 

https://vardgivarwebb.regionjh.se/vard--behandling/smittskydd-och-vardhygien?
https://www.vardhandboken.se/katetrar-sonder-och-dran/perifer-venkateter/handhavande/
https://vardgivarwebb.regionjh.se/rest-api/centuri/document/df9d3e7d-5061-541c-9f48-04e1fb6af3f6/35363
https://vardgivarwebb.regionjh.se/rest-api/centuri/document/e5263b8f-253e-5648-a3af-5eea952e8256/01147
https://vardgivarwebb.regionjh.se/rest-api/centuri/document/e5263b8f-253e-5648-a3af-5eea952e8256/01147
https://vardgivarwebb.regionjh.se/vard--behandling/smittskydd-och-vardhygien/vardhygien/vardhygieniska-riktlinjer
https://vardgivarwebb.regionjh.se/rest-api/centuri/document/e5263b8f-253e-5648-a3af-5eea952e8256/63499
https://vardgivarwebb.regionjh.se/rest-api/centuri/document/e5263b8f-253e-5648-a3af-5eea952e8256/63499
https://rjh.centuri.se/RegNo/68371
https://rjh.centuri.se/RegNo/68371
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