
Se ditt frikort digitalt
Från och med september 2025 skickas inte längre några pappersbrev med 
information om e-frikort. Använd i stället till tjänsten ”Se ditt frikort” på 1177.se. 
Du når tjänsten genom att logga in med e-legitimation.

Du som inte har frikort ser:
• Var du har fått vård.
• När du fick vård.
• Hur mycket du har betalat hittills.
• Hur mycket du har kvar att betala innan du får 
ett frikort.

Du som har frikort ser:
• Hur länge frikortet gäller.
• Vilken region som har utfärdat frikortet.
• Numret på frikortet.

Vill du ha frikortet utskrivet?
Be personalen om hjälp på din  
hälsocentral eller mottagning.

Läs mer på 1177.se 
Få mer information och hjälp att 
logga in. Scanna QR-koden med 
din mobilkamera eller sök efter 
”se ditt frikort” på 1177.se.


