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1 INLEDNING

Personalféreningen har nu genomfort sitt tredje verksamhetsar. Det dr mycket glidjande att
konstatera det engagemang som finns i féreningen. En forening aterspeglas ofta av sina
medlemmar. Intresset for aktiviteter och initiativ till nya aktiviteter har fortsatt 6kat under 2012 .
Under 2012 har ca 2300st (1900st ar 2011)genomfoérts. Det dr en rejil 6kning jamfoért med forra

aret och 2300st fler aktiviteter an innan vi hade en personalférening.

Under 2012 inordnades dven Landstingsrevyn i personalféreningen. Revyn var mycket
efterlingtad och blev en succé. Med revyn inrdknat kom vi upp i 6ver 3000 individaktiviteter. Det
ar fantastiskt glidjande att bade antal deltagande och antalet aktiviteter har 6kat varje ar. Det
badar mycket gott for framtiden.. For roligt det édr vad vi skall fortsitta att ha i var férening!

Tack alla for ett trevligt och roligt tredje ar i féreningen.

Ordforande
Olle Christmansson
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2 SYFTE MED PERSONALFORENINGEN JLL

* stirka och frimja sammanhallning och kamratskap bland landstingets anstillda

* bidra till att alla anstillda skall ma bittre savil psykiskt som fysiskt

* ge alla anstillda mojlighet att tillsammans sitta guldkant pa fritiden genom att erbjuda ett
varierat utbud av aktiviteter

* aktiviteterna anpassas efter medlemmarnas intresse och 6nskemal

* all verksamhet skall priglas av vi-anda

3 STADGAR

§1 Personalféreningen JLL ir en ideell foérening med site i Ostersund och med syfte att
stimulera anstillda vid Jamtlands ldns landsting till aktiviteter 1 halsobefrimjande syfte.
Foreningen samverkar med arbetsgivaren i1 enlighet med intentionerna i landstingets
friskvardspolicy. Féreningens styrelse arbetar for att syftet forverkligas inom ramen for de
stadgar och den ekonomi som giller.

Medlemskap

§ 2 Alla anstillda i Jamtlands lins landsting 4r medlemmar i féreningen (dvs. alla som far ett
lonebesked fran JLL).

§3 Medlemskapet upphér i samband med att den anstillde slutar sin anstillning inom
Jamtlands lins landsting pa annat sitt 4n genom pensionsavgang.

Styrelse

§4 Styrelsen bestir av minst 5 och hogst 9 ledaméter dir ordférande, vice ordférande,
sekreterare, kassor ingar.

§5 Styrelsen sammantriader efter kallelse frin ordférande och dr beslutsmissig nar minst fyra
ledaméter dr nirvarande.

§6 I styrelsen ska representanter fran olika verksamhetsomraden finnas.

§7 For beredning av drenden, vissa verkstillighetsuppgifter kan styrelsen inom sig utse ett
arbetsutskott med minst tre personer. Arbetsutskottet ansvarar infor styrelsen. Utskottets
befogenheter ska anges i en sirskild instruktion som antas av styrelsen.

§8 Styrelsen kan vid behov utse arbetsgrupper med representanter fran styrelsen och 6vriga
medlemmar. Dessa arbetsgrupper ansvarar infor styrelsen.
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Beslut

§9 Beslut vid foéreningens sammantriaden fattas med acklamation eller genom votering om
detta 6nskas. Vid votering avgors utgangen genom enkel majoritet. Om lika réstetal uppstar
vid votering har ordférande utslagsrost.

§10 Beslut som innebir ekonomiska ataganden och ligger utanfor verksamhetsplanen far inte
fattas av enskild styrelseledamot, utan ska finnas med pa dagordningen vid styrelseméte. Vid
varje styrelsemote ska en ekonomisk rapport finnas med.

§11 Foreningens firma tecknas av den eller de personer som styrelsen utser.
Tvahandsprincipen ska gilla i den ekonomiska hanteringen.

Arsmote

§12 Verksamhetsaret och rikenskapsaret omfattar tiden 1 januari t o m 31 december.
Rikenskaperna samt styrelseprotokoll, inventarieférteckning, verksamhetsberittelse och de
handlingar revisorerna anser sig behova, ska tillhandahallas dem senast 14 dagar fére
ordinarie arsmote.

§13 Vid ordinarie arsmote ska foljande drenden finnas med:

1. Fraga om moétets behoriga utlysande

2. Val av ordférande och sekreterare for motet

3. Val av tva justeringsmin som tillsammans med ordférande justerar protokollet
4. Verksamhetsberittelse

5. Ekonomisk rapport

0. Revisorernas berittelse

7. Friga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser
8. Verksamhetsplan

9. Val av ledamoéter samt tva revisorer for ett ar.

10. Fragor som styrelsen anser ska behandlas under arsméte.

11. Fragor som medlem anser ska behandlas under arsméte.

§14 Foreningens arsmote genomférs under varen, dock senast 31 mars. Kallelse till arsmote
publiceras pa landstingets intranit samt pa foreningens hemsida senast tva veckor innan
motets genomforande.

§15 Arsmotet ska utse valberedning, bestaende av 3 personer, med uppgift att ligga fram
forslag till arsmotet pa nya ledamoter.

§16 Andringar i féreningens stadgar kan endast goras genom beslut pa drsméte.

§ 17 Beslut om foreningens upphérande ska innehalla féreskrift om hur foreningens
tillgdngar ska anvindas samt atf6ljas av revisionsberittelse samt balans- och resultatrikning.
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4 STYRELSE OCH ARBETSGRUPP

4.1 Styrelse

Styrelsen som har genomfort 5 st protokollférda méten under verksamhetsperioden bestar av:

® QOlle Christmansson — ordférande
® Jan Lemnert - vice ordférande

® Helen Persson — kassor

® Jonas Torngren — sekreterare

® Dan Annegird — ledamot

® Lena Jonsson — suppleant

® Gunilla Forslund Miértensson — suppleant

4.2 Arbetsgrupp

Arbetsgruppen ér en grupp med malsittning att ta fram forslag till olika aktiviteter och hjilpa till
med kontakter och genomférande. Gruppen har bestitt av:

® FBva Lundmark, sjukskoterska omrade Medicin
® Olle Westholm, upphandlare LD stab Avtal

® Angelina Parkko, administrator Personalféreningen

5 ANSTALLNINGAR

Foreningen har haft en person, Angelina Parkko, anstalld pa 75% tjanst som administratr under
2012.
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6 AKTIVITETER 2012

6.1 Egen forsaljning

® Biobiljetter 855 st

6.2 Idrott/sport/motion

Skidteknik och vallakvill i Duved 2 pers och Ostersund 60 pers

Zumba prova pa 6 pers
Zumbakurser x 10 243 pers
Loptrianingsgrupper x 4 80 pers

Inspirationsfoérelisning av Lena Gavelin -~ 40 pers

Virruset i Sundsvall 55 pers
Bowling och middag i Vemdalen x 2 25 pers
Bowling och mat i Ostersund 59 pers
Bowling med mat i Junsele 23/11 8 pers
Tjejmilen 21 pers
Bollywood prova pa 25 pers
Klaittring utom- och inomhus 16 pers
Orienteringskurser x 2 30 pers
Prova pa golf Norderon 20 pers
After work pa Curlinghallen 10 pers

Tjejgaing — sponsring till JLL-grupper

Landstingsmasterskap i Golf

Jamthjulingen sponsring

Erbjudande om mindfulness - prova pa samt rabatt pa flera olika kurser

Erbjudande frin Yoga-shala i Ostersund
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6.3 Kultur

Korsang ”"Sang foralla” x 2 ca 45 pers
Teprovning 10 pers
Chokladprovning 15 pers

Kaffeprovning Are kafferosteri 13 pers

Landsarkivet studiebesok 29 pers
Stadsvandring x 4 102 pers
Gjuta 1 betong kurser 40 pers
Jamtli — guidning utstillning 21 pers
Besok Locknekratern 11 pers

Mingelkvall hos Otto o Emma x 3 60 pers

Baka tunnbr6d Jamtli 10 pers
Frojas Tradgardar x 2 47 pers
Linnéan Blommor- florist 104 pers
Makeup kurser x5 30 pers
Makeup kurs Sveg 10 pers

Rabatterbjudande pa teater i Doda Fallet
Rabatterbjudande pa Teatern Stormklockan i Offerdal
Flera teatererbjudanden fran Estrad Norr

Rabatt pa Cirkus Brazil Jack i Ostersund och Strémsund

Erbjudande — rabatt pa malarkurs

6.4 NOje/Revyn
IKEA x5 220 pers
Personalfest 450 pers

Landstingsrevyn 3 st forestillningar och 1079 st biljetter
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6.5 Natur/Friluftsliv

Hundkurser 14 pers
Blahammaren 13 pers
Vemdalen skidresa 49 pers
Hosjobotten skidresa 13 pers
Ridning Aspas x 8 56 pers

Orkidéevandring R6d6n med fika Byhuset 30 pers
Svampkurser 45 pers

Fjillvandringar host Valadalen 85 pers

6.6 Erbjudit men installt p g a for fa deltagare eller annat
Langfirdsskridskor prova pa — 16 pers instillt pga att isen smalt
Vallakurs Duved
Bollywood

Bakning matbréd Torsta 20 pers - instillt p g a sjukdom

6.7 Rabatter

Foéreningen har erbjudit sina medlemmar rabatter inom bland annat massage, harklippning
restaurang, hotell, taxi, biltvitt, stuguthyrning & gym..

Nya rabatter och erbjudanden frin bl a Storhogna, Valadalen, Tott Hotell i Are, Bydalsfjillen,
Edsasdalen, Griftavallen, Flowers Blomsterhandel , Spakliniken, Mofila Hudvard & Hilsa i
Sveg, Rahms, XL Fresks samt Studio Sara.

6.8 Marknadsforing, information

6.8.1 Annan information

e Artikel pa Insidan
® Hemsidan

® Presentation pa personalfesten
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7 EKONOMI

Jamtlands lins landsting bidrar arligen med 200 kr per anstalld, for aret totalt 747 200 kronor.
Foéreningen forfogar fritt Gver medlen forutsatt att det inte bryter mot stadgar och syfte. Del av
medlen ar avsedda for 16n till en anstilld f6reningsadministrator.

Arets resultat for 2012 blev ett éverskott pa totalt 77 435kr, (varav revyn + 49 355). Foreningen
fick under aret in ranteintikter pa 17 836kr som avsag bade ar 2011 och 2012.

Tillsammans med tidigare ars 6verskott, sa har foéreningen ett eget kapital pa 425 175 kronor.

BALANSRAKNING

konto Ing balans Utg balans
2012-01-01 2012-12-31
Tillgangar

1510 |Kundfordringar medlemmar 5160 10 955
1610 [Lager av biobiljetter 6 000 0
1710 |Forutbetald kostnad 0 6 900
1920 |Bankkonto Landstingsrewyn 0 49 355
1930 |Transaktionskonto 309 324 30 866
1940 |Sparkonto 0 348 650
Summa tillgangar 320484 446726

Eget kapital och Skulder
2010 |Balanserat resultat fr tidigare ar 346 554 347 740
2019 |Arets resultat 1186 77 435
2440 |Leverantérsskulder 20 219 21 551
2999 |Upplupna kosthader (landstingsrewyn) 0 0
Summa eget kapital och skulder | 367 959 446 726




fortsittning pa nasta sida.
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Resultatrakning 1/1-31/12 2012
konto |Resultatrdkning (kr) 2012 2011 2010
INTAKTER
3985 |Landstingsbidrag fr JLL (200kr/anstalld) 747 200 752 400 791 000
3520 |Owr intakter 0 300
8310 |Réanteintakter fr bank 17 836 0 0
Forséljning av klader o biljetter
3510 |Férsaljning jackor och understall 0
4510 |Inkdp avjackor och understall 0 0 -125 14 987
3516 |Forsaljning av skipass Bydalen 11 070
4516  |Inkop av skipass Bydalen -11 070 0 0 0
3515  |Férsaljning av biobiljetter 70 810
4515  |Inkdp biobiljetter -67 356 3454 2131 3282
S:a intakter 768490 754 406/ 809 569
KOSTNADER
5410-5420 | Dator + skrivare + bokféringsprogram -1135 -1210 -7 987
6110, 6150|Kontorsmtrl, marknadsféring, reklam, trycksaker -69 0 -3475
6570 |Bankkostnader -2 694 0 -498
6230 + |Personalkostn jan-dec inkl soc awy, hyra
7010-7990 [rum, stad, it, tele -365 144 -361 438 -300 027
" 6990 Kundférluster, dvs mediemmar som ej
betalt -8 870 -6 820 0
Noje 2012 2011 2010
4110 |Bidrag till Landstingsrewn ar 2010 -30 000 -2 296 -13 362[-110 406|-137 767| -106 499
3111 |Sélda biljetter till personalfest 67 500
4111 |Kostn for lokal,mat,musik personalfest -128 400 -60 900 -78 385 -46 800
3112 |Salda biljetter till Batturer
4112  |Kostnad Thomée 3 turer inkl mat 0 -25 365 -30 454
3113  |Anmaln avg IKEA resor 21 940
4113  |Bussresor IKEA -41 446 -19 506 -24 853 -15 883
3114  |Anmaln avg bussresor till evenemang
4114  |Bussresor till evenemang 0 -6 868 0
Kultur 2012 2011 2010
3210 |Anmalningsawifter kurser Kultur 34 613 -59 528| -41 620 -8 271
4210 |Kostnad stadsvandringar, kérsang, choklad- -56 592 -21 979 -30 789 -7 871
kaffe- o teprowning.
4214  |Kdp teaterbiljetter (utdelade som varvningspremier) 0 -2 400 -400
3216 |Anmaln avg MakeUp-kurs 53 900
4216 Kurskostnad MakeUp, blommor, inredning -91 449 -37 549 -6 366 0
4213  |Kostnad Fototaviing 0 -2 065 0
Idrott 2012 2011 2010
3310 |Anmaln avg individ idrott 52 335 -83512| -89763| -40892
4310 |Kop Loptréaning, ers sparavg, kdp vallakurs -62 235 -9 900 -21 870 -19 604
4311 Friskis & swettis pass 0 -1 136
3312  |Anmaélningsawifter gruppaktivitet 1000
4312  |Friskvard Grupp, tex forelasning L Gavelin -3 585 -2 585 -4 755 -8 740
4315 |Lag idrott, anmélningsavg korpen -6 800 -11 460 -8 987
3320 |Anmaln avg golf, bowling, klattring mm 17 835
4320 |Kostnad golf, bowling, klattring mm -32 957 -15122 -7 375 -2 425
3321  |Anmaln avg danskurser 106 047
4321 Kostnad danskurser -124 500 -18 453 3 500 0
3322 |Anmaln avg Varruset, tjejmilen 36 595
4322 |Kostnad Varruset, tjejmilen -67 247 -30 652 -47 803 0
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fortsittning .

konto |Resultatrdkning (kr) 2012 2011 2010

Natur 2012 2011 2010
3410 |Anmaln avg Fjallturer 3 vinter + 2 sommar 89 199 -109 052| -114 602 -4 366
4410 |Kostnad Fjéllturer 3 vinter + 2 sommar -181 946 -92 747 -105 276 -3 866
3411  |Anmaélningsavg Ridturer 23 200
4411 Ridturer m islandshést -37 440 -14 240 -4 755 -500
3412 |Anmaln avg div friluftsarr, tex svamp 4 400
4412 Kostnad div friluftsarr, svamp, blomstervandr 64657 -2 065 -4 571

Revyn 2012
3610 |Bidrag fr Personnalféreningen 30 000 49 355
3611 |Biljettforsaljning rewn 263 840
4610 |Kostnad lokal och mat -172 150
4612  |Kostnad for ljud och musiker -69 750
4613 |Diverse kostnader rewn -2 585 49 355 0 0

Arets resultat 77435 1187| 337554




