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Nyhetsbrev april 2026 
Vi vill uppmärksamma er på följande  

 Städ på vårdavdelning som utförs av vårdpersonal 
Uppdaterad rutin, tillägg av bild för ytor som ska ingå i badrum samt 
signeringslista ska användas även vid städ på vårdrum. 

 Covid affischer  
Det sitter fortfarande kvar affischer med covid-info på många ställen. 
Det är dags att städa bort dem nu. 

 Aktuellt om screening och utbrott för multiresistenta bakterier i 
Norden (MRB) | Vårdgivarwebb RJH  
Det är viktigt att alla enheter har koll på denna rutin så att screening 
av patienter som kommer från sjukhus med pågående utbrott inte 
missas.   

 Handhygiendagen 5 maj - Rena händer räddar liv 
WHO:s årliga handhygiendag stödjer personal inom vård och omsorg i 
arbetet med att förbättra handhygienen. 

Uppmärksamma gärna dagen på enheten genom att använda 
material så som quiz, affischer, bordspratare med mera.  
Det finns att ta del av på vårdhygiens hemsida och från 
folkhälsomyndigheten via länken ovan. 
 

Endast för Regionen  
 Hygienombudsträff nr 2 

Datum: 2 juni kl. 14.30-15:30 
Sänd gärna in frågor i förväg 

��� Plats: Digitalt möte, mejla någon av oss för att gå med i teamet. 
• Funderingar sedan förra träffen 
• Smitta och smittspridning 
• Basala Hygienrutiner: fall 
• Hur använder vi handskar: information och diskussion 
• Årshjul ”juni” 
• Genomgång och svar på insända frågor 

 
 
 

https://vardgivarwebb.regionjh.se/vard--behandling/smittskydd-och-vardhygien?
https://vardgivarwebb.regionjh.se/rest-api/centuri/document/df9d3e7d-5061-541c-9f48-04e1fb6af3f6/35363
https://vardgivarwebb.regionjh.se/vard--behandling/smittskydd-och-vardhygien/vardhygien/aktuellt-om-utbrott-av-multiresistenta-bakterier-mrb
https://vardgivarwebb.regionjh.se/vard--behandling/smittskydd-och-vardhygien/vardhygien/aktuellt-om-utbrott-av-multiresistenta-bakterier-mrb
https://www.folkhalsomyndigheten.se/rena-hander-raddar-liv/handhygiendagen-5-maj/
https://vardgivarwebb.regionjh.se/vard--behandling/smittskydd-och-vardhygien?
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Endast för Kommunerna 
 Hygienombudsträff nr 3  

Datum: 25 maj kl. 14-15:30 
Sänd gärna in frågor i förväg 
��� Plats: Digitalt möte, mejla någon av oss för att gå med i teamet. 
Hygienombud Kommunen träff 3 | Mötesanslutning | Microsoft Teams 

• Funderinga sedan förra träffen 
• Årshjul maj 
• Smitta, smittspridning 
• Basla hygienrutiner 
• Vad gäller vid värme i sommar 
• Introduktion nya medarbetare 
• Genomgång och svar på insända frågor 

 

Sommaren kommer snart! 
 Hälsodeklaration inför anställning och praktik - Beslutsstöd till 

chefer 
Sommaren innebär alltid många nyanställningar och vikariat. Kom 
ihåg verksamhetschefernas ansvar att följa denna rutin! 

 

https://vardgivarwebb.regionjh.se/vard--behandling/smittskydd-och-vardhygien?
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/ap/t-59584e83/?url=https%3A%2F%2Fteams.microsoft.com%2Fmeet%2F35027757939891%3Fp%3D30DhVgtOCSxYeL4J9f&data=05%7C02%7Cmalin.rundvik%40regionjh.se%7C50984ad115914e92edcf08deba356ad9%7Cd3b4cf3aca774a02aefaf4398591468f%7C0%7C0%7C639152935758786641%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=YdfhRnvsumF7eyK2%2FWfIuFkdPa917Vr56GISG%2BK4%2F4U%3D&reserved=0
https://vardgivarwebb.regionjh.se/rest-api/centuri/document/c1052099-948c-5e80-b0fb-c931adb14c17/40139
https://vardgivarwebb.regionjh.se/rest-api/centuri/document/c1052099-948c-5e80-b0fb-c931adb14c17/40139

