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Ny rekommendation om HPV-vaccination 
FoHM utkom i december med en rekommendation om HPV-vaccination till alla 
tom 26 års ålder med extra prioritet för MSM, transpersoner och personer som 
lever med HIV. Från och med 1 juni är HPV-vaccin i regionen subventionerat 
för: 
  
• Ovaccinerade individer tom 26 års ålder 
• Personer i riskgrupp tom 45 års ålder 
  
Följande riskgrupper avses: 
o MSM och transpersoner 
o Kvinnor som koniserats för cellförändringar på livmoderhalstappen 
o Personer som lever med HIV 
o Personer som skall eller har genomgått organ- eller 

stamcellstransplantation. 
  
För immunfriska individer rekommenderas 2 doser HPV-vaccin med 6–12 
månaders intervall för en komplett HPV-vaccination. Immunsupprimerade 
individer rekommenderas även fortsättningsvis 3 doser (0, 2 och 6 månader 
eller glesare) inom 12 månader. 
  
Besöksavgift för vaccination tas ut tills vidare. 
 
Vaccinationsprogram mot tuberkulos 
Från och med maj 2025 ingår vaccination mot tuberkulos i det nationella 
vaccinationsprogrammet för personer som ingår i riskgrupper. 
 
Vaccination mot tuberkulos ska erbjudas barn upp till 6 års ålder som har en 
förälder eller annan hushållskontakt med ursprung i ett land med ökad eller 
hög förekomst av tuberkulos. 
Vaccinationsprogram för riskgrupper mot tuberkulos — Folkhälsomyndigheten 
 

Riskländer avseende tuberkulos – BCG-vaccination — Folkhälsomyndigheten 
 

Vaccination mot tuberkulos — Folkhälsomyndigheten 
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/nationella-vaccinationsprogram/vaccinationsprogram-for-riskgrupper/vaccinationsprogram-for-riskgrupper-mot-tuberkulos/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/vacciner-som-anvands-i-sverige/tuberkulos-tb/risklander-avseende-tuberkulos-bcg-vaccination/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/vacciner-som-anvands-i-sverige/tuberkulos-tb/
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Barnvaccinationer 
Ny statistik från Folkhälsomyndigheten visar att vaccinationstäckningen bland barn i 
Sverige fortsatt är hög. Vaccinationerna inom det allmänna barnvaccinationsprogrammet 
ger bra skydd mot 11 allvarliga sjukdomar. 
Hög täckning i barnvaccinationsprogrammet 2024 — Folkhälsomyndigheten 
Statistik finns att hitta här: Barnvaccinationer 
 
Nationella handlingsplanen mot hiv, aids och vissa andra sexuellt 
överförbara infektioner  
Den 4 juni, kl. 14-16, lanseras den första nationella handlingsplanen mot hiv, aids och vissa 
andra sexuellt överförbara infektioner. Handlingsplanen utgör, tillsammans med strategin, 
grunden för det fortsatta arbetet på nationell, regional och kommunal nivå med hiv, aids 
och STI. Dessa ska bidra till att skapa jämlika förutsättningar för hälsa och på så sätt bidra 
till det övergripande folkhälsopolitiska målet. Handlingsplanen konkretiserar strategin och 
pekar på en riktning för att mål och delmål i strategin ska uppnås. 
Seminarium: Lansering av nationell handlingsplan mot hiv, aids och vissa andra sexuellt 
överförbara infektioner — Folkhälsomyndigheten 
 
Penicillinresistenta pneumokocker (PRP) 
PRP är pneumokocker (Streptococcus pneumoniae) med påvisad resistens mot 
bensylpenicillin (Penicillin G). Detta motsvarar den tidigare falldefinitionen för 
pneumokocker med nedsatt känslighet för penicillin (PNSP), som var penicillin G, MIC> 1 
mg/L. Smittskyddsbladen har uppdaterats. 
Penicilliresistenta pneumokocker, PRP - läkarinformation 
Penicillinresistenta pneumokocker (PRP) - patientinformation 
 
Infektioner och antibiotika på särskilt boende 
Folkhälsomyndigheten har publicerat den senaste HALT-rapporten från 2024. 
 
2024 års mätning av vårdrelaterade infektioner, antibiotikaanvändning och riskfaktorer hos 
personer som bor på särskilt boende i Sverige, visar att riskfaktorerna urinkateter, trycksår 
och andra sår mellan åren 2015–2024 ökat. 
Infektioner och antibiotika på särskilt boende – En sammanställning av resultat från 
Svenska HALT 2024 — Folkhälsomyndigheten 
 
Säsongsvirus 
Folkhälsomyndigheten bedömer att säsongen för influensa och RS-virus är över. 
Smittspridningen har följt ett mönster som var typiskt för åren innan covid-19-pandemin. 
Beträffande covid-19 har smittspridningen denna säsong varit oväntat beskedlig. Den 
väntade vintertoppen uteblev och smittspridningen under 2025 har legat på en mycket låg 
nivå.  
Säsongen för influensa och RS-virus är över — Folkhälsomyndigheten 
 
  

https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2025/maj/hog-tackning-i-barnvaccinationsprogrammet-2024/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/faktablad/barnvaccinationer/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/konferens-och-utbildning/inspelade-webbinarier/seminarium-lansering-av-nationell-handlingsplan-mot-hiv-aids-och-vissa-andra-sexuellt-overforbara-infektioner/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/konferens-och-utbildning/inspelade-webbinarier/seminarium-lansering-av-nationell-handlingsplan-mot-hiv-aids-och-vissa-andra-sexuellt-overforbara-infektioner/
https://slf.se/smittskyddslakarforeningen/app/uploads/2025/05/prp-lakarinformation-2025-05-14.pdf
https://slf.se/smittskyddslakarforeningen/app/uploads/2025/05/prp-patientinformation-2025-05-14.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/i/infektioner-och-antibiotika-pa-sarskilt-boende-2024/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/i/infektioner-och-antibiotika-pa-sarskilt-boende-2024/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2025/juni/sasongen-for-influensa-och-rs-virus-ar-over/#:%7E:text=Folkh%C3%A4lsomyndigheten%20bed%C3%B6mer%20att%20s%C3%A4songen%20f%C3%B6r%20influensa%20och%20RS-virus,av%20covid-19%20som%20setts%20tidigare%20vintrar%20uteblev%20helt.
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Nya rekommendationer om vaccination mot covid-19 
Inför höst- och vintersäsongen 2025/26 revideras målgruppen för vaccination mot covid-
19. Följande grupper rekommenderas en dos vaccin mot covid-19 per år, företrädesvis 
inför höst- och vintersäsong: 

• Alla personer 75 år och äldre 
• Alla personer 18 år och äldre med immunsuppression på grund av behandling, organtransplantation, 

blodcancersjukdomar eller annan immunhämmande sjukdom, inklusive njursvikt. 
• Personer 50–74 år med någon av följande underliggande sjukdomar eller tillstånd som ökar risken 

för svår covid-19:  
o Hjärt- och kärlsjukdom inklusive stroke (hypertoni som enda diagnos ingår ej) 
o Kronisk lungsjukdom såsom KOL eller svår instabil astma 
o Diabetes mellitus typ 1 och 2 
o Leversvikt 
o Njursvikt 
o Sjukdomar eller tillstånd som leder till nedsatt lungfunktion eller försämrad hostkraft och 

sekretstagnation, till exempel obesitas med ett BMI på 40 eller högre (extrem fetma). 
• Personer som inte omfattas av rekommendation enligt definitionen ovan, men har avancerad 

sjukdom eller tillstånd som orsakar nedsatt hälsotillstånd på ett sätt som gör att covid-19 riskerar att 
få ett allvarligt förlopp, rekommenderas vaccination mot covid-19 oavsett ålder, efter 
läkarordination. Exempel på sådan sjukdom kan vara svår lungsjukdom eller uttalad skörhet på 
grund av omfattande samsjuklighet. 

 
Personer som rekommenderas en dos vaccin under hösten 2025 kan avstå vaccination 
om de redan haft bekräftad covid-19 samma höst. 
Nya rekommendationer om vaccination mot covid-19 från 1 september 2025 — 
Folkhälsomyndigheten 

 
 
 

Adress: 
Smittskydd & Vårdhygien 
Östersunds sjukhus 
831 83 Östersund 

Besöksadress: 
Hus 3 plan 2 
Östersunds sjukhus 

Besök oss på: 
Smittskydd och vårdhygien | 
Vårdgivarwebb RJH 

Annika Ersson, Smittskyddsläkare (deltid) 063-15 51 06 annika.ersson@regionjh.se 
Micael Widerström, bitr. Smittskyddsläkare (deltid) 063-15 33 77 micael.widerstsröm@regionjh.se 
Lisa Fohlin, bitr. Smittskyddsläkare (deltid) 063-15 45 29 lisa.fohlin@regionjh.se 
Terese Östman, Smittskyddssjuksköterska 063-15 33 55  terese.ostman@regionjh.se 
Carina Hansson, Hygiensjuksköterska 063-15 33 18 carina.hansson@regionjh.se 
Erika Björklund, Hygiensjuksköterska 063-15 33 80  erika.bjorklund@regionjh.se 
Nathalie Själander, Hygiensjuksköterska (deltid) 063-15 46 12 nathalie.sjalander@regionjh.se 
Malin Rundvik Eriksson, Handläggare 063-15 31 30 malin.rundvik@regionjh.se 
Hygienläkare i tjänst nås via hygiensjuksköterskorna 
 
 
 

https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/rekommendationer-for-vaccination/rekommendationer-om-vaccination-mot-covid-19/nya-rekommendationer-om-vaccination-mot-covid-19-fran-1-september-2025/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/rekommendationer-for-vaccination/rekommendationer-om-vaccination-mot-covid-19/nya-rekommendationer-om-vaccination-mot-covid-19-fran-1-september-2025/
https://vardgivarwebb.regionjh.se/vard--behandling/smittskydd-och-vardhygien?
https://vardgivarwebb.regionjh.se/vard--behandling/smittskydd-och-vardhygien?
mailto:nathalie.sjalander@regionjh.se
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