Riktlinje for verenskommelse mellan Vardhotellet
Eira och verksamhetsomraden inom sjukhuset

Beskrivning av vardhotellet Eira

Vérdhotellets syfte ar att avlasta slutenvarden och de slutenvardsplatser som ar
begriansade. Vardhotellet ar till for patienter som har behov av viss omvéardnad
och/eller behov av att finnas sjukhusnira. Plats for nirstadende kan erbjudas.

e Styrs av Halso-och sjukvardslagen
e Enhet under omrade Personal och vardresurser. Tillh6rande Division kirurgi

e Vardhotellet riknas som slutenvard men kategoriseras som teknisk enhet, vilket
innebar att patienten skrivs in pa en ordinarie vairdavdelning men ligger pa Eira

e Finnsihus 9, plan 5. Det finns 11 virdrum med dusch och WC. Mgjlighet finns
att placera en extra sing for nirstdende i de flesta rummen. Kok, matsal,
dagrum, expedition, forrad och behandlingsrum finns tillgéngligt.

« Oppet alla dagar i veckan, dygnet runt.

e Incheckningstider ar: Kl. 08:00 till 17:00 eller annan tid enligt
overenskommelse

e Besokstider ar: Kl. 08:00 till 17:00 eller annan tid enligt 6verenskommelse
e Bemannas av en underskoterska

e Enhetschef 4r samma som personalpoolen. Projektledare ansvarar for drift och
utveckling. Verksamhetschef ar Divisionschef kirurgi

o Patienter far samtliga maltider. For narstdende ingar frukost och kvallsfika i
dygnsavgiften. Mat finns att kopa pa vardhotellet.

e Vardhotellet tillhandahaller sanglinne, handdukar och vissa hygienartiklar (lika
som en vardavdelning).

e Patienten har egna klader och hygienartiklar med sig. Vardhotellet har
reservforrad.

e Vardhotellet har ett standardférrad av sjukvardsmaterial. Vid behov av
specialmaterial skickas det med fran incheckande klinik.

e Patientens varddygnsavgift ar 130 kr/dygn. Narstaende 325 kr/dygn.
Faktureras patienten

e Transport, se sirskild rutin

e Alla kliniker har tillgéng till hotellet under forutsattning att 6verenskommelse
och instruktioner f6ljs



Vardniva

Patienter som kvalificerar sig for 6vernattning pa vardhotellet, kvalificerar sig for
overnattning inom slutenvéarden. Vid 6verbeldggning pa vardhotellet placeras darfor
patienter inom slutenvard. I mén av plats och om patientens tillstdnd och situation gor
att det finns en nytta med att patienten bor pa vardhotellet Eira kan inskrivning

goras. Med nytta menas exempelvis visst vardbehov, behov av trygghet och
patientsdkerhet. Bedomningen gors av ansvarig klinik i samrad med vardhotellet

e Vardniva ar underskoterskekompetens samt ensamarbetande.

e Utgangspunkten ar att patienten, i stort sett klarar sig sjilv eller med hjilp av
nirstdende.

Vardhotellet kan vardmassigt erbjuda:

e Lattare omvardnad

e Tillsyn

e Enklare provtagning som exempelvis venprov eller urinsticka

e Kontroll av vitala parametrar

e Kontroll och omlaggning av sar

e Bladderscan

e Annat efter 6verenskommelse

e Vid allvarlig handelse som ex hjartstopp kallas Hjartlarmsteamet enligt rutin pa
sjukhuset

e Vid handelse dar patientens tillstand forandras/forsamras (semiakut) kontaktas
inskrivande klinik enligt dokumentation. Kontaktfunktionen bedomer
situationen. Vi beslut om flytt till ny virdniva ska patienten i forsta hand till
angiven basavdelning. Vid vardplatsbrist kontaktar ansvarig funktion akutens
vardplatskoordinator

Avgransning (vilka patienter far inte skrivas in pa Vardhotellet)

Patienter som har:

e Stora omvardnadsbehov som kraver mer dn en underskoterska att tillgodose

e Behov av hjilp med lakemedelshantering (patienter har och tar sin egen
medicin)

o Kognitiv svikt som kraver extra tillsyn

e Smitta som kraver sarskilt omhandertagande ex isolering, cohort

e Tillstdnd och omstindigheter som kriaver hogre kompetens 4n ensamarbetande
underskoterska, ex ladkemedelshantering, instabila tillstand, svara bedomningar

e Tillstdnd och omstindigheter som dventyrar en saker arbetsmiljo, ex tunga lyft,
hotbilder

Gransdragning mot Reseservice regelverk

Om en patient inte kvalificerar sig for overnattning pa Vardhotellet sa hanvisas denna
patient till ordinarie regelverk for 6vernattning inom Region Jimtland Harjedalen.
Patienten kan da sjalv kontakta Reseservice for fragor om vad som galler for regionens



overnattningsregler. Reseservice har i uppdrag att tillampa och reglera utifran beslutat
regelverk for 6vernattning. Se dven vardniva.

Overgripande kriterier
Se vardniva
e Inskrivande klinik har det medicinska ansvaret ex provsvar, uppfoljning,
bedomningar
e Inskrivande klinik har egna interna rutiner for hantering infor inskrivning
e Inskrivning sker fran varden med planeringsinformation mm som
dokumenteras enligt sirskild rutin i Cosmic, samt en muntlig
rapport/overenskommelse.
e Vardformen ar slutenvard. Vardhotellet dr en teknisk enhet med basavdelning
e Patienten klarar sig i stort sett sjalv eller med stod fran narstéende.
¢ Dokumentation sker i Cosmic , enligt handbok
» Information ges till patient enligt infoblad
e Patienter ska ha sina lakemedel med sig och ska vara informerad hur och nar
dessa ska tas (inga likemedel finns pa vardhotellet).
e Vid eventuell provtagning ska remiss finnas upplagd fran inskrivande klinik
samt etiketter finnas utskrivna och skickas med patienten till vardhotellet

Uppfdljning och utvardering av vardhotellet

Uppfoljning och utvardering av vardhotellets verksamhet kommer att ske kontinuerligt.
Dels utifran hur patienterna upplever det, dels hur 6verenskommelse och rutiner
fungerar utifrdn personalens perspektiv. Detta dokument kan komma att revideras
utifran utviarderingarna.
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