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Akutlarm pa Ostersunds sjukhus

Akutlarm finns i alla vardgivande verksamheter for att snabbt kunna fa hjalp i
situationer som kraver det.

Akutlarm bendmndes tidigare “HJARTLARM”. For att 6ka forstaelsen fér larmtypen
har det beslutats att larmtypen skall bendmnas "AKUTLARM”

Nar skall Akutlarm aktiveras

Akutlarm skall utldsas nar en patient eller medarbetare drabbas av ett medicinskt
tillstand som kraver omedelbar handlaggning av ett akutmedicinskt team. Exempel
pa tillstdnd dar akutlarm kan aktiveras: hjartstopp, anafylaxi, kramper,
andningsstopp.

Grundregeln for aktivering av akutlarm &r att larmande enhet star infor ett akut
medicinskt tillstand som inte kan hanteras pa egen hand.

Aktivering av akutlarm

Akutlarm kan aktiveras pa tva olika satt. Enheter som har akutlarmsknapp skall
anvanda denna for att aktivera larm.

Aktivering via akutlarmsknapp

STARTA LARM PAGAENDE LARM ‘

ONLINE ACCEPTERA
i r 3

~ STATUSTEXT VISAS | GRONT ~ LARMTEXT VISAS | ROTT ~ NAR AKUTTEAM ACCEPTERAT LARMET
~ LYFT SAKERHETSLOCKET ~ TIMER STARTAR ~ LJUDTYSTAS | SYSTEMET
~ TRYCK PA ROD LARMKNAPP ~ LJUD LATER | SYSTEMET ~ ACCEPTERAT LARM VISAS | ORANGE

~ LJUD STARTAR

Aktivering via telefon

| offentliga miljoer pa sjukhuset sdsom kulvert, horsalen och KTC finns information
om hur aktivering av akutlarm kan ske per telefon. Systemet bygger pa att
hjalpsckande ringer 28970 (vaxeln) och uppger malpunkt eller plats. Vaxeln skickar
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ut larmet till larmmottagare. Inringare maste stanna kvar pa angiven plats for att
visa larmteamet till den som behdver teamets hjalp.

Akutlarm gallande barn

Om det ar ett barn som behdver hjdlp maste enheter utan specifik akutlarmsknapp
gdllande barn komplettera larmet med en s6kning av barnjour och barnbakjour via
vaxeln, tfn 28970, uppge Hjartlarm barn och plats/malpunkt.

Funktioner som besvarar larmet;

HIA-sjukskéterska:

Algoritmledare, haller tiden, skoter defibrillator, 6vervakning och dokumenterar.
Ansvarig for att akutlarmscykeln kommer pa plats. HIA-sjukskoterska aterstaller
larmet nar det ar avslutat

Narkossjukskoéterska:
Initialt ansvarig for intravends/intraosseos infart och lakemedel. Darefter behjalplig
med luftvdag mm.

HIA-lékare [ kardiolog dagtid vardagar,

medicinjour helger och nattetid:

Teamledare. Ansvarar for att samla in relevant anamnes, styra och samordna
behandlingsinsatserna samt géra bedémningar av nar fortsatt hjart-lungraddning
inte langre beddms vara meningsfull.

Narkosjour:

Ansvarar for luftvag och stottar teamledaren i att identifiera och atgarda reversibla
orsaker. Ansvarig for transport av patient och initierande av intensivvard.

Larmande enhets ansvar vid utlost Akutlarm

Avdelningslakare:

Skall vara pa plats vid omhandertagande for att kunna svara pa fragor samt
medverka i diskussioner kring fortsatt vard av patienten.

Patientansvarig sjukskoéterska: skall vara pa plats vid

omhandertagande for att kunna svara pa fragor samt medverka i diskussioner kring
fortsatt vard.
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Ovriga medarbetare pd larmande enhet:

Mot upp larmteamet och visa vart de ska.

Om HLR, utfér kompressioner.

Eventuella narstaende pa plats samt medpatienter tas om hand av den larmande
enhetens personal.

Transport av patient

Om patienten behover transporteras ansvarar Akutlarmsteamet for transport av
patient till lamplig vardniva. Vid behov hjalper larmande enhets medarbetare till
med transporten.

Aterstéllande av larm

HIA-sjukskoterska ansvarar for att aterstalla larmet nar arbetet pa plats ar klart.

ATERSTALL LARM

AKUTLARM
ONLINE

e

- AKUTTEAM ATERSTALLER LARM

~ LYFT SAKERHETSLOCKET
~TRYCK OCH HALL PA GRON KNAPP
~ STATUSTEXT VISAS | GRONT



