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              Smittskydd och vårdhygien | Vårdgivarwebb RJH 

Vi vill uppmärksamma er på följande  
 
 

• PPM VRI resultat från september  
▪ Under den genomförda punktprevalensmätningen av vårdrelaterade 

infektioner (PPM VRI) i september var det 179 patienter inkluderade i 
mätningen. Av dessa var det 14 som drabbats av en VRI, vilket innebär 
en prevalens på 8%. 

▪ Den vanligaste typen av infektion var UVI’er och feber (CRP stegring, 
misstänkt infektion). 

▪ Utav de som fått en VRI hade 6 KAD som riskfaktor och 4 CVK som 
riskfaktor. 

▪ Se över er enhetens VRI’er, varje VRI bör lyftas på gröna korset. 
 

• Ny - Vägledning för vårdrelaterad pneumoni Vårdrelaterad pneumoni, vägledning | 

Kunskapsstyrning vård | SKR 
 

• Ny- Det finns nu en rutin gällande handhavande kring handfat till vårdpersonal samt 
information till patienter, se Vårdhygienisk rutin för tvättställ (87189) Se även 
tillhörande affisch, Affisch A3 Handfat hygien 250625-TRYCK.pdf 

 
• Ny - På Vårdhygiens hemsida  under fliken ”Informationsmaterial” finns VRI-quiz som 

ni gärna får använda.  
 

• Uppdaterad rutin - Rondkort: antibiotika- och katetersmarta sjuksköterskor (53830)  
 

• Påminner om Vårdhygienisk egenkontroll för slutenvård och primärvård VEK 
”Vårdhygienisk egenkontroll” ska vara en del av ett ledningssystem för systematiskt 
kvalitetsarbete. VEK är tänkt att genomföras på 1: a linjechefsnivå förslagsvis 1 gång 
per år. Linjechef inom vård och omsorg är skyldig att bedriva systematiskt 
kvalitetsarbete.  

 
• Tipsar om mikroutbildningen om VRI i kompetensportalen – kort, enkel och mycket 

lärorik 
 

• Se även VRI-smart för att öka kunskap och uppmärksamheten kring VRI, VRI-Smart® 
 

 

Med vänliga hälsningar Vårdhygien  
/Erika Björklund, Carina Hansson och Nathalie Själander hygiensjuksköterskor samt  

Friedrich Molde, Andreas Eriksson tf. hygienläkare  

https://vardgivarwebb.regionjh.se/vard--behandling/smittskydd-och-vardhygien?
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.1cdd270719913c1ed712357/1756990115823/Vardrelaterad-pneumoni-vagledning.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.1cdd270719913c1ed712357/1756990115823/Vardrelaterad-pneumoni-vagledning.pdf
https://vardgivarwebb.regionjh.se/rest-api/centuri/document/df9d3e7d-5061-541c-9f48-04e1fb6af3f6/87189
https://vardgivarwebb.regionjh.se/download/18.2f32af5b19765918a462be4d/1751010687952/Affisch%20A3%20Handfat%20hygien%20250625-TRYCK.pdf
https://vardgivarwebb.regionjh.se/vard--behandling/smittskydd-och-vardhygien/vardhygien/vardhygieniska-riktlinjer
https://rjh.centuri.se/RegNo/53830
https://sfvh.se/vardhygienisk-egenkontroll-for-slutenvard-och-primarvard
https://vrismart.se/

