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Vi vill rikta ett stort tack till medarbetarna pa Medicinenheten plan 8 och
Stdadenheten for ett mycket gott samarbete och ett vdl utfért arbete med hygien-
och stadrutiner under smittspdrningen av VRE. Tack vare ert engagemang och er
foljsamhet till gdllande rutiner har arbetet kunnat genomféras pd ett tryggt och
strukturerat sétt. Smittsparningen avslutades for en tid sedan och inga
sekunddrfall har konstaterats.

Vi har en pdgaende smittsparning gallande VRE pa plan 13 dar den VRE positive
har lamnat avdelningen. Annu har inga sekundarfall upptackts.

Uppdaterade rutiner med avgorande forandringar:
o Virusorsakade luftvdgsinfektioner - Vardhygieniska rekommendationer

Virussasongen ar har!
e Personlig skyddsutrustning

e Skyltar for markning av patientdorr Region Jamtland Harjedalen
e Clostridioides difficile infektion (CDI) — patientinformation (90102)

Nya rutiner:
e Rengodring och desinfektion av lasplattor och telefoner - i patientnara vard

(90345)

e Candidozyma auris - Vardhygieniska riktlinjer

Information till Regionen:
o Utbildning for lokalvardare pa Hc
FILM: Grundlaggande vardhygien for lokalvardare pa Halsocentraler Lank

till annan webbplats, 6ppnas i nytt fonster.

e VRI matning vecka 49, tisdag 1/12

o Analys och atgarder for forbattringsarbete av vardrelaterade infektioner
(VRI) - Nytt dokument

o Hygienombud-strama traff 8/12 kl. 14-15 Hygienombud-strama |
Métesanslutning | Microsoft Teams

o Fordigsom ar chefinom Region Jamtland Harjedalen | Vardgivarwebb

RJH - Ny sida fér vad chefer behdver veta géllande vardhygien

Smittskydd och vardhygien | Vardgivarwebb RJH

Hygiensjukskdoterska Erika Bjorklund, Carina Hansson och Nathalie Sjalander

ST-lakare Vardhygien Friedrich Molde och Andreas Eriksson



https://vardgivarwebb.regionjh.se/vard--behandling/smittskydd-och-vardhygien?
https://vardgivarwebb.regionjh.se/rest-api/centuri/document/c350fa3a-6304-4c96-ad06-5b57a5ab2718/15912
https://vardgivarwebb.regionjh.se/rest-api/centuri/document/bba6daa4-8f7a-4cff-bbe7-91f50fcf48bd/56060
https://vardgivarwebb.regionjh.se/rest-api/centuri/document/5756b495-b68b-4259-9d27-3651fdf3ef59/77358
https://rjh.centuri.se/RegNo/90102
https://rjh.centuri.se/RegNo/90345
https://vardgivarwebb.regionjh.se/rest-api/centuri/document/c350fa3a-6304-4c96-ad06-5b57a5ab2718/93862
https://qcnl.tv/p/cTF3_Yzzurz57lLaI_6Xyw
https://rjh.centuri.se/RegNo/93533
https://rjh.centuri.se/RegNo/93533
https://teams.microsoft.com/meet/386654469838382?p=gV0y4ey9CK3RInKgP8
https://teams.microsoft.com/meet/386654469838382?p=gV0y4ey9CK3RInKgP8
https://vardgivarwebb.regionjh.se/vard--behandling/smittskydd-och-vardhygien/vardhygien/for-dig-som-ar-chef-inom-region-jamtland-harjedalen
https://vardgivarwebb.regionjh.se/vard--behandling/smittskydd-och-vardhygien/vardhygien/for-dig-som-ar-chef-inom-region-jamtland-harjedalen
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Lasvarda artiklar

o Debattivardfokus.se: Nar sjukskoterskestudenter lar sig tystnad riskeras

patientsakerheten | Vardfokus

Vi villuppmarksamma den aktuella forskningen gallande betydelsen av
handfat i vardlokaler som riskfaktor for smittspridning av multiresistenta
Gram-negativa bakterier:

e Healthcare handbasin design and microbial safety: a review of guidelines

and current evidence

e Decontamination approaches and strategies for the prevention of sink
drain-related healthcare-associated infections - PubMed

Regionens befintliga rutin gallande handfat och tvattstall:
o Vardhygienisk rutin for tvattstall
o Affisch A3 Handfat hygien 250625-TRYCK.pdf - Tillhérande affisch:

Endast for Kommunerna:
o Hygienombuds traff, tisdag 24/11 14.00 Hygienombudstraff nummer 4

Kommunen | Métesanslutning | Microsoft Teams
e Fordigsom chef - Ny sida med vardhygienisk information

Smittskydd och vardhygien | Vardgivarwebb RJH

Hygiensjukskdoterska Erika Bjorklund, Carina Hansson och Nathalie Sjalander

ST-lakare Vardhygien Friedrich Molde och Andreas Eriksson



https://vardgivarwebb.regionjh.se/vard--behandling/smittskydd-och-vardhygien?
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.vardfokus.se%2Fdebatt%2Fnar-sjukskoterskestudenter-lar-sig-tystnad-riskeras-patientsakerheten%2F%3Futm_medium%3Demail%26utm_source%3DUngapped%26utm_campaign%3DDom%2Bi%2Bfallet%2BOlivia%253a%2BSkadest%25C3%25A5nd%2Befter%2Byttre%2Bpress%2Bvid%2Bf%25C3%25B6rlossning&data=05%7C02%7Ccarina.hansson%40regionjh.se%7C4094bc8e559e43ad72a208dec5f10ca6%7Cd3b4cf3aca774a02aefaf4398591468f%7C0%7C0%7C639165836260793375%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=p1xXNCl0rJilK5haNoVj28ghDJ15hPMdi%2F9LXe0pu0w%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.vardfokus.se%2Fdebatt%2Fnar-sjukskoterskestudenter-lar-sig-tystnad-riskeras-patientsakerheten%2F%3Futm_medium%3Demail%26utm_source%3DUngapped%26utm_campaign%3DDom%2Bi%2Bfallet%2BOlivia%253a%2BSkadest%25C3%25A5nd%2Befter%2Byttre%2Bpress%2Bvid%2Bf%25C3%25B6rlossning&data=05%7C02%7Ccarina.hansson%40regionjh.se%7C4094bc8e559e43ad72a208dec5f10ca6%7Cd3b4cf3aca774a02aefaf4398591468f%7C0%7C0%7C639165836260793375%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=p1xXNCl0rJilK5haNoVj28ghDJ15hPMdi%2F9LXe0pu0w%3D&reserved=0
https://www.journalofhospitalinfection.com/article/S0195-6701(26)00336-1/pdf
https://www.journalofhospitalinfection.com/article/S0195-6701(26)00336-1/pdf
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpubmed.ncbi.nlm.nih.gov%2F41269016%2F&data=05%7C02%7Cnathalie.sjalander%40regionjh.se%7C6bdd3fc18f3b4793e23808df39ade06a%7Cd3b4cf3aca774a02aefaf4398591468f%7C0%7C0%7C639293091094247689%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=MbQ%2BwJL%2FelakVCqK%2B2uuepRtM9R9t9CfctmCqtTtlvg%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpubmed.ncbi.nlm.nih.gov%2F41269016%2F&data=05%7C02%7Cnathalie.sjalander%40regionjh.se%7C6bdd3fc18f3b4793e23808df39ade06a%7Cd3b4cf3aca774a02aefaf4398591468f%7C0%7C0%7C639293091094247689%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=MbQ%2BwJL%2FelakVCqK%2B2uuepRtM9R9t9CfctmCqtTtlvg%3D&reserved=0
https://vardgivarwebb.regionjh.se/rest-api/centuri/document/df9d3e7d-5061-541c-9f48-04e1fb6af3f6/87189
https://vardgivarwebb.regionjh.se/download/18.2f32af5b19765918a462be4d/1751010687952/Affisch%20A3%20Handfat%20hygien%20250625-TRYCK.pdf
https://teams.microsoft.com/meet/350986729666255?p=tb2Jz2wrfrlnpqFBbL
https://teams.microsoft.com/meet/350986729666255?p=tb2Jz2wrfrlnpqFBbL
https://vardgivarwebb.regionjh.se/vard--behandling/smittskydd-och-vardhygien/vardhygien/kommunal-vard-och-omsorg/for-dig-som-ar-chef-inom-kommunen

