Infektioner hos barn
- smittguide pa 1177.se

Det ar vanligt att barn far infektioner, speciellt under de
forsta aren. Pa webbplatsen 1177.se finns en smittguide
dar du kan lasa om hur sjukdomarna smittar och om

barnet behdver vara hemma fran forskolan eller skolan.

Sa sprids smitta

Infektioner kan spridas pa olika satt. Dessa satt
ar de vanligaste:

Genom direkt och nara kontakt, oftast via
handerna eller via kramar och pussar.

Via droppar i luften nar nagon hostar

eller nyser.

Nar droppar eller smitta finns pa féremal som
man tar i.

Genom luften, dven pa avstand.

Genom mat som ar smittad.
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Scanna QR-koden med din
mobilkamera for att lasa
smittguiden pa 1177.se.

Du kan ocksa ga till 1177.se
och soka efter "smittguide”.
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